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 আ্ীভুবনেশ্বর মিত্র কর্তৃক প্রণীত। 





ৰামাপুকুর লেন ২০ সংখাক-ভবনস্থ 
সরস্বতীযন্ত্রে 
ইঙ্গেত্রমোহন মুখোপাধ্যায় কর্তৃক মুদ্রিত ও গ্রকাশিত। 


১২৮৭ সাল। 


[105 হা) ০1 18781800015 165৩760] 





নর ৩৭ 
শা 


টিং শীল উ) 
(8110 0111001) 


িরিিরলা রাত 
হে সদাশয়গণ ! 
এই মদিরাসৎক্রান্ত প্রবন্ধটা ত্বদবলম্বিত 
[দ্য পানবিরতি-চিরব্রত-পালনের সহায় হইবে 
চাবিয়া আমি ইহা আপনাদিগের পবিত্র 
মরে অর্পণ করিলাম । 


গ্রস্থকর। 


শুদ্ধিপত্র। 





৩, ১৬, উল্লিখিত (উল্লিথত)। ৩, ১৯, বাবায়ামিষমদাসেব| (ৰাব- 
রামিষমদাসেবা)। ৬, ৫, পরিণদা (পরিণেয়)। ৯, ৮, সন্তা ( সন্ধা )। 
৯. ১২, খক্ষ,র (থজ্ভুর) | ১৯, ৭ সন্তা (সন্বা) | ১৩, ১২, পিলাস্জি রোমান্‌ 
(পিণাসজি রোম্যান)। ২১, ৯, ২য় (২)। ৯৪, ১৮, হেঁড়ে ও পাঢ়ই (ছেড়ে 
৭ পাচুই )। ২৪, ১৯, তালীকে (তালিকে) | ২৪, ২৯ শীধুপিকষবটস: (শী 
বিক্ষুঃ রটনঃ ) 1 ৩৪, ৫,১। ওয়াইন (ওয়াইন) । ৩৫, ১৬, বণান্থলারে (বর্ণানা 
সারে )। ৩৭, ৭,৩। স্পিরিট, অভ ওয়াইন্‌ (স্পিরিট আহু ওয়াইন্‌ )। ৩৯, 
১৪, ওয় (৩) ৪০, ২, পরিণস্তবা (পরিণেতব্য )। ৪০, ১৩, পরিণতি 
(পরিণীতি )। ৪১, ৫, হর্থ (8)। ৪৬, ৬, ৫ম (৫)1 ৪৬, ২২, সোশ্খা 
( (সোশ্।) )। ৪৯, ১৩, গ্লিসিরিন্‌ (গিসিরিন)। ৫৭, ১১, ৬ষ (৬)) 
৫৭, ২১, এম্বলে। (এন্সেল)। ৬৬, ৪, ৪177021007৭ (91)109] 070০7 )। 
৬৬, ১৮, উচ্ছঙ্খল ( উচ্ছঙ্ঘল )। ৭০, ১৪, বিধানোপাদানের (বিধানোপ- 
দানের)। ৭১, ১৫, বিধানোপাদানের (বিধানোপদানের)। ৭১, ২৩, 
করিতে থাকিলে (করিলে)। ৭২, ২২, ছাকন (ছাকন)। ৭১, ২৪ তথ- 
1/07709 (81070010700 )1 ৩৪, ২০, অনিষ্টকারিতা (অনিষ্ঠকারিতা )। ৭৭, 
২৩, সংস্রবে (সংশ্ববে )। ৭৯, ৯, যেমন ওষধ ( উষপ যেমন )1১০৯, ২০ সুরা- 
গুহান্‌ ( হরাগ্রান্‌) | ১২০, ১৮, অস্রেয়পণ_ ( অস্্েয়ষ-)। ১২১, ৩, পৌরা- 


ণিক (যে পোরাণিক)। 


বিজ্ঞাপন। 


সপিবকা- 


কয়েক বহসর অতীত হইল অত্রত্য তৃতপূর্ব্ব লক্ধ- 
প্রতিষ্ঠ ম্যাজিষ্ট্রেট হেরিসন্‌ সাহেবের যত্বে এখানে 
একটি স্রাপাননিবারিণী সভা অধিষ্ঠিত হইয়াছিল। উদ 
সভার অন্যমত অধিবেশনে আমি মদদিরাসম্বন্ধে একটি প্রবন্ধ 
পাঠ করি। শ্রদ্ধাম্পদ প্রীযুক্ত বাবু রাজনারায়ণ বস্থ মহাশয় 
সেদিন সভাপতির আসন গ্রহণ করেন। পঠিত প্রবন্ধটী 
উপস্থিত সভ্যগণের হৃদয়গ্রাহী হওয়ায় আমি তাহাদের 
অনুরোধে উহা মুদ্রিত করিবার নিমিত্ত তৎকালে অঙ্কী- 
কার করি। হৃর্ভাগ্যক্রমে অন্যান্য হিতপ্রদায়িনী সভার 
ন্যায় আমাদের এ স্থরাপাননিবারিণী সভারও অতি শৈশবেই 
জীবন শেষ হইয়াছে । এক্ষণে এ সভার ম্মরণব্যপদেশে 
এবং স্বীয় অঙ্গীকার প্রতিপালন পরবশ হইয়া আমি সেই 
প্রবন্ধট স্থানে স্থানে সংস্কত ও বর্ধিত করত উহার “মদির1” 
নাম দির1 বর্তমান পুস্তকাকারে মুদ্রিত করিলাম । সমাজের 
বর্তমান অবস্থায় মদিরাবিষয়ের চর্চা বোধ হয় অনাবশ্যক বা 
কেবল সময়নাশক নহে । আশা করি, আমার এই গুরুতর 
বিষয়ের এই প্রথম উদ্যম নিষ্ষল বা সামাজিকগণের নিকটে 
'অনাদূত হইবে না। 


ক শিকাত। 


চৈ 1 শ্রীভূবনেশ্বর মিত্র । 


১২৮৭ সাল। .. 


সূচীপত্র। 


বিষয় 

মদিরার সুত্রনির্দেশ ও পরবন্ধস্ত অনান্য 
বিষয়ের শীর্ষবিভাগ 

মদিরার উৎপত্তি, মন্থুষ্য কর্তৃক গেবন, উত্তরোত্তর 
সংস্কার এবং জনসমাজে বিস্তুতি 


মদিরার প্রকারভেদ টি 
মদিরার উপাদান 
মদিরার বিকার 2 


মদদিরার মধ্যে যে সথুক্ম পদার্থ থাকায় উহা! মদকর হয়, 
তাহার রাসায়নিক তত্ব এবং মদ্দিরাবিশেষে 
তাহার পরিমাণনির্দেশ 

মন্ষ্যদেহে মদিরার প্রভাব 

স্স্থ ও অহ্থন্থ অবস্থায় মদিরার গ্রয়োজনীর় তা] 

সমালে, বিশেষতঃ হিন্দুসমাজে মদিরার স্থল 

উপসংহার 


৪৫ 


২১ 
৩৯ 


৪১ 


৪৬ 


৫৭ 


৯: 
১২৮ 





 মন্ততা উৎপাদক পানীয় দ্রব্কে মদিরা বলে। ইংরাজীতে 
ইহাকে ম্পিরিটস লিকার বা এলকোহলিক লিকার্‌ বল! 
যায়। এক্ষণে এই ব্য সমাজের আবাল, বৃদ্ধ, বনিতার 
নিকট এত পরিচিত যে ইহার সূত্র নির্দেশ করাই বাহুল্য । 
পুরাকালে মনুষ্য-দমাজে মদিরা কেবল পানার্থ ব্যবহৃত হইত, 
কিন্ত অধুন! তদ্বাতীত, উহা! হইতে বিবিধ দ্রব্যান্তর নিষ্কামিত 
হইয়া বুতর শিল্প ও রসায়ন কার্ধ্যে প্রযুক্ত হইতেছে ।. 
বর্তমান প্রস্তাবে মদিরা-পাঁন ও তদানুষঙ্গিক কয়েকটা গুরুতর 
বিষয়ের আলোচন। করা লেখকের উদ্দেশ্য। সুবিধার জ্বন্য 
আলোচিতব্য বিষয়কে কয়েকটা শীর্ষকে বিভক্ত করিয়! বর্ণন 
করা যাইতেছে । যথা-_ 

১ম। মদিরার উৎপঞ্ভি, মনুষ্য কর্তৃক সেবন, উত্তরোত্তর 
সংস্কার এবং জন-সমাজে বিস্ততি । 

২য় । মদ্িরার প্রকার ভেদ। 

৩য়। মদ্রার উপাঁদান। 

৪র্থ। মদিরার বিকার । 

৫ম । মদিরার মধ্যে যে সুক্ষম পদার্ধ থাকায় উহ! মদকর 


হ্‌ মদিরা। 


হয়, তাহার রাসায়নিক তত্ব এবং মদিরা বিশেষে তাহার 
'পরিমাণ-নির্দেশ । 
৬ষ্ঠ। মনুষ্যদেহে মদিরার প্রভাব । 
ণম। সুস্থ ও অন্তস্থ অবস্থায় মদিরার প্রয়োজনীয়তা । 
৮ম। সমাজে, বিশেষত হিন্দু-সমাজে, মদিরার স্থল । 


০ 


১ম। মদিরার উৎপত্তি, মনুষ্য কর্তৃক সেবন, 
উত্তরোত্তর সংস্কার এবং সিরা 
বিস্তৃতি! 


মিরা কোন্‌ সময়ে উৎপন্ন ও মনুষ্য-সমাজে পরিচিত 
হইয়াছিল তাহা! ইতিহান বলিতে অক্ষম । প্রাচীন ইতিবৃন্ত 
সকল পধ্যালোচনা করিলে উপলব্ধি হয়ঃ যে আদিম কাল 
হইতেই মনুষ্য মদিরা-সেবনে প্রবৃত্ত হইয়াছে। ফলতঃ কিপ্র- 
কারে উহার উৎপতি হইয়াছিল কুত্রীপি তাহার নিদর্শন 
পাওয়া যায় না। ভিন্নভিন্ন জাতির প্রাচীন গ্রন্থ সকলে 
কোন এক দেবতাকে মদিরাঁর জনয়িত্রী বা সেবনপ্রবর্তয়িত্রী 
বা অধিষ্টাত্রী বলিয়া উক্ত হইয়াছে। হিন্দ্রশান্ত্রে মদিরার 
উৎপত্তির কথা কি, উহার সেবনই প্রাণিগণের সম্বন্ধে নিত্য 
বলিয়া নিদ্দিষ্ট দেখা যায়। মাননীয় প্রাচীন মহর্ষি মন্থু এক 
স্থানে নির্দেশ 1626 % যে মাংসভক্ষাণে, মদ্যপানে 








--শিিট তিশা 


* ন মাংসতক্ষণে দোষে ন মদ্রোন চ উউরবানে। 
প্রবৃত্থিরেষা তৃক্কানাং নিবৃত্তিন্ত মহাকল!।: ৫। ৫৫ 


মদিরা ৷ ৩ 


এবং মৈথুনকার্্যে দোষ নাই, যেহেতু তাহাতে জীবগণের 
প্রবৃত্তিই আছে (কিন্তু সকল হইতে নিরভ্তি মহা! ইই- 
জনক)। শ্রীমদ্ভ'গবতেও এরূপ দেখা যায়; যথা * জগতে 
মৈথুন, আমিষ-ভোজন ও মদ্যসেবন জন্তদিগের সম্বন্ধে নিত্য, 
তদ্বিষয়ে প্রর্তি বা প্রেরণ। অনাবশ্ঠক। যাহা হউক 
হিন্দু আধ্যদিগের মতে মদিরাসেবনই যখন নিত্য প্রতিপাদিত 
হইতেছে তখন মদ্যও বে তাহাদের মতে নিত্য পদার্থ 
তাহা নহজেই অনুমিত হয়। পরন্তু এই নিত্যত্ব, সুক্ষভূত বা 
পরমাণুগত নিত্যতা হইতে বিভিন্ন বলিয়া বোধ হয়। প্রাচীন 
আধ্যগণ মদিরাসেবনকে চিরপ্রচলিত দেখিয়াই তাহাকে 
নিত্য বলিয়া! থাকিবেন। অপর, যে বেদ নিত্য বলিয়া গ্রাচীন 
আর্ধাদিগের বিশ্বাস, প্রজাপতি সেই বেদ স্বষ্টি করিবার পূর্বের 
মোম মদ্যকে সৃষ্টি করিয়াছিলেন। ইহা কৃষ-যজ্বেরদীয়' 
তৈততিরীয ব্রান্মণে উল্লিখিত দেখা যায়।ণ, তন্ন থেদের' 
প্রাচীনতম ভাগের অনেক স্থলে মদ্যসেবনের বিষয় ভুয়ো" 
ভূয়ঃ উল্লিখত আছে । বাইবেল গ্রন্থে যে জলগ্লাবনের 
উল্লেখ আছে তাহা খ্রী-জম্মের ২৩৪৮ বংসর পুর্ব্বের ঘটন! 
বলিয়। অনুমিত । টে জলপ্লাবনের পর নোয়। ২ দ্রাক্ষার 





* লোকে ব্যবরামিষমদ্যসেব! তি জন্তোন্ন ভি তত্র চোদা । ব্যব- 
স্থিতিস্তেসু বিবাহব্নরাগ্রহৈরান্থ গিরুত্তিরিষ্ট। ॥ ১১স্বন্ধ। ৫অ। ১১ প্লোক। 
1 প্রাপতিঃ সোমং রাঙজানং অস্জত। ততমনু ভ্রয়ো ধেদা অকন্ধন্ত | 
২। ৩।১৯।১। 
£ খ্গগ্বেদসংহিতার ১ম অষ্টকের ১ম ও ২র অধ্যায় দেখ। 
$ ০80 118010 ৪. %100910 001 170 019) 01 16 লা0 870 দাও 
,.:1901860510004515 12 


৪ মদিরা। 


উদ্যান করিয়াছিলেন এবং দ্রাক্ষামদ্য পাঁন করিয়া মন্ত 
হইয়াছিলেন। বাস্তবিক মনুষ্য-সমাজের আদিম অবস্থাতেই 
যে মদিরাসেবন প্রচলিত হইয়াছিল তাহাতে অথুমাত্র সন্দেহ 
নাই এবং তখন কোনপ্রকার ইতিহাসের জন্ম হওয়াই সন্থা- 
বিত নহে। পরজ্ত ইহা চিন্তা করিলে বিস্মিত হইতে হয়, ঘে 
মানব-সমাজের তাদৃশ শৈশবাবস্থায়ঃ যখন মনুষ্যের বুদ্ধিবৃ্ত 
কৃষি, বাণিজ্য ও শিল্পাদি কাঁ্ধ্য নির্বাহের উপযোগিনী হয় 
. মাই তখন কিরূপে তাহাদের মধ্যে মদিরাপ্রাপ্তি ও তৎ- 
মেবনাভ্যাদ সংঘটিত হুইয়াছিল। তাদৃশাবস্থায় মদিরা 
প্রকৃতিজাত না হইলে মনুষ্যবুদ্ধিবারা তাহার উৎপভিসাধন 
হওয়া সম্ভবপর বোধ হয় না। তবে কি মদিরা আদৌ 
প্রকৃতি প্রমৃতা ? 

ইহা অনেকেই অবগত থাঁকিতে পারেন, বে মদিরা' কাষ্ঠ, 
তৃণ, দুগ্ধ প্রভৃতির ন্যায় পদার্থ নহে, ইহা তাদৃশ পদার্থ বিশে- 
মের অবস্থান্তর বা বিরৃতীবস্থা । অধিকাংশ শারীরিক পদার্থ 
(0168019 900809০8) নৈসর্গিক নিয়মে উপযুক্ত কারণ 
যোগে সমষ্টি হইতে ব্যস্টি (6, 0020016৯ 60 81101016) 
অবস্থা প্রাপ্ত হয়; পরিণামে উহ্বারা এইরূপে আদিভূতে 
বিলীন হইতে পারে, যাহাকে ধ্বংস (7)909)) বলা বায়। 
শবীরিক পদার্থের ধ্বংসের পুর্বে ছুইপ্রকার বিকারাবন্থা 
ঘটিতে দেখা বায় । যথা, ১ম উতসেচন (76700076800), 
হয় শঠন (00৮180007) 

উৎসেচন স্থলতঃ পীচপ্রকার। এ পাচপ্রকার উৎ- 
সেচন দ্বারা পরস্পর ভিম ভিন্ন পদার্ধের উদ্ভব হয়| বথা-_ 


মদিরা। € 


(ক) মদিরোৎসেচন (81000116 70700702600) | ইহা 
দারা প্রধানতঃ মদিরা এবং কারবোনিক্‌ এসিড জন্মে । 

(খ) ল্যাক্টীক্‌ উৎসেচন (758066 [610160769602) | 
ইহাতে প্রধানতঃ ল্যাক্টাক্‌ এসিড জন্মে । 

(গ) বিউটিরিক্‌ উৎসেচন (7900 মাও 0768800) | 
ইহা দ্বারা প্রধানতঃ বিউটিরিক্‌ এসিড জম্মে। 

(ঘ) শ্লেম্সোৎসেচন (1199099 [গাগা 6062$07) | ইহা 
দ্বার! গঁদ ও মেনাইট্‌ নামক পদার্থ জন্মে। 

(উ) শুক্তোৎসেচন (406600৪ চ9070768608) | ইহা 
দ্বারা শুক্তান্ বা এসেটিক্‌ এসিড জম্মে। 

এই পাঁচপ্রকার উৎসেচন সাধনার্থ এক এক প্রকার সঙ্ীব 

দেহ-বিশিষ্ট অঙ্কুর বা বাজের ($9:797) সহায়তা আবশ্যক 
করে। এ বীজ সকল প্রায়ই উদ্ধিজ্ঞধন্মী, কেবল একটা- 
মাত্র জান্তব।% ইহারা আকাশীয় বাঁয়ুতে ইতস্ততঃ অবস্থিত 
'আছে। উপযুক্ত ক্ষেত্র অর্থাৎ পৌষণোপযোশী দ্রব্য এবং 
অনুকূল অবস্থা (উপযুক্ত উভভাপ, আদ্রতা ও বায়ুর সংযোগ) 
প্রাপ্ত হইলে ইহারা পু, বর্ধিত ও বহুসংখ্যক হয়। তদ্দার! 
কথিত উৎসেচন সমূহ সাধিত হয়। এস্থলে মদিরোৎ- 
সেচনই আমাদের বিবেচ্য হইতেছে। ইহা ছুই প্রকারে 
সংসাধিত হয়। ১ম, প্রকৃতি হইতে (9107068779008 [76- 
179705890) ; ২য়, মন্নুষোর আয়াস হইতে (4709018] মাতে 
119519890)| মনুব্য-আয়াসদ্বারা উৎসেচন হা করা 


শি শী পাটি শি িশাশিশিতি িশিিটিতিিশি ১০ ৮০ -শ্াশীীকীশ 


হি বিউ উনি উৎ্সেচন হিসি হ্য়। 


৬ মদিরা। 


কেবল প্রকৃতিজাত উৎসেচনের সহায়তাঁমাত্র। অর্থাৎ যে 
উপাদানে যেরূপ অনুকূলাবস্থাবোগে এবং যে উৎসেচনসাধক 
উদ্ভিদের % (6৪6 7910৮ 2400৫6009 06:9528108) সহায়- 
তায় স্বভাব হইতে মদিরোৎসেচন উপস্থিত হয়, সেই উপা- 
দান বা সেই উপাদানে পরিপেয় পদার্থ, তাদুশ অনুকূলাবস্থা 
এবং সেই উদ্ভিদ উৎসেচকের সমাবেশ আয়াসদ্ারা সংযো- 
টন করিতে পারিলেই তুল্য ফল লাভ অর্থাৎ মদিরোৎসেচন 
ঘটিত হয় । 

প্রকৃতি হইতে মদিরোৎসেচন সংঘটিত হয় ইহা শুনিলে 
সহস। বিশ্য়পন্ন হইতে হয় বটে কিন্তু বাস্তবিক উহ! কিছুই 
আশ্চর্যজনক নহে। কন্দ, মূল, ফলাঁদি হইতে মধুর রস 
নিষ্কামিত করিয়। কয়েক ঘণ্টা কিছু উত্ভাপে (৬৮ হইতে ৮০, 
ডিগ্রী) অনারৃতাবস্থায় রাখিলেই এ রস আবিল হইয়া উঠে। 
'ইহা। এ রসস্থ লাল! ও একপ্রকার পচনশীল ডুব্য (0:08৪- 
200৩ তি000360700) বায়ুর অকসিজেন-সংযোগে বিকৃত হইলে 
ঘটিয়া থাকে। তদনন্তর এ পচনশীল দ্রব্য শঠিত হইলে এ 
দ্রবের একটী আত্যন্তরিক পরিবর্তন উপস্থিত হয়। এ 
পরিবর্তন একবার ঘটিলে অবাধে বৃদ্ধি পাইতে থাকে ; আর 
বায়ুর সংযোগ না ঘটিলেও উহার নিরৃত্তিহয় না। এই ব্যাপার 
চলিতে থাকিলে কথিত মধুর রসে উত্তাপ প্রজনিত হয়। 


পোপ 


* শ্বভাবতঃ হউক বাঁ মহ্গযা-আায়াস দ্বারা ভউক মধুর-দ্রবের সহিত এই 
উত্তিদ্-বীজের সংযোগ না হুইর| যদি অন্যানা তাবৎ অনুকুল অবস্থার 
সংবেগ হয় তাহা! হইলেও মধিরোৎসেচন উপস্থিত হয় না। 


মদিরা ৷ ৭ 


তখন উহা! হইতে বাম্প% উত্থিত হইতে থাকে, এজন্য এ দ্র 
ফুটিতে দেখা যায়। কিছু কাল পরে বাম্পনিঃসরণ ক্রমে ক্রমে 
নির্ন্ত হইয়। যায়, তখন এ রসের আর পূর্বববৎ মধুরতা থাকে 
না। ইহা এক্ষণে তীত্রাম্বাদ মদিরা। মধুর রসের উপরি 
উক্তরূপ পরিবর্তন বাযাপার়কে মদিকবোৎসেচন কহে। 

এক্ষণে দেখা বাউক প্ররূৃতি হইতে কিরূপে উল্লিখিত 
মদিরোৎসেচন ব্যাপার সংঘটিত এবং মদিরার উদ্ভব হইতে 
পারে। 

জানা গিয়াছে ড্রাক্ষাশর্করা মদিরোৎসেচন-প্রবণ। এই 
শকরা স্পকক দ্রীক্ষা প্রভৃতি ফলে নিহিত আছে। জল রস- 
রূপে শর্করার সহিত মিশ্রিত হইয়। ষথাপ্রয়োজন এ ফলে 
থাকে, ড্রাক্ষাদিফলস্থ লালা ও পচনশীল পদার্থ (1০8০ 
০89 ৪0)8687.68) বায়ুর সংযৌগে বিকৃত হইলেই অভিষবের 
(৪৮ উৎসেচক) স্থানীয় হয়। কিছু উষ্ণপ্রধান দেশের 
শ্ীপ্মকালীন উত্তাপ অনায়াসেই কথিত উৎসেচনের অনুকূল 
হইতে পারে । অতএব নৈসর্গিক নিয়মে স্বপক ড্রাক্ষাফল 
ভূমিতে পতিত হইয়া উহার সুন্ষম ত্বক্‌ বিদীর্ণ হইয়া 
গেলে ও তন্মধ্যে বাযু প্রবেশ করিলে অনায়াসেই 
উল্লিখিত অবস্থা সকল সমবেত হইয়া মদিরোৎসেচন ও 
মদিরার উদ্ভব হইতে পারে। অথবা, কোন মধুর 
নির্যাস বৃক্ষ লতাদি হইতে নিষ্কান্ত হইয়া অনারৃতা- 
বস্থায় স-স্থিত হইলে প্রোকজ্জরূপ উত্তাপ ও বায়ু- 


ক (০7১00104614 32৭. 


৮ মদিরা। 


স্পর্শে উহাতেও মদিরোৎসেচন উপস্থিত হয়| যদি 
কোন মধুর রসে ড্রাক্ষা ভিন্ন অন্যজাতীর শর্কর! 
থাকে তাহা হইলে এ শর্করা পাঁচক-উদ্ভিদের (" 
2060$) সাহায্যে অবিলম্বে দ্রাক্ষাশকরায় পরিণত হয় ণ* 
এবং তৎপরেই মদিরোতৎসেচনের উপযোগিনী হইয়া থাকে। 
যখন প্রকুতিদেবী উদ্ভিদ্রীজ্যে যথেষ্টই মধুর রস নিহিত রাখি- 
য়াছেন, দ্বিতীয়তঃ যখন এ রসে পচনশীল দ্রব্যেব অসন্ভাঁব 
দেখা যায় না এবং তাহার সহিত উৎসেচনানুকুল অন্যান্য 
অবস্থারও সংযোগ অনায়াসেই ঘটিতে পারে, তখন স্বভাবতঃ 
মদিরোৎসেচন ব্যাপার সংঘটিত হওয়। কৌনমতে অসম্ভব নহে। 
অতএব মদিরা অগ্যাদির ন্যায় যে প্রক্ৃতিপ্রসৃত তাহা স্পউই 
প্রতীয়মান হইতেছে । যেমন লৌহ প্রস্তরাদির সহিত অগ্নির 
স্থস্তি, সেইরূপ মদ্যোপকরণের সহিত মদিরার স্ৃষ্টি। 
লৌহ, প্রস্তরের সংঘর্ধণে অমি উৎপন্ন হইয়। মনুষ্যের গোচরী- 
ভূত হইয়াছিল, বিবেচন। হয়, মদ্িরাও সেইরূপ মদ্যোপকরণ 
দ্রব্য হইতে অনুকূলাবস্থাযোগে স্বতঃই উৎপন্ন হইয়৷ দৈব- 
যোগে মনুষ্যের নিকট পরিচিত হইয়া! থাকিবেক। ইহা 
পূর্ণ সম্ভব, ষে পৃথিবীর ভিন্ন২ স্থানে বিভিন্ন প্রকার উপ- 
করণ দ্রব্য হইতে স্বতঃ গ্রস্তত মদির! তংস্থানবাসীদিগের 
নিকট প্রথমে বিদিত হইয়াছিল ! 





* লেখক একদ। নিবৃক্ষ হইতে নির্যাস স্বতঃই বাহির হ্‌ইয়। গেঁজিযা 
মদির! হইতে দেখিয়াছেন। 


1 এই প্রক্রিয়াকে কেহ কেছ 99001801106 চ0170670191107 বলে । 
1 কুক্মাছেব বখন প্রশান্ত নহালাগরে একটা দ্বীপ আবিষ্কার করেন তখন 


মদিরা। ৯ 


অতপর ইছ1 জিজ্ঞাস্য হইতে পারে ঘষে প্রথমে মদিরা- 
মেবন মনুষ্ের কিরূপে শিক্ষা করা সম্ভুব ? 

সকলেই অবগত আছেন, যে পিপীলিকা, মঞ্ষিকা* পক্ষী 
ও শুগাল প্রস্ততি বহুবিধ জন্তরগণ অতান্ত মধুর রসপ্রিয় । 
মনুম্যও এ রসের পক্ষপাতী । মধুররস ফল+ ফুল; কন্দ, 
মূল প্রতি যে কোন বস্থুর সহিত মিলিত হইয়া যে কোন 
ছুর্গম স্থানে থাকৃক না কেন, জন্তুগণ তাহ! অনুসন্ধান করিয়! 
পান করে। অনেক স্থলে আত্বাণ দ্বারা মিষউ রসের সত্বা 
অনুভূত হুইমা থাকে। স্বভাবতঃ মিষ্ট রসের যে জীবা- 
কর্ষন শক্তি আছে তাহা এ রম বিকৃত হইলে নূতন কারণ 
সংযোগে আরও বলবতী হইয়া! উঠে । ইহা সচরাচর প্রত্যক্ষ 
করা যায়, যে ইক্ষু বাখর্জুর রস বিরুত হইয়! গেঁজিয়া উঠিলে 
পিপীলিকা মক্ষিক! প্রভৃতি জীবগণ অধিকতর আগ্রহ সহ- 
কারে তৎপানে প্ররন্ত হয়। ইহাতে প্রতিপন্ন হইতেছে, যে 
মিষ্ট রস যাধং বিকার প্রাপ্ত না হয় তাবঙ কেবল রসনে- 
ক্িয়তৃপ্তিকর থাকে; বিরৃত অর্থাৎ দ্ব্যান্তরে (মদিরায়) 
পরিণত হইলে এ নবজাত দ্রব্যের সৃক্ষাংশ (41০0০) & 
৪60৪৫) বায়ুর সহিত মিলিত হইয়া ইতস্ততঃ পরিব্যাপ্ত হয়। 
এক্ষণে প্রণিগণ এই বায়ু আত্্রণ করিলে তাহার গুণে 
উল্লাদিত ও মভ হইয়! উঠে এবং যে স্থান হইতে উক্ত 
ক্ষাংশ উদিত হইতেছে সেই স্থানে ধাবিত হয়। এই জন্য 


শশী 








জানা গিয়াছিল, যে ত্র দ্বীপের লোকের! কেবল নারিকেল হইতে মদিরা 
প্ীস্তত করিয়া! বাবার করিত | 116 --18101875 [01089575591 070908507, 
₹৪11 111, 40886 18১, 


১৩ মদিরা। 


যদিরার অপর একটা নাম মদগন্ধ! অর্থাৎ যাহার গন্ধে মন্ততা 
জন্মে। এই রূপে স্রাণাকৃউ হইয়া! জীবগণ মদিরা-উৎপত্স্ত- 
মান মধুয় বা বিকৃত রস পানে প্রবৃত্ত হয় % এবং অপর্যাপ্ত 
পান করিয়। প্রমভ১ লংজ্ঞাবিহীন অথবা সুতও হইয়া খাকে। 
তাহাদের এইরূপ ছুরবস্থা প্রত্যক্ষ করিয়াও স্রাণাকুষ্ট অপ- 
রাপর প্রাণীরা কথিত দ্রব্যের (মদ্যের) পান হইতে নিবৃত্ত 
হইতে পারে না। মনুষ্যসমাজের আদিম অবস্থায় মদ্িরার 
মোহিনী শক্তি কর্তৃক মনুষ্যুও যে অন্যান্য জন্তর ন্যায় 
প্রোক্তরূপে আকৃউ হইয়া! থাকিবে, ইহা বিচিত্র নহে । যখন 
দেখা বায়, স্ুসভ্য মমাজন্থ স্বশিক্ষিত ব্যক্তিগণ মদ্যপায়ীগণের 
অশেষবিধ দুরবস্থা প্রত্যক্ষ করিয়াও মদ্যপান হইতে বিরত 
হইতে পারেন না, তখন মনুষ্যসমাজের আদিম অবস্থার 
লোকের! যে অন্যান্য জীবের আদর্শে মদিরা পানে প্রবৃত্ত 
হইয়াছিল তাহাতে অসম্ভব কি ? 

অথবা, ইহাঁও নিতান্ত অসঙ্গত নহে, যে মনুষ্য বিনা 
আদর্শে ঘটনাযোগে স্বয়ংই মদিরাসেবন শিক্ষা করিয়াছে। 
খাঁদ্য দ্রব্য পর্য্ধষিত হইলেও অনেক সময় আমরা তাহা! 
ভক্ষণ করিয়া থাকি । যখন স্থাস্থ্জ্জানের অনেক উন্নতির 
অবস্থাতেও আমরা সময়ে সময়ে শঠিতপ্রায় আত্ত্র, কাঁঠাল, 
আনারস, মংস্য প্রভৃতি দ্রব্য তক্ষণে ক্ষান্ত থাকি না, তখন 
যে সমাজের আদিম অবস্থায় মনুষ্য পধুষিত বা বিকৃত 
আহীাধ্য জ্ব্য তক্ষণে বিরত ছিল, তাহা! কখনই বোধ হয় না । 


* মদিরাসেবনে মদ্যপায়ীগণের জিহ্বার খআম্বাদনশক্তির ব্যতিক্রম ঘটে, 
এজন্ত ভাহার। বিস্বাদ ড্রব্যও সাননে ভঙ্গণ করে। 





মদিরা। ১১ 


দেখা যায়, স্তমিষ্ট দ্রাক্ষা বা তদ্ৎ সুন্তনস্বকৃবিশিষ্ট ফল স্থুপক 
হইয়া ভূমিতে পতিত হইলে বিদীর্ণ হইয়া যায়। এই অবস্থায় 
কিছু কাল বায়ু ও উত্তাপ প্রাপ্ত হইলে এ ফল শঠিত 
এবং ফলম্্ মিষ্ট রস মদিরায় পরিণত হইতে পারে। এন্গলণে 
এ শঠিত ফল মনুষ্যের উদরস্থ হওয়া আশ্চধ্য নহে, অথবা 
দ্রাক্ষা ক! তদ্বৎ মিষ্ট ফল বা মিষউরসাল লতা ও কাগু নিচ্পে- 
ষণ দ্বার মধুর রসাদি সঞ্চয় করা ও পানাবশিষ্ট রস ভবিষ্য- 
তের জন্য রক্ষা করাও আদিমকালীন মনুষ্যগণের পক্ষে 
অসম্ভব নহে; কেননা আহারীয় জব্যের সঞ্চয়জ্জান জীব- 
গণের প্রকৃতিসিদ্ধ দেখা! যায় । বিশেষতত জলশুন্য পার্বত্য 
প্রদেশে পিপাসাশান্তির জন্য ফলমূলাদির রস নিতাস্ত প্রয়োজ- 
নীয় হইতে পাঁরে এবং ভবিষ্যতের জন্য ইহার সঞ্চয়াও সম্তব- 
পর বোধ হয়। যাহ! হউক এইরূপে ড্রাক্ষারস বা তদ্বৎ অন্য- 
প্রকার স্থমিষ্ট ফল বা লতাদির রস নিফাদিত করিয়! কিছুকাল 
অনার্তাবস্থায় রাখিলে গেঁজিয়া মদিরায় পরিণত হয় 1% 
'অথচ এ রসে শর্করার ভাঁগ অধিক থাকিলে প্রস্থত মদ্যে 
মিষ্টাম্বাদও থাকিতে পারে সন্দেহ নাই।শ”* এরূপ অব- 
স্থায় মনুষ্য কর্তৃক এ পেয় দ্রব্যের (মদিরার) অনায়াসেই 
পান সং্ঘটন হইতে পারে ।£ কোন অপরিচিত জব্য মনুষ্য 


* মদদিরা উৎপর হইযা! আরও কিছুকাল অনারতাবস্থার থাকিলে উহার 
বিকার উপস্থিত হইয়া ভ্রব্যাস্তরের উত্তর হয়। তদ্বিষয় পম্চাৎ বিশেষরূগে 
বর্ণিত হইবে । 

+ দ্রাক্ষারসে সচরাচর শতকরা যে বিংশতি অংশ শর্করা! গাকে তাহাই উৎ- 
সেচনদ্বার মদ্দিরাসারে (4189001) পরিণত হম ; তদতিরিক্ক শর্কর1 থাকিলে 
উৎপন্ন মদ্দিরাঁসারের গুনে তাছার আর পরিণতি হয় না, শর্করাই রহিয়। যায়। 

£ তৃষ্াড়র ব্যক্তির পানীয়ে মিষ্টাস্বাদ থাকব তারশ প্রয়োজন ছয় ন)। 





চিহ্‌ মদিরা। 


কর্তৃক ভুক্ত ব| পীত হইলে দেহে তাহার ক্রিয়া্তণ অবশ্যই 
প্রকাশ পায় । আদিমক।লীন মনুষ্য যখন সর্ববপ্রথমে যে কোন 
বিশেষ ঘটনাক্রমে হউক বিরুতদ্রাক্ষাঁদির রস (মদিরা) পাঁন 
করিয়াছিল তখন তাহার দেহে অনতিবিলম্বে কথিত দ্রব্যের 
প্রফুল্লতা ও উল্লাম জনক গুণের অবশ্য আবির্ভাব হইয়! 
থাঁকিবে। এই রূপে সেই ব্যক্তি অভূতপূর্ব্ব প্রফুল্লতা অনু- 
ভব করিয়৷ তাহাতে মধুর রস ব্যতীত অন্য পদার্থের সত্ব! 
অবশ্যই উপলব্ধি করিয়া থাকিবে । এইপ্রকারে বা এতা- 
দুশ ঘটনা হইতে মনুষ্য মদিরাসেবনে প্রত হইয়াছে বলিয়া 
বোধ হয়। 

মনুষ্য কত প্রাচীন কালে কোন্দ্রব্জাত মদিরা প্রথম 
ব্যবহার করিয়াছিল তাহা নিশ্চয় হওয়া ছুরূহ। প্রাক্‌- 
.এঁতিহাসিককালীন কোন বিষয় স্থির করিতে হইলে অনু- 
মানের আশ্রয় লইতে হয়, কিন্তু বাহাঁ কেবল অনুমানসিদ্ধ 
তাহ নিশ্চয়রূপে বিশ্বসনীয় হয় না । তবে অনুমানের সহিত 
কিয়ৎপরিমাণ প্রমাণ পাওয়া গেলে সিন্ধান্ত বিষয়ে তত- 
দুর সংশয় থাকে না। অতএব যে প্রাচীনতম কালের মদ্য- 
সেবনের কোন প্রমাণ আমর! উপস্থিত করিতে পারিব না, 
কেবল অনুমান দ্বারাই আমাদিগকে একটা সিদ্ধান্তে উপনীত 
হইতে হইবে তাহার আলোচনা করিতে আমরা ক্ষান্ত 
থাকিব। অপর যে সময়ের মদ্যপান সম্বন্ধে কোন না 
কোনও রূপ প্রমাণ আমাঁদিগের অনুমিতির পোষকে 
প্রদর্শন করিতে পারিৰব আমরা এস্থলে সেই সময় হইতে 
মদিরাসেবনের কথা আন্দোলন করিব। 


অদিরা। ১৩ 


ইহা সর্ববাঁদিসম্মত যে, অতীব প্রাচীন কালে (প্রাক্‌ 
এঁতিহীসিক) একটা মনুষ্যজ!তি পৃথিবীর অন্যান্য মমুষ্যজাঁতি 
অপেক্ষা অগ্রে উন্নতি ও সভ্যতার সোপানে আরোহণ করিয়া- 
ছিল। সেই সময়ে কোন আচার ব্যবহারের কথা যদিও 
মনুষাজাতির কোন ইতিহাস বলিতে অক্ষম, কিন্তু প্রচ্ছন্ন- 
প্রভাবিনী শব্দ-বিদ্যার প্রমাদে আমর! সেই গভীরগুহাস্থিত 
তমসাচ্ছন্ন বিষয় এক্ষণে অনেকটা স্প্টরূপে জানিতে পারি- 
তেছি। 
পাঠকগণের মধ্যে অনেকেই অবগত আছেন যে, অধুনা 
শব্দ শাস্ত্রের আলোচনা এবং অন্যান্য আনুষঙ্গিক প্রমাণ দ্বারা 
স্থিরীকৃত হইয়াছে যে হিন্দু, পারনীক, টাউটন (১), শ্লাতো- 
নিয়ান (২), কেল্ট (৩), পিলাসজি (৪), রোম্যান (৫) এই 
সপ্ত জাতির আদি পুরুষেরা এক মূল পরিবার বা জাতি ভুক্ত 
ছিলেন। সেই মূল জাতি মধ্য আসিয়ার কোন এক' 
দেশে (৬) বাস করিতেন । তাহাদের ভাষা, ব্যবহার ও ধরা 
লোচনা একরূপই ছিল। কালসহকারে লোকসংখ্যা বৃদ্ধি 
হইলে, সম্ভবতঃ বাসস্থান ও ভোজ্যাদির অসঙ্থুলান হওয়ায় 
তাহাদের কতকসংখ্যক লোক দলবদ্ধ হইয়া সময়ে ২ 
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(১) ইংরাজ ও জন্মান্দিগের পূর্বপুরুষ । 

€২) রুসিয়া প্রদেশবাসী ৷ 

(৩) ফান্স প্রভৃতি দেশবানী। 

(৪) গ্রাসদেশবাসী। 

€৫) ইটালী প্রদেশবাসী । 

(৬) বেলুর্তাগ ও মুস্তাগ্‌ পর্বতের পশ্চিম পার্থ উচ্চতরভূমি বণিয়। 
অনেকে অনুমান করেন | 





১৪ মদিরা। 


সাধারণ আবাসভূমি ও সমাজ হইতে নিষ্কাস্ত হইয়া 'নানাঁ 
দিগ্দেশে গিয়া উপনিবেশ স্থাপন করিয়াছিল। ইহা" 
দিগের আদিম বাসস্থান হইতে নির্গমনে নৃতন ২ জাতির 
সহিত সংশ্রব ও নৃতন ২ প্রয়োজনান্ুরোধে বিবিধ নৃতন শব 
গ্রহ আবশ্যক হওয়াতেই কথিত বিচ্ছিন্ন পরিবারেরা 
কালক্রমে বিভিন্নজাতি এবং তাহাঁদিগের ব্যবহৃত ভাষাও 
পরস্পর স্বতন্ত্র হইয়া ঈ্াড়াইল 1% খগ্বেদে যে সপ্তর্ধির 
উল্লেখ আছে তাহারা উল্লিখিত সপ্ত পরিবারের নেতৃগণ এবং 
প্রত্বোক ও সপ্ত ধামের যে নির্দেশ আছে তাহাই এ সপ্ত 
পরিবারের আঁবাঁসভূমি, সন্দেহ নাই। প্রত্ব শব্দে প্রাচীন, 
ওক শব্দে বাসস্থান অর্থাৎ প্রাত্বোক অর্থে প্রাচীন আবাসস্থান 
বুঝায়। যদিও কথিত সপ্ত পরিবার পশ্চাৎ সপ্ত বিভিন্ন 
জাতি রূপে পরিগণিত হইয়াছে, কিন্তু তাহাদিগের ভাষায় 
'এমন কতকগুলি শব্দের সৌসাদৃশ্য লক্ষিত হয়, যে তাহা 
'তাহাদের পূর্ববপুরুষগণ কর্তৃক একত্র অবস্থিতিকালেই ব্যবহৃত 
হইয়াছিল বলিয়া প্রতীত হয়। এইরূপ সাদৃশ্য শব্দ ব্যবহার 
বারা আমরা মূল জাতির সেবিত অনেক আচার ব্যবহার ও 
পরিচিত অনেক দ্রব্যাদির তথ্য জানিতে পারিতেছি। বর্তমান 
প্রস্ত।বে মূল আর্ধ্যজাতি কর্তৃক মদিরাসেবন, এবং কোন্‌. 
দ্রবাছাত মিরা তাঁহাদের নিকট পরিচিত ছিল, ওপমিক- 
তাঁষাতত্তের সাহায্যে তাহাই নিদ্ধারণ করিবার চেষ্টা কর! 
যাইতেছে। 
১1 মন্ততাঘারা মদ্যসেবন সুচিত হয় । প্রাচীন আর্ধা- 


* 8৮৬০ +- 


* লংঙ্কৃত) জেন,  টাউটোনি ন্‌কৃ, ্লাভোলিক্‌, কেলটাক্‌, গ্রীক, রোহ্যান্‌।” 





অদিরা | ১৫ 


ভাষায় এই মন্ততীজ্ঞাপক শের নিঙ্গোক্ত সৌসাদৃশ্য বিদ্য- 
মান থাকায় এই উপলব্ধি হইতেছে, যে মূল আর্ধ্যজাতি 
মদ্িরাসেবনে রত ছিলেন । 
মন্ততাজ্জাপক মদ্‌ যা মত ধাতুয় বূপ-_ 
স্কৃত- বৈদিক প্রয়োগ_ মদাতি, মন্দতি, মন্দতে, মদে- 
মহি, ম্সি, মমি, মতস্ব, মমি মমত্ত,। 
থ্বীক__মদাপোস্ঠ মদাউ, মদৌলও মদেগো মাবোস্‌। 
ল্যাঁটান__মাদিও, মাদিছুল্‌, মাদ এসি ও, মাদে ফোসিও, 
অদনারে। 
টাউটে নিক শ্রেণীর অন্তভূড 
%গ . গথিক- মিতে। মতয়ান্‌। 
%. ফ্যাউলোস্যাকসন্- মত্সও মত্যান। 
»  ইংরাজী_ মাদ্‌। 
হিক্র-_মিসজে। 
জেন্দের অন্তর্গত পারসী-মসত। 
যদি বল মন্রতাজ্ঞাপক শব্দ হইতে মদিরার বিদ্যমানত! 
অসম্ভবও হইতে পারে। অতএব-- 
মদ্িরার নামগত সৌসাদৃশ্য প্রদর্শিত হইতেছে । যথা-_ 
মদিরার সাধারণ নাম। 
সংস্কৃত-_ভিম্নম্‌।% 








* সংস্কৃত ব্যাকরণ অহসারে ভিদ্‌ ধাতু হইতে ভিন্রশৰ নিশ্পর হইয়াছে। 
তিদ্‌ ধাতুর অর্থ পৃপক্‌, স্বতগ্। মিষ্টরসাত্রিহ উপকরণই্ন্য হইতে মদিরা 


১৬ মদিরা। 


ল্যাটান_ভিনমৃ। 

গ্রীক ফৈনস্‌। 

ইংরাজী-_ওয়াইন্‌। 

অতঃপর মদ্দিরার উপকরণবোধক শব্দের সৌসাদৃশ্য 
প্রদর্শিত হইতেছে ।-_ 

মধুর রদ হইতে সহজেই অর্থাৎ শিল্প ব্যতীত মদ্য উৎ- 
পন্ন হইতে পারে। আদিম কালে এইপ্রকার উপকরণ- 
জার্ত মদিরাই ব্যবহৃত হওয়ার সম্ভব। দেখ! যায় অর্ধ্য- 
ভাষায় ও তাহার শাখাভাষায় মধুর-রস-প্রতিপাদক মধু 
শবের চমতকার সাদৃশ্য আছে। যথা 

সংস্কত-_মধু1* 

জেন্দ_মধু। 


স্বতদ্ত্রীকত পদার্থ, অতএব মপ্রাতে ভাবার্থে ভিন্নশকের প্রয়োগ সঙ্গত বোধ 
হয়। সংস্কত অভিধানে ভিন্নশষ্ধের ক্লীবলিঙ্গে হদশাবী অর্থ দেখা যায়। 
ফলতঃ মিউরার দাহেৰ মদিরার প্রতিশষে ভিন্নশব প্যবহার করিয়াছেন । 
(56৩--8৪8180076 1656 মা.) ভিন্নশকের মদআাবী অর্থ করিলেও দ্রাক্ষাদি ফল 
বুঝাইতে পারে। ল্যাটীন ভাষায় ভিনম্‌ বলিতে মদোৎপাদক দ্রীক্ষা ও 
ভজ্জাতীয় ফলোৎপন্ন মদিরাকেও বুষায়। ইহাতে বোধ হয়, জ্রাক্ষাদিফলনিষ্পন্ন 
অদিরাকে “তিষ্নম্ণ বল! হইত এবং মূল আর্ধযজাতি তাহা ব্যবহার করিতেন । 
* সংস্কৃত সাহিত্যে মধুশকের কয়েকটা অর্থ নিরূপিভ আডে। তত্মপো 
সাধারণ অর্থ মিষ্ট রস। তদনুমারে প্রাচীনকালে অনেক দ্রবোর নামকরণ হই- 
য়াছে। যথা__মধুবলী, মধুতৃণ, মধুক্রম, মধুষষ্টি, মধুবীজ, মধুরস! ইভ্যাদি। 
অন্যতর অর্থ মাক্ষিক অর্থাৎ মৌ। অপরার্থ ম্দিরা ; ইহাও অতীব প্রাচীন 
ক্কালের অর্থ । বোধ হয় মধুর রসের বিকার (মদ) প্র।চীনদিগের নিকট নামা-. 
স্তর প্রাপ্ত না হইয়] প্রথমতঃ মধুনামেই অভিহিত হইয়াছিল। খথেদে সোম- 
মদ্য বুঝাইতে মধুশব্ের প্রয়োগ দৃ হয়। প্রাচীন আতিধানিকেরা 
দ্রাঙ্ষাপ্রহ্ত মদ্যকে মধু বলিয়াছেন। 


অদির!। ১৭ 


গ্রীক_মেছ, সেছুয়। 

ল্যাটান্‌-_মেল, মেল্লিস্‌। 

য়্যাউলোম্যাকন্‌ ) মেঢ়, মেদে। | 

পুরাতন জম্মান্‌ ) মিতো। মেদ্ব। 

শ্রাভোনিক্-_মেছু, মোদো। 

লিখিউয়েনিয়ান্__মিদস্‌। 

হিক্র-মিল। 

অপর, ড্রাক্ষ। হইতে সহজেই মে মদিরা উৎপন্ন হইতে 
গারে তাহা পুর্বেবে বলা হইয়াছে । মদোর এই বিশেষ সহজে 
পককরণ-_দ্রাক্ষার শব্দ-গত-সাদৃশ্য আর্ধ্যজাতির ভামাম বেমন 
আছে তাহা দেখ! বাইতেছে | বথ1-- 

সংস্কত-_দ্রাকমা (ড্রাক্ষা)। 

গীক্ রহক্স। 

ইংরাজী_ গ্রেপ্স। 

অনন্তর, ড্রাক্ষাজাত মদির! মূল আর্ধ্যদিগের নিকট পরি- 
চিত থাকার পক্ষে অপর যে প্রমাণ পাওয়া বায় তাহ1ও 
নিশ্ষে প্রদর্শিত হইতেছে। 

ক। মদ্যতত্বজ্ব পণ্চিতের বলেন; আসিয়া-প্রদেশে 
দ্রাক্ষার আদিম জন্মভূমি । সেই দেশ হইতে প্রাক এতি- 
হাসিক'কালে উহা! পাশ্চাত্য প্রদেশে আনীত হয়।% বাস্ত- 
বিক মধ্য-আসিয়া ড্রাঙ্ষার চির-নিবাস-ভূমি। 

খ। দ্রাক্ষা এ নাছ মদ্যের ৮88 সহজ উপকরণ। । 
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১৮ মদিরা। 


. গ। প্রাচীন গ্রন্থে দ্রাক্ষামদ্য প্রাচীনতম কালে প্রচলিত 
ছিল বলিয়। প্রকাশিত আছে। 

ঘ। মধু-শবের প্রাচীন অর্থ মদিরা। প্রাচীন আভি- 
ধানিক ভরত মধু ড্রাক্ষা-মদ্য-প্রতিপাদক বলিয়া স্থির করিয়া- 
ছেন (শব্দকল্পদ্রম_সাধ্বীকং শব্দ দ্রব্টব্য)। হেমচন্দ্রও 
মদিরার পর্য্যায়ে মাদ্বীক (মুদ্বীকা__দ্রাক্ষা জাত) শব্দ ব্যবহার 
করিয়াছেন । যখন এই মধু-শব্দ সোমমদ্য বুঝাঁইতে খথেদে 
প্রযুক্ত দেখা বায় তখন প্রাক বৈদিক কালে মধু অর্থাৎ 
দ্রাক্ষামদ্য মূল আর্ধ্যদিগের নিকট পরিচিত ছিল প্রতীয়মান 
হয়। 

উ। পাশ্চাত্য আর্ধ্যভাষায় ভাইন শব্দ দ্রাক্ষা-প্রতি- 
পাদক। এই ভাইন হইতে পাশ্চাত্য প্রদেশে মদিরার নামের 

₹পন্তি হইয়াছে বলিয়া অবধারিত আছে। 
উপরিউক্ত প্রমাণ দ্বারা প্রতীতি হইতেছে, যে প্রাচীন 
আর্ধ্যজাতির একজ্র বাস-কালে অর্থাৎ প্রাচীনতম মনুম্য- 
সমাজে মদিরা, সম্ভবতঃ দ্রাক্ষা-প্রনৃত মদিরা ব্যবহৃত 
হইত। তাহারা পরস্পর পৃথগ্ভূত হইবার পূর্বে মদ্য- 
প্রস্থত-প্রক্রিয়া অবগত হইয়াছিলেন, সন্দেহ নাই। পরন্তু 
মদিরা কত কাল হইতে ত্াহাদিগের নিকট পরিচিত হইয়া 
আমিয়াছিল, অনুমান ব্যতীত তাহা জানিবার অন্য উপায় 
নাই। বোধ হয়, আদিম অবস্থায় মনুষ্য পূর্বেবাক্ত 
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কোন এক প্রকারে মদিরার উৎপত্ভি-তথ্য অবগত হইয়া এবং 
, পানদ্বারা উহার প্রফুল্লকর গুণে মৃদ্ধ হইয়া, কিরূপে সত্বরে 
ও প্রচুর পরিমাণে মদিরা প্রস্তুত হইতে পারে, তাহার উপায় 
উদ্ভাবনের চেষ্টা! অবশ্বই করিয়া থাকিবে । এমতে তাহারা 
ক্রমশঃ মিষ্টরসপূর্ণ যথেষ্ট ফল হইতে, *% তদনন্তর মিষ্টরসা- 
শ্রিত উদ্ভিদংশ (যেমন কন্দ, মূল, ফুল, লতা ইত্যাদি) ও 
নির্ধ্যাস (যেমন সীরখিস্ত (8128) মধু প্রভৃতি) হইতে মদির! 

স্ত করিতে প্র হইয়াছিল এবং ইহাতে বহুদর্শিতা লাভ 
করিয়। অবশেষে, বহুবিধ শস্য, হইতে ৪ যে মদির! প্রস্তুত 
হইতে পারে, ইহ! অবগত ও তৎকর্সীধনে গ্রবুন্ত হইয়া- 
ছিল। অপর মদিরার প্রস্তৃত-প্রক্রিয়া ও বনুবিধ সংস্কার কাল- 
সহকারে মনুষ্যের বুদ্ধিবিকাশের সহিত স'ঘটিত হইয়া- 
ছিল। প্রথমতঃ কোন অনায়াস-সাধ্য মদিরাই (আসব) বহু-, 
কাল প্রচলিত ছিল। পরে যাহাতে তাহা অধিকতর তেজন্বী 
ওস্থপেয় হয় তাহার উপায় উদ্ভাবন কর! আবশ্ঠক হওয়াতে 
তাহাতে বহুবিধদ্রব্-সংযোগ ও অগ্রি-সন্তাপঃ তাহার উপ- 
করণ দ্রব্য উঞ্চ জলে সিক্ত এব" জলসগযোগে উহার কাথ 
নিঙ্কাষণ করিয়া উৎসে্চন উদ্দীপন, করা হইয়াছিল। এই 
রূপে ক্রমশঃ মধ্য চোয়াইয়া অপেক্ষাকৃত তেজস্বিনী মদিরার 
অর্থাৎ হারার প্রস্তত-বিধি আবিষ্কৃত হয়। এই চৌয়ান- 
প্রক্রিয়া মদিরার উন্নতি-সাধন-পক্ষে চূড়ান্ত হইলেও ইহা! 
প্রাচীন (বৈদিক) কালেই উদ্ভাবিত হইয়াছিল। 
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২০ অদিরা। 


অন্মদ্েশে স্রাসন্ধান জন্য যে যন্ত্র ব্যবহৃত হইতে দেখা 
বায় তাহা এত সহজ-শিল্প-সম্তত যে, তাহার উদ্ভাবন সমা- 
জের শৈশবাঁবস্থাতেই ঘটিয়াছিল বলিয়া অনুমিত হয়। যাঁহা 
হউক; এই যন্ত্র তাদুশ সহজ হইলেও প্রয়োজনানুসারে কার্ধ্য- 
সাধক তাহার সন্দেহ নাই। চোয়ানযন্ত্র দ্বারা সহজ হইতে 
তীব্রতর মদিরা উদ্ভত হইয়াছে। অল্প কাল হইল আবার 
ইহারই সাহায্যে মদিরার সার প্রাপ্ত হওয়া গিয়াছে । এই 
সার যদিও প্রথমতঃ শিল্প ও রসায়ন কার্য্েই ব্যবহৃত হইত, 
কিন্তু ইদানীং ইহ। মদিরা ও স্বরাকে অধিকতর তেজস্কর 
করিবার জন্যও তাহাতে মিশ্রিত করা হইতেছে । যদিও 
পৃথিবীর ভিন্ন ভিন্ন স্থানে মদিবা! স্বয়ং উৎপন্ন হইয়া মনুষ্যের 
নিকট পরিচিত হওয়া সম্ভীবিত, এবং এমন কি, ইহা প্রতি- 
পর্ন হইয়াছে যে, কোন দ্বীপ বা দেশ আবিষ্কৃত হইলে তথা- 
কার অধিবাসীর! মনিরা প্রস্তত ও সেবন করিতে জানিত, 
তথাপি অনেকেই বলেন থে, প্রাচীন আধ্যপরিবাঁর হইতে 
পৃথিবীর অন্যান্য জাতি মদিরা প্রাপ্ত হইয়াছে। অপিচ মদির! 
আধ্যগণের আদিম বাঁসস্থান__মধ্যআসিয়ার কোন এক দেশ 
হইতে তাহাদিগের কর্তৃক সংগৃহীত হইয়া নান! দিগ্দেশে পরি- 
ব্যাপ্ত হইয়াছে । & যাঁহা হউক, ইহা অনুমান করিতে হইবে 
যে, মনুষ্য-সমাঁজে সভ্যতার বিস্তু তি হইলে বাণিজ্যের আরম্ভ 
ও তদ্দারা বাণিজ্য-দ্রব্য সহ মদিরা দেশবিদেশে নীতানীত 
হইয়াছিল। যখন মদিরা মনুষ্যের চির প্রয়োজনীয় দ্রব্য 
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. বাণিজ্য-দ্রব্যরূপেই সর্বত্র বিকীর্ণ হইয়! পড়িয়াছিল, তাহাতে 

সন্দেহ কি? ইদানীং দেখাও যায় যে, বৈদেশিক বাণিজ্য 

বত অবাধে সাধিত ও বিস্তুত হইতেছে, ততই এক-দেশোুপন্ন 

মদ্য অন্যান্য দেশে নীত হইতেছে। এতত্তিক্ন প্রাচীন কাল 

হইতে দেশাবিষ্ষার ও দেশবিজয় ব্যাপারে নাবিক ও সেনাগণ 

দ্বারাও মদিরা এক দেশ হইতে দেশাস্ততেনহ হও য়। 
/৯ বি 
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২। মদিরার প্রকার ভেদ। 

মদির! ভিন্ন ভিন্ন অণীতে বিভক্ত । ভারত ও ইউরোপ- 
সমাজে ইহার যেরূপ শ্রেণীবিভাগ প্রচলিত তাছ।ই নিঙ্ষে 
পৃথক্‌ ২ রূপে আলোচন! করা যাইতেছে । 

ক। ভারতীয় আধ্যজাতির মধ্যে নদিরা চারি শ্রেণীতে 
বিভক্ত । যথা-_ আসব, শীধুঃ অরিষ্ট ও স্থর]। 

১। আসব। 

এই মদির। আস্থতি-প্রক্রিয়াদ্ারা লব্ধ । প্রথমতঃ আন্মতি- 
প্রক্রিয়া কিঃ তাহা জানা! আবশ্যক । আসব; আস্তিঃ 
অভিষব ও স্থর৷ প্রতি শব্দ নুধাতু হইতে নিঙ্পন্ন | এই স্থধাহ 
বৈদিক কালে নিষ্পেষণ, কগুন, বিন্দু-পাঁতন এবং প্রসব অর্থে 
ব্যবহৃত হইত। দ্রাক্ষাফল বা সোমলতাকে নিচ্পেষণ, 
সোমলতাকে কগুন, ও তাহ! হইতে বিন্দুপাতনদ্বারা রস- 


২২ মদিরা। 


বহিষ্কৃত করিয়া! সহজে ব! পাঁচক-দ্রব্যাদির সংযোগে অথব! 
দগুদ্বারা মন্থনপূর্বক মদিরোতৎসেচন উদ্দীপন করিয়া মদ্য 
প্রস্তুত হইত। এই প্রক্রিয়াকে প্রাচীনগণ আস্কতি বা অভি- 
ষবণ এবং এ প্রক্রিয়ালব মদিরাকে আসব বলিতেন। অন- 
স্তর মদ্য-সন্ধান, তদনন্তর স্রা-সন্ধানকেও আস্তুতি, এবং মদ্য 
ও স্থুরাকেও অ।সব বল! হইয়াছে। পরবর্তী কালের সংস্কৃত 
সাহিত্যে মদিরা-সাধারণকে বুঝাঁইবাঁর জন্য আসব শব্দ 
প্রযুক্ত হইতেও দেখা যাঁয়। বাচম্পত্যাভিধানে আহ্ৃতি 
শব্দের অর্থ মদ্য-নিষ্পাদন ও মদ্য-সন্ধান, তদর্থে চোয়ান 
শব্দ; এবং মনিয়র উইলীয়ম্স সাহেবের অভিধানে এইরূপ 
আঁঙ্কতি ও অভিষবণ অর্থে মদির! (86720070660. 1/050£) এবং 
মদ্য-সন্ধান ও চোয়ান (018%119002) শব্দ ব্যবহৃত হইতে 
দেখা যায়। ফলতঃ প্রাচীন কাঁলে যে মদির1 আসব বলিয়া 
অভিহিত হইত, তাহা মদ্য বা স্থর৷ নহে । যখন আসব-শবের 
প্রথম ব্যবহার হয় তখন মদ্য (১) বা স্থর1 শব্দ সামাজিকগণের 
নিকট পরিচিতই ছিল না। 
বৈদিক কালে সোমলতা-নিষ্পেষণকারীকে অভিষবক» 
অভিমত ও আসবও বলিত। যে যন্ত্র সাহায্যে সোমলতা! 
নিষ্পেষণ করা হইত তাহাকে অভিষবণী এবং নিষ্পিষ্ট ও 
₹ধিক্ত মোমরসকে আন্ত বা অভিষুত মোম বলিত। 
যাহ। হউক, ইছ। প্রতীতি হয়, যে কালক্রমে মদ্য-প্রক্রিয়া ও 
মদিরার যথেষ্ট উন্নতি সাধিত হইলেও তাহাদের আদিম 








(১) মধ্যে লক্ষণ পশ্চা্ প্রদর্শিত হইবে। 


মদিরা। ও 


নামের (মাস্তি বা] আসব) কোন পরিবর্তন ঘটে ন|ই। বস্ত- 
গত্যা আসব মদিরার একটী জাতি বা অবস্থা বিশেষ। 
 সন্থাদি প্রাচীন গ্রস্থে আসব অন্যান্যপ্রকার মদিরা হইতে 
পৃথক্রূপে ধৃত হইয়াছে। মনু এক স্থলে বলিয়াছেন, 
দ্বিজোন্তম কোনপ্রকারই মদিরা পান করিবেন না, কেননা 
মদ্য, মাংস, স্থরা ও আসব, বক্ষ, রাক্ষল ও পিশাচগণের 
ক্ষ্য। (১) মন্বর্থকারী পণ্ডিত কল্প কভট্টও এ স্থলে আসবের 
পৃথক, এবং প্ররূত অর্থ করিয়াছেন | যথা-_আসবো মদ্যানা- 
মবন্থ(বিশেষ?, সদ্যকতসণসাধন?১ সঙ্জাতমদ্যভাবঃ | অর্থাৎ 
আসবের সাধারণ অর্থ মদ্দিরার একপ্রকার অবস্থা! বিশেষ, ইহ! 
অপেক্ষা! বিশেষ অর্থ সদ্য প্রস্তুত মদিরা, তদপেক্ষা বিশেষ বা 
সুন্ষৰ অর্থ যাহাতে মদিরাভাব জন্মিয়াছে। এইরূপ অর্থ দ্বারা 
প্রতীয়মান হয় যে, সকলপ্রকার মদিরার প্রথম অবস্থাকে 
আসব বলে। অপরম্তু, আয়ুর্কেদিকেরাও অপরাপর মিরা 
হইতে আদবকে পৃথক্‌ করিয়া তাহার লক্ষণ নির্দেশ করিয়া- 
ছেন। ভাবপ্রকাশের এক স্থলে উক্ত হইয়াছে, কন্দ মূল 
হইতে যে মন্য প্রস্তত তাহ! আস্ত বলিয়। জানিবে। (২) অন্ 
এক স্থলে বর্ণিত হইয়াছে, অপক উষধ (বীজ-দ্রব্য) ও 
জল-সংযোগে যে মদ্য প্রস্তত হয় তাঁহাকে আসব বলে। (৩) 
মাধব কর বলেন, অপক এক্ষবাদি রস হইতে নিষ্পক্ন মদ্যকে 


(১) যটৈবৈকা তথা সর্বা ন পান্তব্যা দ্বিজোত্ুদৈ: | 
যক্ষরক্ষঃপিশাচান্ং মদাং মাংসং শ্বরাসবম। 

(২) কন মূলফলাটঢ্যং মত ভর বিজেয়মা তম । 

(2 যদপক্ষোধামভয'* সিদ্ধং মদ্যং স আসব: 


২৪ মদিরা | 


আসব বলে। (১) ফলতঃ ইহ! অন্যান্য গ্রস্থকারদিগের মতে 
শীত-শীপু। বাঁহ। হউক, উক্ত সমুদায় মত সামঞ্জস্ত করিলে 
ইহা স্থির করিতে পারা যায় যে, যে মদদির! কন্দ, মূল, ফলাদি 
নিষ্পিউ মধুর রদ এবং অপক্ষ (অগ্নিপক নহে) উপকরণ 
ও জলসংযোগ হইতে সহজেই উৎপন্ন হয় তাহাকেই আসব 
বলে। শীধুও একপ্রকার আসব। 

প্রাচীন আর্ধ্য-সমাজে বহুবিধ আঁসব ব্যবহৃত হইত। 
যথা__সোমাসব (9০09, 9100), দ্রাক্ষাসব (119), মধ্বা- 
সব,ইত্যাদি। পরবর্তী কালে যখন সুরা চোয়ান প্রকাশিত 
হইয়াছিল, তখন সন্ধেয়মান যে আসব হইতে স্তুরা চোয়ান 
হইত তাহাই স্থরীসব (৪8) শব্দে অভিহিত হইত । 

. আমব ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত; ১ম স্থির, ২য় অস্থির । 
মদিরোৎসেচন সমাঁধা,না! হইতে হইতে উৎসিচ্যমান দ্রবকে 
পাত্রস্থ করিলে উহ ব্যবহারকালে ফুটিতে থাকে । এজন্য 
ইহা অস্থির | (২) ইহার গুণ অতি ম্বদ্ব। অপর যে মদিরার 
উৎসেচনক্রিয়! সমাপ্ত হইয়াছে তাহা স্থির ৷ (৩) স্থরাসব এই 
শ্রেণীর মদিরা । (8) ইহার গুণ অতি তীক্ষ। অধুন। তাড়ি, 
ছেড়ে ও পাচুই এই তিনপ্রকার আসব প্রস্তুত হইতে দেখা 
যায়। তাড়ি ব তালিকে তালাসব কহে। কলতঃ এক্ষণে 








(১) শীধুরিক্ষুঃ রসৈঃ পকৈরপটৈরাসবে। ভবেৎ ॥ 
(২) ইংরাজ্ীতে এইরূপ আসবকে (মাখা)৪ ৬1০০) স্পাকণিং ওরাইন্‌ 
কৃকে। 
(৩) ঈংরাজীতে ইহাকে ট্টিল_ওয়াইন্‌ (5101 মা) কছে। 
($) তীক্ষঃ সুধানবো! হৃদে। মত্রলঃ কফবাত নথ । 
মু্িবং ক্থিবমদো! বিডেবোহনিলনাপন: 1৮৪11 স্শতি। 





মদিরাঁ। ২৫ 


ভাল ও খর্জর নির্যাস হইত প্রস্তৃত মদ্যকে সচর/চর তাড়ী 
বলিয়া থাকে । &% ইঠাকে শীত শীগুও বলা যায়। হেড়ে (মধ্ৰা- 
 মব্) মৌল ফুল (98958186101) হইতে, এব" পাচুই অন্ন 
 পচাইরা প্রস্তুত হয়। এই সকল শ্বাসব সাঁওতাল প্রভৃতি 
বনাজাতিরা এব দেশীয় নিশবশ্রেণীর লোকের! সচরাচর বাব 
ভার কারে 
২। শধু। 

ইহ! আর্ধাদিগের অপর একজাতীয় মনির | কেহ ২ 
ইহাকে আসব হইতে পুথক বলিয়া স্বীকার করেন ন।। 
কার প্রনযাশে বর্ণিত আছে, আপরক ও পরু মধুর রস হইতে 
দ্রইপ্রকার শধু জন্মে। ছুইপ্রকর শীধু বিষয়ে অনেককেই 
একমত দেখা ঘায়। অপরু দুর দ্রব হইতে উৎপন্ন শীধুকে 
শীতরস শাগু, এব পক মধুর দ্রব জাত শাুকে পকরস-, 
শীধু বল! যায়। মধুর দ্রুব বলিতে খর্জ,র ও তালাদির 
স্বভাবিক নির্ধ্যাস, সরস ফলের ও কন্দের (যেমন ড্রাক্ষা ও 
ইক্ষু) নিম্পেবিত রস বুঝাইতে পারে। মধুর দ্রবকে কিয়ৎ 
কাল অনারত রাখিলে উহাতে মদিরোৎসেচন উপস্থিত 
হয়। এ দ্রবে শর্করার ভাগ নিতান্ত অল্প থাকিলে 
যদিরোৎসেচন অতি বিলম্বে ও অযথারূপে সংঘটিত হয়। 


আর অধিকতর (২. অংশের অধিক) থাকিলে মদিরোৎসেচন 


ক সংস্কৃত সাহিত্যে যে তালী শব্দ ব্যবহৃত আছে তাহ! হইতেই ভাড়ী 
শব উৎপন্ন হইয়াছে। ব্যাকরণ অনুসারে ল কদাচিং ড় উচ্চারিত হয়। 
হট লগুদেশীয়ের! তালাসবকে যে তড়ী (6385) বলিয়! থাকেন তাহ! বোধ 
হয় আামাদিগের তাড়ী বা সিংহলের তড়ী হইতে সংগৃহীত । 








২৬ মদির|। 


উপস্থিত হয় নাঃ যদি হয় তাহাও অসম্পূর্ণ ভাবে । & 
বোধ হয়, প্রাচীন আধ্যেরা বহুদর্শিতা-প্রভাবে এই তত্ব 
অবগত হইয়া স্বপ্স-শর্কর মধুর দ্রেবকে অগ্রিসন্তাপ দিয়া 
উহার জলভাগ ত্রাস করত, আর বহু-শকর মধুর ড্রবকে 
তাদৃশ পাক না করিয়া উহ্নাতে প্রয়োজনানুরূপ জল মিশা- 
ইয়া মদিরোৎসেচনের অন্বকুল করিয়া লইতেন। পরত, 
মাধব কর বলেন, পক এক্ষবাদি রস হইতে শীবু জন্মে, আর 
অপক ইক্ষুরসাদি হইতে আসব হয়। ণ' ইহা দ্বারা প্রতীয়- 
মান হয় যে, মাধব কর শীতরস শীধুকে আসব হইতে ভিন্ন 
বলিয়। স্বীকার করেন না। এদিকে প্রাচীন আয়ুর্রবেদে 
(হশ্রুতঃ বাভট ইত্যাদি) দ্িপ্রকার শীধুর উল্লেখ আছে। 
যাহা হউক, প্রাচীন কালের সোমাসব, দ্রাক্ষাসব প্রভৃতিকে 
.শীত শীধুর মধ্যে পরিগণনা করা অসঙ্গত বোধ হয় না। 
পূর্বে বলিয়াছি যে, প্রাচীনতম কালে যখন নিস্তেজ আসব 
ব্যবহার করিয়া তীক্ষ আসব প্রস্তুতের প্রয়োজন হয়ঃ তখন 
অগ্নিসস্তাপাদি উপায় অবলম্ষিত হইয়াছিল। তৎকালে 
মদিরার উপকরণ একমাত্র মধুর ড্রবই জনসমাজে বিদিত 
ছিল। অতএব বিবেচনা হয়, শীত শীধু প্রথমকার সহজ 
আসব এবং পক শীধু পরবর্তী কালের আয়াস-সাধ্য (অগ্রি- 
সন্তপ্ত) একপ্রকার আসব । ইহার পর উপকরণ দ্রবা জল- 

ংযোগে বহুকাল ভিজাইয়া আসব প্রস্তুত করার রীতি প্রব- 


রা 





পাশ? 





পাপী শশী শশীশীপীটািিচিচিল এ 


১০০2009০৮04 840৫7 01,5015৮0- ট 00 86ড0০01 পাক, 


766 488, 
1 শীধুরিক্ষুরসৈ: পক্কৈরপকৈরাস্বে| ভবে । 


অদিরা। ৭ 


ভিত হইলে উভয়বিধ শীধু হইতে আসব বিভিন্নবস্ত্র হইয়া! 
দাড়াইল। প্রাচীন সমাজে কোন্‌ ২ প্রকার ভ্রবাজাত শীধু 
প্রচলিত ছিল তাহা নিশ্চয় জানা যায় না। শ্তশ্রুত আয়ু- 
বের্বদে গৌড়, শাকর, জান্বব ও আাক্ষিক এই চারিপ্রকার 
: শীধুর উল্লেখ আছে । 
৩। অরিন্ট। 
মদ্যেপকরণ দ্রব্য জলের সহিত পাক করিয়া কাথ 

বাহির করত তাহাতে উৎসেচন সহকারে যে মদ্য প্রস্তুত 

হয় তাহাকে অরিষ্ট বলে । অরিষ্টকে মদ্য ও বলিয়। থাকে 1% 

আসন শীঘ্র বিকৃত হইয়া থাকে, এজন্য মদিরা কিপ্র- 

কারে দীর্ঘকালস্থায়িনী হয়, তাহার উপায় উদ্ভাবন আব- 

শ্যক হইলে অরিঈ-প্রক্রিয়া আবিষ্কৃত হইয়াছিল বলিয়া 

অনুমিত হয়। অরিষ্ট শব্দের অর্থ যাহার অকাল-মরণ নাই, 

বাস্তবিক আসব অপেক্ষা অরিষ্ট বু কাল অবিনষ্ট থাকে ;' 
কেননা অরিঝ্টে বিকাধ্য দ্রব্যের অশ অপেক্ষাকৃত অল্পই 

থাকে। এই অরিষ্ট বা মদ্য সমাজের উন্নতাবস্থায় আবিষ্কৃত 

হইয়াছিল । পূর্বে যে দ্রব্যে আসব প্রস্তুত হইত, পরবর্তী 

কালে কোন ২ স্থলে তাহা হইতেই অরিঝ প্রস্তত হইয়াছে 

দেখ! যায়। যথা দ্রাঙ্ষানব, দ্রাক্ষারিষ্ট, মধ্বাসব, মধ্বরিষ্ট 
ইত্যাদি। তত্িন্ন ওষধ-দ্রুব্যের কাথ গুড় ও মধু সংযোগেও 


নি রে রোযার রিতা 


* অরিষ্টং কাগসাধাঃ শ্টাহ । 
পক্কোষপাদ্সিদ্ধ* সন্মুদা+ ত স্তাদরেইিকন 
শ্ুরিষ্টং মদামিতে লোকে । ভাব প্রকাশ । 


২৮ মদিরা। 


একপ্রকার অরিষ্ট প্রস্তুত হইত। যথা-_দশযুলারিষট, বববুলা- 
রিন্ট ইত্যাদি । % 

কোন ২ গ্রন্থকার অরিষ্টকে মদ্য বলিয়৷ উল্লেখ করায় 
প্রাচীন ধষিপ্রোক্ত ১১শ প্রকার মদ্যের বিবরণ এই স্থলেই 
সন্নিবেশিত হইতেছে । যথা--১ম পানস-__কাঠাল হইতে, 
২য় দ্রাক্ষ_দ্রাক্ষাফল হইতে, ৩য় মাধৃক_-মহুল ফুল 
হইতে, ৪র্থ খার্জর-_খর্জ,রফল হইতে, ৫ম তাল-_তাঁলফল 
হইতে, ৬ষ্ঠ এক্ষব--ইচ্ষুদণ্ড হইতে, ৭ম মাধ্বীক_-মধু 
হইতে, ৮ম টাঙ্ক-টঙ্কমূল হইতে, ৯ম মাদ্ীক__-কপিল 

্াক্ষাফল হইতে, ১ ১ম মেরেয় খাত ₹কীপুষ্প ও গুড়াদি 


ক জি কালে ইয়ুরোপেও্ ওষধা এষ্ট (011155501 5186) প্রস্তাত হইত 

1 প্রাচীন কালে শ্ীকদিগের মধ্যে মরিণা (0708102) নামক ভিডি 
রি মদ্য প্রচলিত চিল । অপরাধীগণ ইহা পান করিয়া প্রমন্ত হওত দুঃসহ 
,দণ্ুরেশ অনায়াসে সহা করিবে বলিয়া ব্যবগত হইত । রোম্য!ন্দিগের মপোও 
তংনদুশ-নামক এককপ মদা ব্যবঈত ছিল। ইহ] দ্রাঞ্ষাজাত মদিরা | ইহাতে 
গন্ধবোল 'মশ্রিত থাকাই ইতার সাগন্ধের কারণ বলিয়া অনুমিত ।(১) প্রাচীন 
কালে আধাসদাজে রূপ নামের একটা মদ্য প্রচলিত ছিল । রামায়ণের এক- 
স্ুলে প্রকাশ আছে যে, মহামুনি বিশ্বামিত বশিষ্ট।শমে মৈরেয় (ও সুরা) পান 
করিয়াছিলেন । এই বিশ্বামিত্র খষি যখন খগ্যেদের কতক স্তোত্ের ররিতা! 
তখন ইহ! ঠ1টান কালের কথা ভাতার সন্দেভ নাই । সংস্কাত অভিধানে মার্‌ 
হই নিপাতনে ্টের প্রত্যর দ্বার মৈরেয় পদ নিম্পন্ন হইয়াছে অর্থ__মার-_ 
কন্দপ যাহা দ্বারা গ্রঝল হয় অর্থাৎ যে মদ্য কাযোদ্রেক-কর। মাধব করের 
মতে ধাতকীপুষ্প গুড ও ধানাস্্র জাত--এব* ভন্ত্ে বিল্লমূল শকরা ও বদরি 
জাত আর চরকের মতে ধানাজনিত মদ্যকে মৈরের বলে। উপরে ব্যাক রণ- 
মাহাযো মৈরেরের যে মূল পাওয়া গেল তদ্দারা কোন অর্থই হয়না । কেননা, 
কামোদ্দীপক গুণ মদ্য-মাধারণেব আছে । দ্বিউয়তঃ মৈরেয়ের যে উপকরণ 
জানা যাইতেছে তাহাতে কামোদ্'পক বিশেষ কোন পদার্থ দেখা যায় না। 
অপর আমুবোদিকমতে ও তস্থে মৈরেয়ের উপকরণ দ্রব্যের পরস্পর পার্থক্য 





(5) 9 44০8৩1, ৬) 1), ৪. ডা, [35৩05০8, ৪৫০ ৯, 








শস্পি 


মদিরা। ২৯ 


হইতে; ১১শ নারিকেলজ- নারিকেল জল হইতে, অন্যান্য 
দ্রব্য সংযোগে প্রস্তুত হয়। % ইহারা স্থরা হইতে বিভিন্ন | 
অনন্তর কালে আরও অনেক প্রকার দ্রব্য হইতে মদ্া প্রস্তত 
হইত। চরক আয়ুর্ধেদে ৯ প্রকার যোনী-সম্ভতত ৮৪ প্রকার 
মদিরার উল্লেখ দেখা যায়, তন্মধ্যে অনেকগুলি অরিষ্ট বা 
মদ্য হইতে পারে। ইদানীং আমাদের সমাজে উল্লিখিত 


দুটি হইতেছে । ত্র সকল উপকরণ দ্রবা হইতে মৈরেয়ের নাম তাদশ কেন হইল 
তাহার কোন স্বর পাওয়া বাইতেছে না। ইহাতে বোধ ভয়, প্রাচীন কালের 
মৈরের মদ্য কি উপক্রণে প্রস্থত হইত পরবর্তী কালের লোকেরা তাহা ঠিক 
নাজানিয়! উহার ভির ২ রূপ উপকরণ কল্পন] করিয়াছেন । আতিধানি- 
কেরাও কষ্টক্ননা করিয়া এককপ অর্থ করিয়া গিয়াছেন। সস্তবন্ধঃ প্রীকৃ- 
দিগের মরিণ। ও আধ্যদিগের মৈরেয় একই পদার্থ। প্রাচীনতম কালে 
গীকৃদিগের সহিঠ হিন্দুদগের যখন বাণিজ্য-সংস্রব ওর তখন তাার| যেমন 
এদেশীয় ব্য ও তৎসহ ত্যাঙ্টার নাম গ্রহণ করিয়াছিলেন, (১) সেইরূপ, বোধ 
হয়, মরিণা মদা উহাদিগের হইতে হিন্দু আফ্যেরা গ্রহণ করিয়াছেন | পন্ধ- 
বোলের নাম ল্যাটান ও গ্রীক ভাবায় 817770)8 মির, গু 1101 মার,। (২) 
এই বৈদেশিক শব্দের উন্ধর ষ্ের প্রতার করিলে মহজে (মির ষ্টে়-_-মৈরেয) 
বানিপাতনে মোর-্টেয) মৈরেয় পদ নিষ্পপ্ন হর। আনরা খেমন ইয়ুরোপ 
শবের উত্তর য় প্রত্যয় করিয়া উমুরোপার পদ নিষ্পাদন করি। প্রাটান 
কালে, এই রীতিতে বিজাতীয় শবের উত্তর তধ্িত প্রতার করিয়া পদ 
নিষ্পাদন কর] বিচিত্র নহে । বপ্কতঃ মৈরেয়ের মূল নির, বা মার অর্থাৎ গন্ধ- 
বোল উহার উত্তর সন্বন্ধাথে রর প্রত্যয় করিণে মৈরেয়-_ তুদর্থে গন্ধবোল- 
সন্বপ্ধী মপা, ইহাই সঙ্গত বোপ হয়। 

* পানসদ্রাক্ষমাধৃকং খাক্জ,৭ং তালমৈক্ষবম | 

মাধবীকং টাঙ্কমাদ্ধীকং মৈর্েরং নারিকেলজম ॥ ক্লক তটুপৃঠ পুলস্ট্যবচন। 


(১) বাইবেলের পুরাতন খণ্ডে (হিক্রভামায়) মগুণ, কপি, তস্তিদন্ত, ক্র, 
রোপা প্রহনতির সংস্কত নাম রহিয়াছে । 5৪৫--318% ৯[011075 [1১00৮776801 
117১১016760 ০1 [ুঞহ৩ ৮০1, 1, 0086 204, 

(২) আারবীয় ও ইযুরোপীয়-__হিক্র, কেঞ্চ, ইটালীদান প্রন্ততি অনানা ভাষা, 
রও অঙ্গ শকের ব্যবহার হৃষ্ট হর । পুরাতন খণ্ড বাইবেলে নার উষ্লিখিত। 


৩০ মদিরা। 


অরিষ্ট বা মদ্যের নিতান্ত অভাব দৃষ্ট হয় ; কেবল বৈদ্যকেরা 
কে।ন কোন অরিঝ প্রস্তুত করিয়া ধধরূপে প্রয়োগ করেন । 
৪81 সরা । 

ইহা৷ আর এক শ্রেণীর মদিরা। সরা সর্ববাপেক্ষা তীক্ষ 
মদ্য এবং অন্যান্য মদিরার পর সামাজিক মন্ুবগণের নিকট 
পরিচিত । ইহার উৎপাদন-প্রক্রিয়৷ জটিল, স্তর" মানব- 
বুদ্ধির কিছু পরিমাণে উনতির অবস্থায় ইহ। আবিষ্কৃত হইয়া- 
ছিল। পৌরাণিকমতে শ্তুরা, স্তর (অর্থাৎ দেবতা) দিগের ভোগ্য 
বলিয়া স্থর! নাম প্রাপ্ত হইয়াছে । কথিত আছে, প্রাচীন 
কালে হ্থরা লইয়৷ দেবাস্থরে পরম্পর যুদ্ধ হয়; সেই বুদ্ধে 
দেবতাগণ জয়লাভ করায় দেবতাগণের নাম স্তর হইল, আর 
অস্ত্রগণ স্বর! হইতে বঞ্চিত হইল বলিয়া উক্ত নামে অভি- 
হিত হইল । ব্যাকরণানুসারে মদিরা-পর্য্যায়স্থ সোম, আসব, 
ও অভিষব শব্দের ন্যায় স্থরা-শবও হ্থ-ধাতু হইতে নিষ্গঙ্ন 
হইয়াছে। স্ত্-ধাতুর অর্থ প্রসব অর্থাৎ মন্ততা-উৎপাদন, র 
প্রত্যয় বারা অস্তিত্ব বুঝায় অর্থাৎ যে দ্রব্যে মন্ততা-উৎপাঁদক 
গুণ বিদ্যমান আছে। আসব ও অভিষব শব্দে আ ও অভি 
উপসর্গের যোগ আতিশঘ্য ব| আধিক্য জ্ঞাপক বোধ হয় না। 
উপসর্গের নান! অর্থ; এস্থালে বিদ্যমানতা এবং ঈষৎ অর্থে 
উক্ত ছুই উপসর্গের প্রয়োগ সঙ্গত বোধ হয়। আর স্থরা- 
শব্দে উপসর্গের যোগ ন| থাকায় উহ। সম্পূর্ণ মন্ততা- 
উৎ্পাদন-গুণবিশিষ্উ বলিয়া প্রতীত হয়। 

সর অন্যান্যপ্রকার মদিরার পরে আবিষ্কৃত হইলেও 
ইহ। আর্ধ্যসমাজে বহু কাল হইতে প্রচলিত দেখা যায়। 


অদিরা। ৩১ 


পূর্বকালে শ্রাসন্ধ।ন, মদ্যসন্ধীন হইতে প্রক্রিয়া-গত কি উপ- 
করণগত প্রভেদ ছিল, তাহা নির্ণয় করা স্থকঠিন। প্রাচীন গ্রন্থ 
সকলে উল্ত হইয়াছে যে, অন্ন সকলের মল বা বিকারকে 
সহ্বরা বলে। (১ তাবপ্রকাশ প্রতি অপেক্ষারুত আধুনিক 
গ্রন্থেও অন্ন-বিকারকে শ্বরা বলা হইয়াছে । (২) যখন প্রাচীন 
গ্রন্থে (৩) ধান্যোৎপন্ন ব্যতীত অন্যান্য-দ্রব্য-জাত স্তরারও 
উল্লেখ দেখা বায়, তখন অন শব্দের সংকীর্ণ অর্থ তুল না 
ধরিয়া অদনীয় ব্য মাত্র ধর্তব্য হইতেছে । অতএব পর্ববা- 
পর স্বরাসন্ধান ও মদ্যসন্ধানে পরস্পর উপকরণ-গত তাদুশ 
প্রতেদ ছিল বলিয়! বোধ হয় না। তবে কিন্তরাসন্ধান ও মদ্য- 
সন্ধানে প্রক্রিয়াগত প্রভেদ ? দেখা যায়, (8) স্গরাসন্ধানে উপ- 
করণ দ্রব্যগুলি অগ্রি-সম্ভতাপে পাক করিয়া মদিরোৎসেচনের 
অনুকূল অবস্থায় রাখিতে হয় এবং তদনস্তর চোয়াইতে 
হয়। (৫) প্রাচীন কালে কথিত চোয়ান-উপায় স্থরা-প্রস্ত- 
তের জন্য অবলম্িত হইয়াছিল কি না তাহা স্থির করা 


১) সরা বৈ মলমন্নানাং প।পমা বা মলমুচ্যতে | মন্থু। ১১. অও । 

(২) পরিপক্কারসন্ধানাৎ সমুৎপত্নাং স্ুরাং জণ্ডঃ। 

(৩ স্বৃতি, আযুর্কেদ ৷ 

€8) মহ্শ্াহ্ক্র মহাতন্ত্র--২৪ সাভশ্র। ৩৬ পটল দেখ। 

(৫) চোয়ান--প্রক্তিয়া স্থ'লতঃ এই )--একটা পাত্রে কোন ভব দ্রবা (কখন২ 
কাষ্টাদি অদ্্ব ভব্য৪) রাখিয়া অগ্নি সন্তাপ দিতে হয়। পাত্রের মুখ শরাবাদি 
ত্বারা বন্ধ, ও উহ্ছার গাত্রে একটা নলের এক অন্ত ধারণ করিবার জন) একটী 
মাত্র ছিদ্র থাকে। নলের মপরান্ত দ্বিতীয় একটা এ্ররূপ মুগবদ্ধ কিন্ত খালি 
পাত্রের ছিদ্রে সংলগ্ন থাকে । যেপাত্রে অন্নি সম্তাপ দেওয়া হয় উহার আধের 
দ্রব্য হইতে বাম্প উিত হইয়। দ্বিতীয় পাত্রে আসিয়| সংযমিত ও জলবৎ হয়। 
এই সংযমন-সাহাব্যার্থে আধার পাত্রকে শীতল রাখিবার জনা কিঞ্চিৎ জলমগ্ন 
রাখা হয় এবং উহার নিমজ্জিত হলে মধ্যে ২ শীতল জল সেচন করিতে হয় 


৩২. অদির' ৷ 


ডুরূুহ। উহা হইতে পারে যে, প্রথম ২ স্ুরাসব প্রস্থৃত 
হইয়া শর/রূপে কিছুকাল ব্যবহৃত হইয়াছিল? অথবা উগ্রতর 
অদ্য প্রথমতঃ স্্রা নামে অভিহিত হইত । তাহাব পর 
চোয়ান-উপায় পরিগৃহীত হইলে চোয়ান-প্রাপ্ত দ্রব্যকেই 
স্থরা বল! হইয়াছে ; এবং যাহাকে চোয়াইয়া উহা প্রাপ্ত 
হওয়। গিয়ছিল তাহাকে তখন সুরাসব নাম দেওয়া হইয়াছে । 
ফলত; প্রথমোক্ত অনুমিতির পোষকে তাদৃশ প্রমাণ পাওয়! 
যায় না। ভাবপ্রকাশে উন্ত হইয়।ছে যে, সুরার অগ্রভাগকে 
প্রসন্ন।, তাহার নিম্গ স্থ ঘন দ্রবাংশকে কাদম্বরী, উহ্থার অধ:স্থ 
ঘনতর কিয় দ্রবাংশকে জগল, তদধঃস্থ ড্রধাংশকে মেদক 
এবং ইছার নিন্স্থ অপেক্ষাকৃত গাঢ অসার ভাগকে ৰকস 
কহে; আর স্তরাবীজকে কীরাবক বলে । (১) ইহাতে উপলদ্ধি 
হয় যে, প্রথমতঃ স্বরাসব প্রস্তত করিয়া! পশ্চাৎ চোয়ান হইত 
এবং এ স্বরীসব অপরিষ্কত বিধায় তাহা হইতে চোয়ান স্থরার 
অগ্র বা উপরি ভাগ হইতে তল পর্যন্ত উত্তরোত্তর গাঢ়ত। 
জন্মাইত। 

অপর, মন্বাদি স্মৃতিকর্তা ও স্থশ্রুতাদি-তায়ুর্ক্বেদিকেরা এক- 
মত হইয়া গৌঁড়ী, আক্ষিকী, সিতা।, মাধ্বী এবং পৈষ্ঠী প্রভৃতি 
মদিরাকে স্থুরা বলিয়া পরিগণন! করিয়াছেন । যখন দেখা 


গুইরূপ করিলে উদ্ত পাত্রে যে ডরব ্রব্য সঞ্চিত পাওয়া যায় তাহাকে চোয়ান- 
জবা এবং এ গ্রক্কিয়াকে চোয়ান-প্রক্কিয়। কছে। অপেক্ষাকৃত সংস্কৃত “মৈযুর 
ষপ্তত সারা পরবর্তী কালে ছন্মদ সমাজে সর! চোয়ান হইত। 
(১) স্থরাষ্ঃ প্রসন্ন স্তাত্ততঃ কাদস্বরী ঘন! । 
তঙগধে! জগলো তেয্ো। মেদকো! জগলাদঘন: ॥ 
বসে! ভ্বতসারঃ স্তাৎ স্রাবীং কীরাৰকম.॥ 
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মায়, কথিত স্রা সকলের উপকরণ দ্রবোর প্রথক্‌ আসব 
বা মদ্যও ব্যবহৃত ছিল,-(যখ! গৌড় ও শার্কর মদা, ইহা 
চোয়াইলে গোঁড়ী ও সিতা স্থরা পাওয়া! যায়; মধবাঁ 
সন. ইহা চৌয়াইলে মাব্বী স্তরা পাওয়া যায়; ও 
পাড়ই._-ধান্য তুল যবাদি চর্ণ করিয়া জল স'ঘোগে পাক 
করিলে এবং অনুকূল অবস্থায় রাখিলে এই আসব উৎপন্ন 
হয়ঃ ইহা চোয়াইলে পৈহ্ী সুরা পাওয়া যায়।) তখন 
নিঃসন্দেহ রূপে জানা বাঁয় বে, পূর্বাপর আসব বা মদ্য 
ইচ্তে চোয়ান উপায় অবলম্বনদ্বারাই সরা প্রাপ্ত হওয়া 
গিয়ান্ে। নদিও চোরান-প্রক্রিয়া অতাব প্রাচীন কাল হইাতে 
আর্ধাসমাজে বাবজত হউাতোছে বলা না যায়; তথাপি ইহ] 
যে নিতান্ত অপ্রাচীন নহে তাহা উপলব্ধি হয় । মানবদর্ধম- 
প্রচারকালে সমাজে গৌঁড়ী, মাধবী ও পৈত্ী নামে তিনগ্রকার 
স্ররা প্রচলিত ছিল। অপর নুশ্রুত আয়ুর্ধেদে, প্রসঙ্গা, 
শ্বেতা, মধলিকা*যব-_-এবং আক্ষিকী ন্ররার উল্লেখ দেখা মায় । 
্রগন্া। ধান্যোৎপন্না রা, শ্েতা শর্করোৎপন্না, মধ্লিকা 
নহুলফুলজাতা, যবস্থরা যবশস্যোস্তবা এবং আক্ষিকী (বাভট- 
মতে বৈভিতকী বয়ড়া ফল-জাত স্বর] | অপিচ তাল ও খর্্দর 
রস জাত বা তৎসহসন্ধিত স্্রাও-_-সৈম্থী ও হলা, বা বারুষী 
স্বরা-__পূর্বে প্রচলিত ছিল । ইদানীং ধান্য, গুড়, মৌলফুল 
হইতে ভ্রিবিধ সরা চোয়াইয়! ব্যবহ্গৃত হইতেছে । তালা 
দির রস হইতে আর স্থুরা প্রস্তত হইতে দেখ! বায় ন!। 


ইয়ুরোপীয়দিগের মধ্যে সন্ধানপ্রক্রিয়া-ভেদে মদিরা 


৩৪ মদিরা। 


প্রধানত? তিন শ্রেণীতে বিভক্ত । যথা ওয়াইন (17৫), 
মল্ট লিকার (8৪1৮ 1৩) এবং স্পিরিট (3781)। 
ইহাদিগের মধ্যে পুনরায় অন্তঃস্রেণী-বিভাঁগ আছে । প্রত্যেক 
প্রধান শ্রেণীর বর্ণনস্থলে উহাদিগের উল্লেখ করিব। 
ওয়াইন (ড10৪) | 

ইহা আমাদিগের আসব ও অরিষ্ট বা! মদ্য। ড্রাক্ষা-রস 
হইতে মদিরোৎসেচন দ্বার! বে মদ্য প্রস্তত হইত, প্রাচীন 
কালে তাহাকেই ওয়াইন বলিত। কোন ২ ব্যক্তির মতে 
ওয়াইন্‌ নাম ব্যক্তি বিশেষের (06089৪) নাম হইতে সংক্রমিত 
হইয়াছে ; কিন্তু দ্রাক্ষা যখন চির কাল ছিল এবং তাহাকে 
আদে (ঘঃ.০) তাইন বলা হইত, তখন তাহা৷ হইতে প্রসূত 
দ্রব্যকে ভিনম্‌ (৮০) এবং ওয়াইন্‌ বল! সঙ্গত বোধ হয়। 
যাহ। হউক, আনন্তর কালে দ্রাক্ষা-মদ্যের ন্যায় মদিরোৌৎসেচন 
দ্বারা যে কোন ফলাদি হইতে মদিরা উৎপন্ন হইয়াছিল 
তাহাও ওয়াইন নামে অভিহিত হইয়াছে । তবে অনেক 
স্থলে উপকরণ ড্রবোর নাম সংযোগে মদিরার নাম দেওয়া 
হয়; যেমন গুস্বেরী ওয়াইন্‌ (00০88৮905-৮106) এবং 
মল্বেরী ওয়াইন (1101৮০চাট্-স106) ইত্যাদি । অম্মদ্দেশে 
যেমন স্থরা-ব্যবহার প্রচলিত হইলে আসবাদির ব্যবহার 
ক্রমশঃ লোপ হইয়াছে, ইয়ুরোপ প্রদেশে সেরূপ 
হয় নাই। কেবল মধ্যকালে বহুবিধ দ্রব্য হইতে যে 
বিবিধ মদিরা প্রস্তুত হইত, ইদানীং ততসংখ্যার অনেক 
হাস হইয়া গিয়াছে । ওয়াইন্‌ পূর্বের্ব বর্ণ, উৎপতিস্থান 
ও বয়স, মন্বন্ধীয়,। এবং পরিস্কতঃ নূততন। পুরাতন) লঘু ও 
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তীত্র প্রন্থতি বিশেষণ সূচক নামে অভিহিত হইত; এখনও 
এরূপ কতক কতক হইয়া থাকে । 

প্রাচীন সমাজে, আমাদের উষধারিষ্টের নায়, উমধ দ্রব্য- 
সংযুক্ত ওয়াইন্‌ ব্যবহৃত হইত। উহা স্বল্প মাদক, পাচক, 
ঘণ্মকারক, এবং ম্বদ্ু বিরেচক । এখনও কোন ২ স্থানে এরূপ 
মাদরা দেখিতে পাওয়া যায়। এস্বলে প্রচলিত কোন্‌ ২ 
ওয়াইন্‌» কিপ্রকারে শ্রেণীবদ্ধ হইয়াছে তাহা আলোচন! 
করা আবশ্যক । মাদক গুণের মুদ্ুতা ও তীব্রতা অনুসারে 
ওয়াইন্‌ সমূহ প্রথমতঃ দুই শ্রেণীতে বিভক্ত । পোর্ট, শেরী, 
মেডেরা, মারশেল।, শিরাজ, প্রস্তুতি মদিরা তীব্র বা রং 
(88028) ওয়াইনের, এবং ক্লারেট, বারগণ্ডি, স্যাটরণ, হ্বাইন্‌ঃ 
মোজেল, হঙ্গেরিয়ান্‌, প্রতৃতি মদিরা যুদ্ধ বা লাইট (148৮1) 
ওয়াইনের অন্তর্গত । দ্রক্ষাদি রস হইতে সহজ প্রস্তত 
ওয়াইনে কোনপ্রকার সুরা (সচরাচর ব্রাণ্ডি) সংযোগ করিলে 
সং এবং সংযোগ ন! করিলে লাইট (11816) ওয়াইন্‌ হয়। 

বর্ণানানুসারে ওয়াইন আবার দুই শ্রেণীতে বিভক্ত । 
১ম শ্বেত, ২য় লোহিত । শ্বেত বা লোহিত দ্রাক্ষার কেবল 
রস হইতে যে মদিরা উদ্ভুত হয় তাহা শ্বেত, এবং লোহিত 
্রাঙ্ষার রস ও ত্বক এই উভয় হইতে যে মদিরা প্রস্ত হয় 
তাছা লোহিত ওয়াইন্‌। সেম্পেন্,, মেডেরাঃ মোজেলও 
স্তাটরণ, শেরী, টেনেরিক্‌, প্রস্ততি শ্বেত ; আর পোর্ট, বার- 
গঞ্জি, ক্লারেট্‌, প্রভৃতি লোহিত ওয়াইন্‌। 

এতদ্ব্যতীত ওয়াইন্‌ অপর দুই শ্রেণীতেও বিভক্ত । ১ম; 
হিল (80) ওরাইন্‌ র্ধাৎ স্থির মদ. ২র ল্পার্কলি' 18৮০৮৮- 
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178) ওয়াইন্‌ অর্থাৎ উজ্জ্বল বা অস্থির মদ্য। উৎসেচন-ক্রিয়া 
রহিত হইয়! গেলে যে ওয়াইন বোতলে বদ্ধ করা যায় এবং 
সেবনকালে যাহা৷ ঢালিলে ফেনিল হয় না তাহা প্রথমোক্ত 
শ্রেণীর, আর যে ওয়াইন উৎসেচন ক্রিয়া শেন হইবার 
পূর্ববে বোতলে বদ্ধ করা যায় এব” অবশিষ্ট উৎসেচন 
বোৌতল-মধ্যে সম্পন্ন হওয়ার কারবনিক্‌ য্যাসিড বায় নির্গত 
হইতে না পারিয়! বোতলমধ্যে বদ্ধ থাকে এব* ঢালিবার 
কালে এ বায়ুসযোগে ফেনিল হয় তাহা দ্বিতীয় শ্রেণীর 
অন্তর্গত । 
২। মল্ট লিকার্‌ (8116 771502]। 


অল্প-জল সিক্ত যব উষ্ণ স্থানে কিছুকাল অনারৃত রাখিলে 
অঙ্কুরিত হয়। ইহাকে মল্ট বলে। মল্ট অগ্নি-সন্তাপে শুষ্ক 
করিয়া উঞ্ণ জলে ভিজাইয়া উষ্ণ স্থলে কিছুকাল রাখিলে 
গেঁজিয়! উঠে অর্থাৎ উহাতে মদ্যোৎসেচন উপস্থিত হয়। (১) 
ইহাতে বে মদিরা জন্মে তাহাই মল্ট লিকার্‌। ইহা স্থির- 
জাতীয় মদিরা নহে (3180108) | মল্টের সহিত একপ্রকার 
হপ্‌ নামক তৃণ দিয়া তিজাইবার রীতি আছে। বিয়ার, এল্‌ 
এবং পোর্টার এই জাতীয় মদিরার যধ্যে পরিগণিত । 

(ক) অগ্রি-সন্তাপে শুঙ্ধ করিবার কালে মল্ট যদি 
80855 তবে তদ্দারা উৎপন্ন মদিরাকে বিয়ার বলে । 





(১) যবাদি শঙ্ত অস্কুরিত হইলে উহার টেন নামক অংশ ডায়াস্টেই- 
মাষক পদার্থে পরিণত হয়। উহা অভিষব অর্থাৎ ফারমন্টের ন্যায় হইয়া পন্থ্থ 
শ্বেত সারকে প্রতমত্তঃ ডেকৃরণ্‌ (0৩10) তৎপরে জ্রাক্ষাশর্করা, অবশেষে 
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(খ) মল্ট শুষ্ক করিবার কালে যদি একূপ উত্তাপ 
দেওয়া হয় বে তদ্দারা উহা বিবর্ণ না হইতে পারে, তবে 
তদ্ছারা উৎপন মদ্দরাকে এল বলে। 

(গ) বিষ্বার প্রস্তৃত-কালে কিছু মলট দগ্ধ করিয়া উচ্থাতে 
নিক্ষেপ করিলে উহার বর্ণ অপেক্ষাকৃত গাঢ় হয়। এ গাঢবর্ণ 
বিয়ারকে পোর্টার বলে। 

স্পিরিট অভ ওয়াইন | 
(31010 ০1 179) 

মধুর-দ্রব ও শ্বেত সার-দ্রব মদিরোহাসচন দ্লার। মদদি- 
রায় (710০ বা 760) পরিণত হইলে মন্-সাহাযো তাহা 
চোয়াইয়া অপেক্ষাকৃত যে সংস্কত তীক্ষু মদিরা পাওয়া যায় 
তাহাকে স্পিরিট অভ্‌ ওয়াইন্‌ বা আরেষ্ট ম্পিরিট (41080 
8111) বলে । আমরা ইহাকে স্তর) বলিয়া থাকি । উপকরণ-. 
দ্রব্য-ভেদে ইয়ুরোপীয় স্থরা এই কয়েকপ্রকারের হয় । যথা-_ 

ড্রাঙ্ষা হইতে উৎপন্ন ভরা ত্রাণ্ডি (81698 ৮101 
9911101), গুড় বা শর্করা হইতে উৎপন্ন সরা-_ রম্‌ (5017 
(0 8০০01211) এবং যবাদি শশ্য হইতে উৎপন্ন স্তরা-_করণ- 
স্পিরিট (30171608 020076708) | হুইস্কি (015065) এক- 
প্রকার যবহ্থরা | জুনিপার-ফল স*যোগে করণম্পিরিট চোষা- 
ইলে “জিন” (8787198 এ 5067078) হয়| ধান্য বা তগ্ডল 
ও তালমদ্য হইতে উৎপন্ন হরা য্যারাক্‌ (4750৮) এবং শুদ্ধ 


এলকোচলে পরিণত করে। যবাছি শ্ত হইতে মদিরা গ্রস্ত করিতে সচরাচর 
ইয়ে (5699) ব্যবহার দ্বার] মদিরোতদেচন উদ্দীপন করা হয় 


৩৮ মদিরা। 


তুল হইতে বাহা! উৎপন্ন তাহা স্পিরিটস, ওরিজি (801 
89৪ 01609) । ইক্ষুরদ হইতে যে স্থর! প্রস্তুত হয় তাহাকে 
টাফিয়া (12)--(8751688 ৪০০০ 89০০)৪৮) বলে | 
ম্পিরিট বা স্তুর৷ পুনরায় চোয়াইলে যে শোধিত স্থরা 
পাওয়া যায় তাঁহাকে রেকটিফাইড্‌ বা শোধিত স্বরা বলে। 
শোধিত স্তরাকে শুক্ক-চর্ণাদিযোগে পুনরায় বা পুনুপুনঃ 
চোয়াইলে নির্জল, বর্ণহীন, স্বচ্ছ, তীক্ষাস্বাদ ঘে জলীয় পদার্থ 
পাওয়া যায় তাহাকে এলকোহল, (4100001) বলে। (১) 
ইহাকে মদিরা-সার বা! মদ্য-বীর্ধ্য বলা যায়। (২) এল্‌কো- 
হল ভিম্ন উপরোক্ত অপর সমস্ত দ্রব্যে যে অল্লাধিক 
জলের ভাগ থাকে তাহা আপেক্ষিক গুরুতা দ্বারা অব- 
গত হওয়া যাঁয়। জলের আপেক্ষিক-ভার (91১8190 0%- 
.ছঠ্র 1000) ১০০০। এল্কোহলের আপেক্ষিক তার 
*.৭৯৫। রেক্টাফাইড্‌ স্পিরিটের এ ভার ০৮৩৫ । ইহাতে 
শতকরা ১৬ অংশ জল ও অবশিষ্ট এলকোহল. আছে । এল্‌- 
কোহল ৪৯২৪ ভাগে জল ৫০৭৬ অংশ মিশ্রিত করিলে এ 
মিশ্রিত ড্রব্যকে পরীক্ষিত সরা বা প্রাক স্পিরিট, (28০০: 
80৮1) বলে। ইংলগুদেশে পুর্বধে আবগারি বিভাগে 
বারুদ দ্বারা স্পিরিট, পরীক্ষিত হইত। যে স্পিরিট, 
সংযোগে বারুদ দন্ধ হইয়া যাইত তাহাকে ওভার গর, 


৮স্পীশণশীশীশিশীশীশশীীশাশিশী শীট 


(১) ইহাকে (4১৪০10৮) ঝ্যাব্দোলিউট এলকোহলও বলে । ইহার বিশেষ 
' বিবরণ পশ্চাৎ বলিব। 
(২) খল্কোহলকে বঙ্ষতাষায় অবধান্ধপে সুরাসার বলা হুয়। পশ্চাঙথ 
ইছা বিশেষরূপে জালোচিত হুইবে। 
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€0দ৩: 78৩০?) ও যেসম্পিরিট সযোগে উহ দ্ধ হইত 
না অর্থাৎ স্পিরিট ভাগ পুঁড়িয়া গিয়া আদ্র বারুদ মাত্র 
পড়িয়! থাকিত তাহাকে অণ্ডার প্রান্ষ, (10009817০96), এবং 
যেসম্পিরিটের সহিত আর জল মিশ্রিত করিলে বারুদ দগ্ধ 
হইত না তাহাকে প্রফ্‌ স্পিরিট, বলিত। পরবতী কালে 
জলমান যন্ত্র (১) দ্বারা স্পিরিট.পরীক্ষার নিয়ম হইয়াছে। 
তদ্দার! স্থির হইয়াছে; যে গ্রাফ. স্পিরিটের আপেক্ষিক ভার 
ফারণ হাইটের ৬০* ডিও উত্তাপে ০৯২০। ইহার উপরে 
যদি শতকরা ০৫ অংশ এল.কোছল, মিশান বায় তবে 
তাহাকে ১ ডিগ্রী ওভার প্রুফ. বল! বাইবে। 

উল্লিখিত শোধিত ও পরীক্ষিত স্থরা সচরাচর গুঁষধ 
প্রস্তুত জন্য এবং ব্রাণ্ডি প্রস্থৃতি স্পিরিট. সেবনার্ধে ব্যবহৃত 
হয়। 


৩। মদিরার উপাদান । 


যে কোন পদার্থ হইতে মদিরা প্রস্তুত হউক না কেন 
উহ্থাতে নিম্বলিখিত কয়েকটী পদার্থ অবশ্যই থাকিবে । 

১। জল। ইহা! ফলাদির রসে প্ররৃতি-নিহছিত অথব! 
মনুষ্য কর্তৃক প্রদন্ত। ইহার পরিমাণের ইতর বিশেষ মদিরা 
বিশেষে ঘটিয়া থাকে৷ 

২। এলকোহল, অর্থাৎ মদিরাসার | মদ্যজনক যে 
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কোন উপকরণ উৎসিক্ত হয় উহ্াীতে দ্রাক্ষা-শর্করা। ব' 
ড্রাক্ষা-শর্করায় পরিণেতব্য অন্যান্য জাতীয় শর্করা বা শ্বেতসার 
থাকে; উতসেচন দ্বারা দ্রাক্ষা-শর্করাঁ এককালেই এল.কে।- 
হলে পরিণত হয়, আর অপরজাতীয় শর্করা থাকিলে প্রথ- 
মতঃ দ্রীক্ষা-শর্করায় তদনন্তর এল.কোহলে, আর শ্বেতসার 
থাকিলে কধিত উৎসেচনে ডায়াস টেষ্ট দ্বারা প্রথমতঃ ডেক্‌- 
স্রণে তদনন্তর দ্রাক্ষা-শর্করায় পশ্চাৎ মপ্িরাসারে পরিণত 
হয়। এই ড্রাক্ষা-শর্করার (স্বাভাবিক বা অন্য প্রকারে উদ্ভ,ত) 
শতকরা ৯৫ ভাগ এল কোহল. ও কারবোনিক্‌ য্যাসিড্‌ প্রস্তত 
হইতে বায়িত হয়। 

৩। গ্লিসিরিন্‌ মেনাইটু, ফ্যাসেটিক্‌ ফ্যাসিড। ইহার! 
উল্লিখিত দ্রাক্ষা-শর্করার শতকরা অবশিষ্ট ৫ ভাগ হইতে 
বিশেষ বিশেষ পরিণীতি-প্রক্রিয়। দ্বারা উদ্ভুত ত হয়। 

৪। এতত্িম্ন মদিরার উপকরণ- দ্রব্যে আর কয়েকটা 
উপাদান মদিরায় বিদ্যমান থাকে। যথা শর্করা ( ইহা দ্রাক্ষা 
বা অন্য জাতীয় হউক কিঞ্চিৎ পরিমাণে উৎসিক্ত না হইয়া 
মদিরা সহ রহিয়! ঘায়। অতিরিক্ত-শর্করাযুক্ত মদ্যকে রিচ্‌ 
ফটী ওয়াইন্‌ বলে। যখা-_শেরী, পোর্ট, টকে ইত্যাদি), ধুনা, 
বর্দদবয, উদ্বাুতৈল (শস্ত ও আলু হইতে উদ্ভূত), সারজবয, 
নানাবিধ অঞ্ ও লবণাদি এবং স্থগন্ধ ইথার (0950800010 
৪8০:)-_ইহ1। মদ্যোপাদানের একপ্রকার উত্তিদক্ল এল.কো- 
হলের সহিত মিজ্িত হওয়ায় উদ্ভূত হয়, _ইত্যাদি। 

অপর, স্ুরা-মদ্য যে কোন উপকরণ হইতে প্রস্তুত হউক, 
উহীতে জল, এল কোহল$ উচ্ছাঘুতৈল এবং সচরাচর বর্ণ- 
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দ্বা থাঁকে। আর অবিশুদ্ধ মদিরায় (ওয়াইন ন্পিরিট, ও 
বিয়ার) উল্লিখিত নাধা উপাদান ড্রবা সকল ব্যতীত, চূর্ণ 
সাসক, বিজ্ঞাতীয় এলকোহল গম্ধক, কাইনো প্রভৃতি দ্রব্য" 
'মশ্রিত পাকে। 


পেশী 


| মদিরার বিকার । 


পুর্বে যে পাঁচপ্রকার উৎসেচন প্রক্রিয়ার উল্লেখ ও 
বর্ণন করিয়াছি তাহার অন্যতম উৎসেচন দ্বারা সদিরার 
প্রধান উপাদান এল কোহল. বিকার প্রাপ্ত হয়। এই উৎ- 
সেচনকে এসেটস্‌ ফার্মেপ্টেশন বা শুক্োৎসেচন বল! যায়। 
এই জাতীয় উৎসেচনের ও উদ্দীপক এক প্রকার সঙ্জীব উদ্ভিদ্‌- 
বীজ (্০০1670)8 4০8) আকাশায় বায়ুতে অবস্থিত 
আপব (ওয়াইন ও বিয়ার) এই বীজের বিষ্ধন ও অঙ্কুরিত (১) 
5ওয়ার উপধুক্ত ক্ষেত্র। ভ্র। বা জল মিশ্রিত মদ্দিরাসারে 
উল্লিখিত বীজ বদ্ধিত হয় না ॥। প্রথমোক্ত মদিরা বামুতে 
অনারত রাখিলে বায়ুস্থিত উৎসেচন বীজ উহার উপরে নিপ- 
তিত হইয়। সঞ্চিত হয়। এই সঞ্চিত উদ্ভিদ্‌-স্তবককে গুক্ত- 
জননী (8০,৪: ০6 10886) বলে ; কারণ ইহা দ্বারা মদিরা| 
সুক্তে পরিণত হয়, অর্থাৎ মদিরাস্থ এলকোহল. এসেটিক্‌ 
ফ্যাসিড নামক অস্ত্রে পরিবর্তিত হয়। (২) এই পরিবর্তন ষে 


(১) ফারণহাইটের ৭৫" হটতে ৮০ উত্তাপ এট অবস্থা সংঘটনের জন্ুকল। 
(২) এই পরিবর্তথনকালে উৎনিচ্যমান মদিরাক় ফারণচাইটের ১৪৪ হইতে 
১১৪" উত্তাপ জন্গে! 





৪২. মদিবা। 


প্রকারে সাধিত হয় তাহা পঞ্চিতেরা পরীক্ষা দ্বারা স্থির কৰি" 
য়াছেন। মদিরা অনারত রাখিলে উহাতে যে উদ্ভিদ্‌-বীঙ্গ 
পতিত হয়; তাহাদের ধর্ম এই যে, আ'কাশীয় বায়ুর অক্ি- 
জেন্‌ আকর্ষণ করিয়া মদিরাস্থ এল কোহলে প্রক্ষেপ করে। 
এলকোহল. তৎসংযোগে বিকার প্রাপ্ত অর্থাৎ দ্রব্যান্তরিত 
ইয়। ইহার বিশেম প্রমাণ এই যে, মদিরা অনারৃত রাখিলে, 
ফিংবা কোন নলে রাখিয়া তাহার মুখ তুল! দিয়া 
আরত করিলে উহ্ার এল কোহলের পূর্ববোক্তরূপ বিকার 
ঘটে ন'। যাহ! হউক, শুক্তোৎসেচন দ্বারা, এলকোহল, 
উপারোক্ত রূপে বিকৃত হইলে, মদিরার আর মদিরান্ব থাকে 
নাঃ তখন তাহ! শুক্ত বাভিনিগার (ড10682:) | চুগ্ধ বা মৃত্রকে 
এইরূপে অনারত রাখিলে উহাতে বিভিন্নপ্রকার উৎসেচন 
উপস্থিত হইয়া উহ্ার উপাদান বিশেষ ২ দ্রব্যান্তরে পরিণত 
হয়। যদিও এই শুক্তোহসেচন ভাবত উপস্থিত হইয়া 
মদিরা শুক্ডে পরিবর্তিত হইতে পারে, তথাপি ব্যবসায়ীরা 
সন্বরে শুক্ত প্রস্তুত করিবার জন্য এবং মদির!-সারের অপচয় 
না হয় তজ্জন্য মদিরায় উন্তপ্ত শুক্ত ও অভিষবাদি মিশাইয়! 
শীত (২ সপ্তাইমধ্যে) শুক্তোহসেচন উদ্দীপন করিয়া থাকে । 
যেরূপ আমরা যথাপরিমাণ ছুপ্ধান্ন (১) ছুগ্ধে দিয়া দি 
ছান৷ প্রস্তুত করিয়। লইয়া থাকি, সেইরূপ যদি শুক্ত বীজ 
প্রচুর পরিমাণে মদ্যে ন্যস্ত ন হয় তবে তদ্দারা যথা প্রয়োজ- 
নীয় অন্লজান (9589০) বায়ু সমাকৃষউ ও মদিরা-সারে প্রক্ষিপ্ত 


স্প্িকি 





(১ এই শক্ের অপত্রংশ "দস্থল” শু লচরাচর ব্াজূত হইয়া থাকে। 


মদিরা। 6৩ 


হইতে না পারায় মদির! সার অপর ১টী দ্রব্য পরিগত হইয়া 
থাকে যাহাকে এল ডিহাইড (4106806) কহে ।। এই দ্রবাযুক্ত 
দ্রব মদিরাও শুক্কের মধ্যাবস্থা। ফলনঃ এই ড্রব অনার 
রাখিলে অবশেনে উহা শুক্তে পরিণত হইাতে পারে; কেননা 
পল ডিঙ্গাইড বায়্‌ হইতে ক্রমশ; প্রয়োজনীয় অক্সিজেন মাক" 
ধণ করিয়| এসেটিক্‌ য্যাসিড পরিণত হয়। এই লমুদায় 
প্রক্িয়াকে আমর। মাদরাাণকার নাম দিতোছি। মখন দেখ 
গেল বে, মদ্রা-বিকার দ্দ্ধাদি বিকারের ম্যায় স্থত:ই সিদ্ধ 
হইতে পারে, তখন মাদার উৎপাহির সহি হ ইহার ও উৎপন্তি 
গণনা করিতে পার মায় অতএব শুক্ত নে মন্্মা-সমাঙ্ছে 
বহু কাল হইতে প্রচলিত শুদিষয়ে কিছুমাজ সন্দেহ নাই। 
অশ্মদসমাজে অতীব প্রাচীন কাণ হইতে ইহ পরিচিত 
ছিল। প্রাচীন ধমির। ঘচ্ছে সোমমদ্য প্রস্তত হইলে, 
ইন্দ্াদি দেবতাকে শীপ্র খাপিবার নিমিভ ভয়োভৃয়ঃ আহবান 
করিতেন । য্থ-হে বায়ে। । ছে ইন্দ্র! আপশার। হবি- 
রর্পণ দ্বার অচ্চিত হয়েন, এব” প্রস্তত সোষরস জানিতে 
পারেন । আপনারা শীদ্রই যন্জস্থলে মাগমন করুন|” স্বলা- 
স্তরে “ছে ইন্দ্র ও বায়ুদেব ' আপনারা আমাদের এই প্রার্থন! 
শ্রবণ করিয়৷ য্গমানের প্রস্তত সোমরসের নিকট শীঘ্রই আঁগ- 
মন করুন (১) ইত্যাদি । ইহাতে বোধ হয়, প্রাচীন মার্যা- 
গণ অবশা অবগত ছিলেন যে, সোমমদ্য অধিক ণ অনারত 
থাকিলে বিনষ্ট অপবা গুক্ত হইয়া যায়। অপর মধু ত্রচ্ছ 


পপ শিশ্ন 


(১) খাদ । ৫1১) ২.৫) ৩ ৰগ। 











পপ সপ 


€৪ মদিরা |. 


চারীর ভক্ষ্যাভক্ষ্য নির্ণয়স্থলে শুক্তের স্প$ই' উল্লেখ করিয়া- 
ছেন। (১) আঁমাদের আয়ুর্ধ্বদিকেরাও বলিয়াছেন যে 
কন্দমূল ফলাদি তৈল ও লবণ সু কোন দ্রেবে (অস্র বা মধুর 
বা জল) ভিজাইয়া রাখিলে এ দ্রব জ্ব্যকে' এবং মদা কিংবা 
মধুর দ্রেব বিনষ্ট হইয়া অশ্তা প্রাপ্ত হইলে তাহাকে শুক্ত 
বল! যায়। (২) উক্ত পণ্ডিতের উপকরণ দ্রব্য ভেদে শুক্তের 
যে সমস্ত নাম দিয়াছেন তাহার বর্ণনা করা এস্বলে আব- 
শ্যক। যথা 

১। গুড়-শুক্ত। গুড়াম্থর সহিত তৈল, কন্দ, শাক» 
ফল ভিজাইলে এ জল অঙ্ন হইয়! এই শুক্ত জন্মে। 

২। ইক্ষু-শুক্ত। ইক্ষুরসাদি হইতে সমুৎপন্ন। 

৩। অদ্য-ুত্ত। ইহ! নানাবিধ আসব বা মদ্য হইতে 
জন্মে। (৩) 

81 মাধ্বীক-শুক্ত | ইহা মনল পুষ্প হইতে উৎপন্ন। 

৫। তৃযান্থু। জলের সহিত যব বিদলন করণান্তে ইহা 
উদ্তৃত হয়। 

৬) সৌবীর। সিদ্ধ নিস যব হইতে এই শুক্ত জন্মে 


শপীপীপিপিশ পা শপপাশি শীত শী ওত শত এতদিন 0 শি সতত ০০ 


(১) বঙ্ছয়েন্মধু যাংসঞ্চ গন্ধং মাল্যং রসান্‌ স্তিয়ঃ | 

গুক্তানি বানি সর্ধাণি প্রাশিনাঞ্চেব ডিংসনম | ২অ ১৭৭। 
(২) কন্মূলফলাদীনি সঙ্গেছলঘণানি চ। 

ধর দ্রবেইভিহুয়ন্তে তচ্চুক্তমতিধীয়তে | 

বিনষ্টমন্ভাং বাতং অদ্যং ব1 মধুরদ্রেব: | 

বিনষং পন্ধিতং বত্ত, তক্ষুক্রদতিধীতে ৪ ভাবপ্রকাশ? 
(৩) তরাক্ষামদ্যকত গুক্তকে 6০ ল।0ও 8০৮৪৫ বলা হায়।, 


মঙদিয়া। ৪€ 


৭। আরনাল। অপক মিস্তৃধ গোধ্ম হইতে এই শুক 
জন্মে। 

৮। সৌবীর তুল্য শুক্ত। পক নিশ্তম গোধম হইতে 
এই শুক্ত জন্মে। 

৯। কার্জিক। কল্মাস-ধান্য-মণ্ডাদি হইতে ইহা প্রস্তত 
হয়। প্রচলিত ভাষায় ইহাকে কাঞ্তি বলা যায়। 

১০। শিপাকী। ইছা মূলা ও সর্ষপাদি হইতে প্রস্তুত 

এইরূপ বিবিধ দ্রব্য হইতে বিবিধপ্রকার শুক্ত প্রস্তুত 
হইয়া অন্মদ্দেশে প্রাচীন কালে ব্যবহৃত হইত | (১) 

ইদানীং ইক্ষুরস বা গুড়ান্থু রৌদ্রে কিছু কাল অনারত 
রাখিয়া একপ্রকারমাত্র শুক্ত প্রস্তত হইতে দেখ] যায়। 
ইয়ুরোপ দেশে সচরাচর ভ্রাক্ষা ও যব হইতে ছুইপ্রকার 
ভিনিগার- প্রস্তুত হইয়া! থাকে । ইহাদিগকে ক্রমান্বয়ে ওয়াইন্‌. 
ও মলউ ভিনিগার কছ্ছে। শর্করা হইতেও একপ্রকার ভিনি- 
গার্‌ প্রস্তুত হইয়া ব্যবহৃত হুয়। উরে (02) বলেন যে গৃহস্- 
ব্যবার্ধ্য একপ্রকার ভিনিগার্‌ নিম্মলিখিত মতে অনায়াসে 
প্রস্তুত হয়। তদ্যথা___-শর্করা ১ পাউণ্ড (৮০ ছটাক), 
জল ১ গ্যালোন্‌ (/৫ সের) এবং অভিষব ১ পাইন্ট (৮১০ 
ছটাক) একত্র করিয়! ৭৭" হইতে ৮৬ রি উন্তাপে তিন 
দিন রাখিলে এ দ্রবে প্রচুর অন্গতা জন্মে। তখন উহাকে 
পাত্রান্তরে র চালিযা উহার এত্যেক গ্যালোনে ১ আউন্ল 


22522 
1১) কোন কোন শুক্ত পিকলের (15086) অনুরূপ । কিন্তু মত মাংস 
"যোগে উক হিন্সমাজে প্রচলিত ছিল, বোধ হয় ল!। 


৪৬ মদিরা। 


কুষ্টিত কিশমিশ ও ১ আউন্স স্থল টার্টর মিশাইবে । তদনন্তর 
এ দ্রবের মিতা সম্পূর্ন দূরীভূত হইলে উহীকে বোতলে 
রাখিয়া কর্ক (ছিপি)দিয়া বদ্ধ করিবে । এই রূপে যে ভিনি- 
গার্‌ প্রস্তুত হয় তাহাতে শতকরা ৫ ভাগ কিশুদ্ধ এসেটিক্‌ 
যন্যািড, বা শুক্তা্ন থাকে। 


সপ 


৫। মদিরার মধ্যে যে সুক্ষম পদার্থ থাকায় 
উহা মদকর হয়, তাহার রামায়নিক তত 
এবৎ মদিরাবিশেষে তাহার 
পরিমাণ-নির্দেশ | 

পূর্বের উক্ত হইয়াছে যে, মদিরামাত্রেই কিয়পরিমাণ 
একটা সৃষ্ষ্ম পদার্থ বিমিশ্রিত থাকে। ইহাকে মদ্য-বী্য্য 
বা মদিরা-সার বলা ঘায়। ইংরেজীতে ইহার নাম এল- 
কোহল,। এই সম্বন্ধে অপরাপর কথা বলিবার পূর্বে, 
এল.কোহল, শব্দের মৌলিকত্ব এবং বঙ্গভাষায় উহার অনু- 
বাদে বে শব্দ ব্যবন্ধত হইয়াছে ত্িষয়ে প্রথমে কিছু বলা 
আবশ্যক হইতেছে। ্‌ 

ইংরেজী আভিধানিকেরা বলেন যে, এলকোহল শব্দ 
আরবী ভাষা হুইতে পরিগৃহীত হুইয়াছে। আরবী ভাষার 
এল “4” উপপদ সংজ্ঞা! শব্দের পূর্বেই ব্যবহ্থত হয়, ফেষন 
ইংরেজীতে “দি” (08); আর কোহল্‌ শব্দে অঞ্জনকে' 
বুঝায় £ আরব রমণীর! রসাঞ্জনের সুক্ষম চূর্ণ অক্ষিপুটে ব্যবহার 
করিয়া থাকে; স্বাছাকে উদ্দভাফায় (সোর্া), বল!. যাচ্ছ। 
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কথিত রমাগ্রনের সপ্ষমতম চূর্ণ অঙ্জন-বোধক' এলকোহল, 
বা এলকুল, শব্দ ইন্তুরোপীয়দেয় মধ্যে মদিরার সৃষ্ষমাংশে' 
আরোপিত হইয়াছে । ভঙ্গিমি্ত মদ্য-বীর্য্যকে এলকোহল: 
বলা যায়। বাস্তবিক এলকোহল শব্দের প্রোক্তরূপে 
মৌলিকত্ব নিরূপণ আমাদিগের তাদুশ জদয়গ্রাহী বোধ হয় 
না। ইযুরোপীয়েরা ইহা স্বাকার করেন যে, এলকোহল- 
শব্দ অতি আধুনিক, এমন কি উহ। ছুইশত বৎসরের পূর্বে 
পাশ্চাত্য সাহিত্যে ব্যঘহৃত ছিল না। ফিন্তু দেখা যায়, এল. 
€কোহলের কোহল পদটা ব! শব্দটা প্রাচীন সংস্কত সাহিত্যে 
একপ্রকার তীব্র মদিরা বুধাইতে বাবঞ্ছত আছে। প্রাচীন 
আয়ুর্বেদ সশ্রগতে (১) উক্ত হইয়াছে, কোহল _নায়ু পিন্ত 
ও ফফের রদ্ধিকর; ভেদক, তেজস্কর ও স্খপ্রিয়। (২) কিন্তু 
উক্ত খ্রস্থে কোহলের প্রস্তত-বিধি বা উপকরণ দ্রব্যের 
কোন উল্লেখ নাই। সংস্কত অভিধানে “কোছপ” শব্দে মদ্য 
বিশেষ বলিয়া উক্ত হইয়াছে । যাহা হউক স্বশ্রঃতে কোহু- 
লের ধেরূপ গুণ বর্ণিত হইয়াছে তদ্দারা ইহা একপ্রকার 
তীব্র স্বাছ মদ্য বলিয়া জানাযায়। যখন প্রাচীন জার্ধ্য- 
স্গাক্তে একপ্রকার মদ্য বুঝাইতেই কোহুল শব্দের ব্যবহার 
আছে, এবং মদিরা-সম্বন্ধীয় “বস” ও শার্কর প্রভৃতি শব্দের 
সহিত ইয়ুরোপীয় ব্যাকস্‌ (88০০8) ও দ্যাকেরম্‌ (8৯০০৮৪- 
ম্থঘ)শন্দের বেরূপ দৌসাদুশ্য দেখ! যায়, বিশেষতঃ ইন্ুরো- 


(১) ডাক্তার প্যারের! অগ্ষান করেন বে, এই গ্রন্থ প্উজস্মানবর নয় দশ 
শত বর্ধের এদিগে নহে, বর" অনেক কাল পূর্বে রচিত। 6৩০16617878 
382৮75 88৩0108, ৮91. 18, চপ, 81, ৪ 


(২) জিপোছো ভেদ্যবৃবাস্চ কোছুলে বদমপ্রিরঃ। হুকত। ৪৫ বাধ্যায। 
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পীয় সমাজে এলকোহল, শব্দার্থে যখন প্রথম প্রথম স্থরাই 
জতিব্যক্ত হইত, তখন আরবী ভাষায় অঞ্জন-জ্জাপক (কোছল) 
শবগত লাদৃশ্যযাত্র হইতে মদিরা-সারের নাম সংগৃহীত মনে 
করা নিতান্ত অপকল্পনা বলিতে হইবে । দেখা! যায়, অনেক 
আরবীয় উপপদযুক্ত সংজ্ঞা শব্দ ইয়ুরোপীয় ভাষায় সংগৃহীত 
হইয়াছে; যেমন এলয্যানীক্‌ (4170828)+ এল কিমি 
(41915), এল জেব্রা (818০2৯), এল্কেলি (81850), 
ইত্যাদি। অতএব বোধ হয়, ইয়ুরোপীয়েরা যখন কোহল 
শব্ধ প্রথম ব্যবহার করেন, তখন আরবীয় রীত্যনুসারে, 
উবার পূর্ববে এল. উপপদ সংযোগ করিয়া ব্যবহার করিয়। 
থাকিবেন। পরবর্তী কালে আভিধানিকেরা এল.কোহলের 
এল. উপপদ দেখিয়াই এ শব্দ আরবীয় জ্ঞানে উহার অর্থ 
করিতে গিয়া! কোহলের অর্থে রসাঞ্জন প্রাপ্ত হইয়াছেন, এব 
'কোহুল যে বাস্তবিক মদিরা-জ্ঞভাপক শব তাহার কোনও 
ভিতি প্রাপ্ত হন নাই। 

আমাদের মাননীয় বাবু অক্ষয়কুমার দত এল কোহলের 
অনুবাদে বঙ্গভাষায় হুরাসার নাম দিয়াছেন । ফলতঃ আমাদের 
মতে উহাকে মদিরা-সার বলিলে শ্থসঙ্গত হইত। যেহেতু 
সরা এক শ্রেণীর মদ্দির। বিশেষ ইহার সার বলিলে এ 
'জেপীর মদিরারই সার বুঝায়। বস্ততঃ এলকোহল, মদিরা- 
মানের সারের প্রতিপাদ্য, অতএব এল কোছলকে মদিরা- 
আর ন। বলিয়! স্বরাসার বলিলে প্রকৃত অর্থ হয় না। এন্থলে 
“ইছ। উল্লেখ কর! কর্তব্য যে, প্রাচীন আর্ধ্যগণ মদির!-বীর্ধ্য ফে 
একটী শব্দ ব্যহার করিয়া গিয়াছেন তাহা এলকোহল্‌, 
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ভিন্ন আর কিছুই নহে । আতএব আমরা বর্ঠমান প্রস্তাবে 
এল কোহলের অনুবাদে মদ্দিরা-সার ও মদিরা-বাধ্য এই উভয় 
শব্দই বথেস্ছা বাবার করিব । 
এই এলকোহল, মদ্িরামাচত্রই বিদামান থাকে বলিয়া 

উহারা মাদক, স্তরা" মদিরা নামের মোগা। এই পদার্থ 
মানবীয়-শিল্প-সন্ভত নহে; কেননা ইহা ছুব্য বিশেষের বিকার- 
মাত্র। মদ্যোপকরণ দ্রব্য উপযুক্ত আদ্রতা, উত্তাপ ও বানু 
সংবোগে কিছুকাল রক্ষিত হইলে উহার শকরাংশ (শতকরা 
৯৫ ভাগ) ছুইটী পদার্ধে পরিণত হয় । একটা কার্বোনিক 
য্যাসিড্‌। উহা বাষ্পরূপে পাত্র হইতে উড়িয়া যাঁয়। অপরটা 
এল কোহলে পরিণত হইয়া পাত্রস্থ দ্রবে মিশ্রিত হয়। পণ্ডি- 

তরা স্থির করিয়াছেন যে, দ্রাক্ষা-শর্করাই মদ্য-বীর্ধ্যে পরি- 
ণতির উপযোগিনী | অন্যান্য শর্করা বা শকরাসম্তব দ্রব্য (১) 
উৎসেচক-দ্রব্য সাহায্যে অগ্থে দ্রাক্ষা-শর্করায় পরিণত না হইলে, 
এ সকল দ্রব্য হইতে মদিরা-সার জন্মে না। যেরূপ এক্ষবাদি 
শর্করা অভিনব সংযোগে প্রথমে ভ্রাক্ষাশকরায় তদনস্তর 
মদিরাসারে, তদ্রপ শ্বেত-লার (যাহা যব তওুলাদি উপকরণ 
দ্রব্য থাকে) প্রথমতঃ ডারস্টে্টে, তৎপরে দ্রাক্ষা-শকরায়। 
তদনস্তর মদিরাসারে পরিণত হয়। পূর্বের উক্ত হইয়াছে যে, 
দৈহিক পদার্থ সমূহ ভূতসমন্ঠি এবং লয়প্রবণ, অর্থাৎ উপযুক্ত 
কারণ প্রাপ্ত হইলে উহাদিগের ওপাদানিক পরমাণুর বিশ্লেষণ 
উপস্থিত হয়। তদ্দারা উহার স্থুল হইতে বৃক্ষমতম আকার 





(১)লম, ইার্চ, ভল্সাইট , সরহিন, ম্যানইউ: গিসিরিন্‌। 





৫০ মদিরা | 


ধারণ করে। তখন উহারা আমাদিগের নিকট পৃথক্‌ ২ ভ্রব্য 
বলিয়া অভিহিত হয়। এল কৌহল,ও এইরূপ একটা দৈহিক 
পদার্ধের উপাদান-বিশ্লেষণে উৎপন্ন হয় । বথা- দ্রাক্ষা-শর্কর! 
দৈহিক পদার্থ । ইনার মৌলিক উপাদান (13192970910 ৭0020- 
[১০৭16102) কার্ধবন্‌ ৬, হাইডোজেন্‌ ১২ এবং অক্সিজেন ৬ অংশ । 
অভিষব সংবোগে ইহার উপাদান-গত বিশ্লেষণ (9800001)0- 
81607) উপস্থিত হইলে ইটা পৃথক পদার্থের উদ্ভব হয়। 
একটার মৌলিক উপাদান কার্বন ২ হাইড্রোজেন্‌ ৬, অক্ি- 
জেন্‌১ অৎশ। ইহাঁকেই এলকোহল,.বলে। ইহা এখনও 
দৈহ্বিকগুণসম্পন্ন আছে, কিপ্ত অধিকতর পরজাণুবিশ্লেষণ 
ঘটিলে ঘার সেরূপ থাকিবে না। অপরটার ভৌতিক উপা- 
দাঁন কার্বন ২ ভাঁগ, অক্সিজেন ২ ভাগ (ঘাঁহার আকার 
ঘাল্পের ন্যায়)। ইহাকেই কার্ধবনিক্‌ য্যাসিড, বলা ঘাঁয়। 
মদিরা হইতে কথিত এল_কোহল্‌ বিশ্লিষ্ট করিবার রীতি 
কোন্‌ সময়ে আবিষ্কত হইয়াছে তাঁহ। নিশ্চয় কর! স্কিন | 
ইয়ুরোপীয় বিজ্ঞ লোকের বলেন, আরবদেশে একাদশ শ্রী 
শতাব্দীতে যখন সঞ্জীবন-ভ্রব (8115: 011166) এবং স্পর্শমণি 
(চ10109500)0678 3606) আবিষ্কারের চেষ্টা হইয়াছিল, তখন . 
এল ব্ুকেশিস্‌ নামক এক ব্যক্তি চিকিৎসক চোয়ান-প্রক্রিয়া! 
বারা এল্‌কোহল্‌্কে পৃথক্‌ করেন। তাহার নিকট হইতে 
ক্রমশঃ দেশদেশান্তরের লোকের চোঁয়ান-প্রক্রিয়ার সহিত 
মদিরা হইতে এলকোহল, পৃথক্‌ করার পদ্ধতি শিক্ষা করি- 
য়াছে। ফলতঃ আমাদিগের মতে এল বুকেশিসের বহু পুর্বে 
ভার্তীয় আরধ্্যগণ চোয়ান প্রক্রিয়া অবগত ছিলেন'। কেনন! 
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দেখা নায়, প্রাচীন কালে ভাযানমাজে তীব্রতর শ্ররা প্রস্তুত 
হইঠ। স্তর! নে চোয়ান দ্বারা লব্ধ তাহ পর্বে প্রতিপন্ন হই- 
লাভে । কেনল প্রাচীন খমিরা! এলকোহলকে মদিরা হইতে 
পুথনু করিয়াছিলেন কি নং হাহ। নিশ্চয় জানা মার না। কিন্তু 
তাহারা £ম উহার সন্ভা জলগত ছিলেন তাহাতে কোন সন্দেহ 
নাই। হার্াদিগের প্রাটান আবুর্বেবদ সু শ্রতে উক্ত হইয়াছে 
থে, (১) রস ও বান ছেদে মদির! নানা প্রকার | মাদোর বাধ্য 
সক্ষা, উষ্ণ) তীক্ষ ৪ প্রকরতাকর বলিয়া ঠরাগির মছিত 
মিলিত হইয়! প্রথমত জদ তদ্নস্তর পমনাপথে উদ্ধে গমন 
করত মন ৪ ইন্দ্রিরগণকে সন্জালিত করিয়া আচিরে মনত 
উৎপাদন করে| ২) 

ইহাতে স্পন্টই প্রভীত হয নে, ধন্বস্থরি যাকে মদিনা 
বাণ্য বলিয়া! জানিতেন তাহা এলকোহল  ভিশ্ন অন্য কোন 
গাদার্থ নতে | মদ্াবার্দা নে ধন্বন্তরির কত কাল পূর্বে 
প্রাচান আার্য্েরা অবগত ছিলেন হাহা আমরা জানিতে 
পারিতেছি না। কিন্তু ইহ। অনুষেয়, যে ভাহার। মদা- 
বাগ্যকে মদিরা হইতে পৃথক, করিবার স্য,ল বা সৃষ্ষম কোন 
না কোন উপায় অবশ্যই অবগত ছিলেন। যাহা হউক 
ইয়ুরোপীয় বিজ্ঞগণ বলেন নে, একাদশ শতাব্দীতে জারদী- 
(১) হপানেকপ্রকারসা নদ্যনা রলবীমাতঃ। 

সৌন্মাদৌক্ঞাচ্চ তৈক্ষাচ্চ বিকাদিহ্থাচ্চ বজ্িনা । 

সমেতা ঈদয়ং প্রাপা বননীবদ্জনাগঠন । 

বিক্ষোভোক্রিয্চেতালি বীধাত অদরতেহচিরাহ ৭ সহঙ্থান, ৫ আবার । 
হি) আধুনিক উসুরোশীহ টিকিহবকেরাও এন উকিণের হন! পঞ্জতি প্রা 

এবইফিপঠ ধণন করেন। 


৫২ মদির। | 


য়েরা যখন মদিরা হইতে এল.কোহল.কে পৃথক, করেন, তখন 
তাহারা উহার মাদক গু অবগত ছিলেন ন। ; উহা অনেক 
কাল পধ্যন্ত কেবল ওষধাদি প্রস্তুত করণার্থে এবং দ্রাবকরূপে 
ব্যবহৃত হইত। ইয়ুরোপ প্রদেশে অতি অল্প কাল হইতে, 
এলকোহল, মদিরা হইতে পৃথক, বস্তু বলিয়া পরিচিত হই- 
য়াছে। শঙবধমাত্র পূর্বে রসায়নতত্ববিদেরাঁ (2907৪ 
1717)856 3181) ৪০) এলকোহল কে অগ্নিতন্মাত্র ()10618697) 
ও জলের সমষ্টি অর্থাৎ অগ্নিময় জল (৮৮৪-ল৪/৩7) বলিয়। 
নির্দেশ করিয়া গিয়াছেন। আধুনিক রসায়নবিদের। স্থির 
করিয়াছেন দে, মদিরাসার কার্ধবন্ত হাইড্রোজেন ও অক্সিজেন 
বায়ুর পরমাণু বিশেষের সমষ্টিমাত্র | এলকোহল. উপকরণ 
ও নিকষাসন-প্রক্রিয়া ভেদে বহুবিধ হইলেও তাহাদের মধ্যে 
ওপাদানিক কার্বন ও হাইড্রোজেন বায়ুদ্ধয়ের অশগত তার- 
তম্য ভিন্ন আর কোন বিশেষ নাই, অর্থাৎ উহাতে অনয কোন 
পরমাণুর স+অব থাকে না। বর্তমান প্রস্তাবে অন্যান্য বহুবিধ 
এল২কোহলের (১) বিশেষ উত্তেখ না করিয়া কেবল বিশুদ্ধ 


মরা 





(১) অশযান্য এবিধ এল কোহলের মধ্যে নিলে করেকটীর কথা সংক্ষেপে 
উল্লেখ করা যাইতেছে। 

ক। মিখিলিক এল.কোল, (815070106 4109)91) 1 ইহা কাষ্ঠ চোয়া- 
উলে পাওয়া যায় বশিয়া ইহাকে উদ্ভস্পিরিটও বলে । সচরাচর ইহা ৰার্ণি 
€সের জন্য ব্যবঈত হয়। মিপিলিক্‌ এল কোল, অন্যান্য প্রকাব এল কোহল্‌ 
অপেক্ষা লঘু কো১, ই18, অ১) ও উদ্ধায় বলিয়া মন্থষ্যদেছে সতুরেই ক্রিয়াকর 
হয়) সেজনা ইভা রোগীর পক্ষে স্থপ্রবোজ্য | 

খ। বিউটিলিক এল কোইল, ()915)6 4109751) 1 ইহা ফসেল তৈল 
খা বিটমুল তৈল অথবা ইিলিক স্পট প্রস্ততাস্তে শুড়েব মাত হইতে চোয়া- 
ইলে পাওলা যায়। জলের সহিত ইহা ভাল মিশিহ হয় না। বিউটিলিক 


অদিরা। ৫৩ 


ব্রাণ্ডিঃ পোর্ট প্রভৃতি মদে যে শ্রেণীর এলকোহল. থাকে 
তাহারই আলোচনা কর! বিশেষ প্রয়োজনীয় হইতেছে। 
এই এল.কোহলকে ইথিলিক্‌ এলকোহল, বলা যায়। ইহা 
জল ও ইথিল নামক দ্রব্যের সমষ্টি ; তম্মধ্যে কিঞিৎ বিশেষ 
এই বে, জলের উপাদান হাইড্রোজেন ২ ভাগ, অকিজেন ১ 
ভাগ * আর ইথিলের উপাদান কার্বন ২ ভাগ, হাইডে জেন 
৫ ভাগ। ইহাদিগকে একত্রিত করিলে হাইডে জেন ৭ ভাগ, 
কার্বন ২ ভাগ, ও অক্সিজেন ১ ভাগ হয়। ইহা ন। 

ইথিলের ৫ ভাগ হাইডোজেনের ১ ভাগ জলো- 
পাদানের দ্ইভাগ হাইেশজেন হইতে প্রাপ্তি । আতএব 
ইথিলিক্‌ এলকোহলের উপাদান ২ ভাগ কার্বন ৬ ভাগ 
হাইছোজেনও এক ভাগ অক্সিজেন হরেক নি 


এলকোহল, অন্য রর এলকোহল, আপোক্ষা গুবাতব (কাছ, 21১০, 
অ১), এজনা মন্ুযাদেহে ই&1 নেনন শিল্বে ক্রিরা দশান দসেইকপ £ঠায় 
কার্ধাও অপেক্ষাকৃত অধিক কাল স্থায়ী। ইহার গুণ অন্যানা এল কোহলের 
অপেক্ষা কোন ২ অংশে স্বতন্তর। 

গ। ফ্যামিলিক এল কোল (4017 81072) । ইচা তৈলবৎ প্রযুক 
ইহাকে ফসেল অইলও বলে। আলু ও শন্তপ্ত শ্বেতসার পচাটয়া সন্ধান করিলে 
ইহ] পাওয়া যায়। ইচা অত্যন্ত ভারি (কা৫, হা১২, অ১) এবং অত্যন্ত ভীব্র- 
গুণসম্পন্ন । সাধাবণ এল কোচলের সহিত পূর্বে মিশ্রিত করিয়া না লইলে 
উহা দলের সহিত মিশ্রিত হয় ন1। বিউটিলিক্‌ অপেক্ষা উহ প্রঢ়র পরিমাণে 
উতৎপর হয় এবং ইহাতে একপ্রকার সৌবন্ভ থাকাফ মদাবাবসাধীরা উথিগিক্‌ 
এল কোহলের পরিবর্তে ইভা মদিরা় ভাঙাল দিলা থাকে। (পয় নাদ্য (ওয়া 
ইন, বির ও স্পিরিটে) ইহার মিশ্রণ ভগ্লানক অনিষ্টজনক ; কেননা ই! 
দেঠস্ত হলে শীত্ত নিষ্কাস্ত ও লয়প্রাপ্ু হয় না, স্বভরাং ইহার তীৰ বিষগ্গণ 
আনেক ক্ষণ দেভে প্রকাশ পাইয়া থাকে । (এই সকল এলকোহল, মাদকাদি 
গুণে উথিলিক্‌ এলব্কাহগের জন্গন্ধপ ; কেবল অপর কোন ২ গুপে ব্ছি 
বিশেষ আছে)। 
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সংঘোগ বিয়োগ দ্বারা এলকোহল, হইতে বহুবিধ জরব্যা- 
স্তরের উদ্ভব হয়। এস্থলে তাহাদের উল্লেখ করিতে গেলে 
অপ্র(সঙ্গিক ও বাহুল্য হইয়া উঠে। পাঠকের কৌতুহল 
থাকিলে রসায়ন তত্ব মালোচন! করিয়। তাহ! চরিতার্থ করিতে 
পারিবেন। এস্বলে এল .কোহলের বিকার সম্বন্ধে কেবল 
২টা কথ। বল| আবশ্যক হইতেছে। ১ম, এল.কোহল্‌ মদিরা- 
সহ মিশ্রিতাবস্থায় অনারত থাকিলে বায়ু হইতে ১ ভাগ 
অক্সিজেন আকর্ষণ করিয়! একটা ভিন্ন পদার্থে পরিণত হয়। 
ইহাকে এল্‌্ডিহাইড় বলে। ইহার মৌলিক উপাদান 
কার্বন ২১ হাইডোজেন 8, অক্সিজেন ১ অংশ | এই জরব্য 
পুণরায় অণারৃত রাখিলে বায়ু হইতে এক ভাগ অক্সিজেন সঃগ্রহ 
করিয়া আর একটা পদার্থে পরিণত হয়। ইহাকে য়্যাসেটিক্‌ 
য়্যাসিড বলে এবং ইহারই নাম শুক্তান্। ইহার উপাদান 
কার্বন ২ হাইড্শোজেন 8, অক্সিজেন ২ অংশ | উপরোক্ত 
এলডিহাইড ভিন্ন ২ এলকোহল, হইতে ভিন্ন ২ আকারের 
উৎপন্ন হয়, এবং শু্তান্পও এরূপ ভিন্ন ২ এল্ডিহাইড হইতে 
বিভিন্ন প্রকারের উদ্ভত হইয়া! থাকে । অপিচ, কথিত দ্বিবিধ 
দ্রব্য এলকোহল, ব্যতীত অন্যান্য উপাদান হইতেও প্রস্তত 
হইতে পারে। শুক্তান উদ্ধিদ্্াজ্যে প্রকৃতি কর্তৃকই যথেক্ট 
নিহিত আছে। 

অত:পর প্রচলিত বহুবিধ মদিরায় এল.ফোঁহলের অংশ 
কিপরিমাণ থাকে তাহা চিকিৎসক ও মদ্যপায়ীদিগের জানা 
শিতাস্ত আবশ্যক । অতএব তাহা নিম্গে প্রদর্শিত হইতেছে। 

জলমান-যন্ত্রপাহায্যে বিজ্ঞ লোকেরা ওয়াইন+ বিয়ার 


। 
] 
] 
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এব" ম্পিরিটে যেরূপ মদ্রাসারের পরিমাণ নির্ণয় করিয়াছেন 
তাহার তালিকা পিল প্রদর্শিত হইতেছে । যথা 
মদিরার নাম। শতা"শে এল কোহলের ভারমান (১) অশ। 


পোট (7১০) ১৪.৯৭ হইতে ১৭১০ ক 
ডাই-লিস্বন, (টা 19৭)07) ১৬-১৭ * 

মেডিরা (১191017) ১৪.০৯ হইতে ১৬৯০ কষ 
শেবী (৯09চ) ১৩.৯৮ ভইতে ১৬১৭ & 
টেনারাইফ (1070711) ১৬৮৪ সঃ 

শিরাজ 131)1782) ১২.৯৫ % 

মাল্ম্সে (81%107805) ১২.৮৬ £% 


এমন টিলেডে। (47707601900) ১২,৬৩ ₹ 

ক্লারেউ (019761) ৭.২ হইতে ৮-৯৯ 
হেমবাচার (7820)9000) ৭.৩৫ ক 

রূডেসিমার (280681)61070) ৬৯০ হইতে ৮:৪০ % 
উতরুন্ট লগ্ন পোর্টার (7১০97) ৫৩৬ & 


ব্রাণ্ডি (8788045) ৫০ ও তদ্ধিক ৭ 
রম্‌ (810) ৪৮৭, 
কিন (910) ৩৮ ণ* 
হুইস্কি (18৮5) ৪১৩ ণ' 


ডাক্তার এনেষ্টি (97. 42816) মদিরাবিশেষে এল্‌কোহলের 
যেরূপ গড় পরিমাণ স্থলতঃ নির্ধারণ করিয়াছেন তাহা এই__ 
4 (১) ৮০126 


* 1), 01771561800, 
1 01 91588705904 
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তীব্র ওয়াইন্‌--পোর্ট 1 শতাংশে এলকোছলের 
শেরী | ভারমান অংশ । 
৪5, + ১৭ 
মেড়িরা ৰ 
মারশেলা, ইত্যাদি 1 
তীক্ষ পোর্টে ২৩ 
লঘু ওয়।ইন্‌-_ক্লারেট ] 
বারগপ্তী র 
স্াম্পেন্‌ ১০1১১ 
ত্রাইন্‌ | 
মোজেল্‌ 


হঙ্গেরিয়ান্‌, ইত্যাদি এ 


মল্ট লিকার-_নিতান্ত লঘু বিয়ার. ২ 
সাধারণ টেবল্‌ এল. ৩ 
এ পোর্টার ৩1৪ 
তীব্রতর পোর্টারে  ৫__৬ 
তীব্রতম মল্ট লিকারে ৭-_-১০ 

ম্পিরিট_উৎকষ্ট ব্রা্ডি 

& & রে 8৫ হইতে ৫০ 


এদেশীয় মদিরায় (রম্‌, য্যারাক্‌ ও মৌল স্পিরিট এল- 
কোহলের পরিমাণের নিশ্চয়তা নাই। কেননা দেশীয় 
শৌগিকের স্বেচ্ছামতে উগ্র বা অনুগ্র মনিরা চোয়াইয়! 
লইতে অনুজ্ঞাত। রাজকন্মচারীরা জলমান যন্ত্র (8০৩৮- 
8০৪8 চ5৫:05096:) দ্বারা মদিরা বিশেষের এলংকোহলের 
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পারমাণ শিদ্ধারণ করত যথানিয়মে লগ্ডন প্রুফেরপ্রাতিগাল।নে 
চারি টাকা) শুক্ক শ্রহণ করিয়' থাকন। কিন্তু খোলা ভাটিতে 
(57 লে মলব্যবগায়ার। কোন শিদ্ধানিত শুস্ক দিয়! যথেপ্‌- 

সহ পরিমাণ ৪ উপ্র স্বর! প্রস্থত করিম লয়) মন নর 
পরিমাণ লানিবন কোন উপায় মাই । নিশি ১ জরা মাতেই 
শুডির:বিক্রকালে সচরাচর ইচ্ছানুরূপ জল মিশরের করে, 
শ্বতরা" ক্রেতারা কিরূপ উদ লন প্রাণ্ড হর তাহা শিণয় হইতে 
পারে না। তবে বিক্ুয়কাণলে জল নিহিত নাকরিলে কোনই 

স্থলে দেশীর হর বিদেশীয় গল! আপেক্ষত তারতর অর্ধাৎ আপিক- 

তর পরিমাণ এল কেহল্বিশিল্ট হউচত পারে, সন্দেহ নাই। 


শশী 


৬। মনযাদেহে মদিরার প্রভাব । 

£ঘ কোন প্রকালের মদির হউক না কেন উহাঙ্কে ই 
ভাগে লিচন্ড করা ঘায়। প্রথম রস ভাগ, দ্বিতীয় বাধা ভাগ । 
রস প্রত্যেক মদ্রার পৃথকৃ২ | উহ! উপকরণ দ্রব্য গুণানু- 
ধন্মা বিধার চিন্ন২ মদিরা মনু্যাদেহে ভিন্ন২ প্রকার গুণকারী 
হয়। এই হেতু কোন মদিরা বলকর, কেহ ধারক, কেহ ব| 
মৃত্রকারক, অপর কেহ বা হক্্রনাশক, ইত্যাদি | অপর, বীর্ঘ্য- 
ভাগ মদির! মাজ্রেই একপ্রকার এব" ইহার বক্ষযমাণ ক্রিয়াও 
সর্বত্র তুল্য । এই প্রস্তাবে কেবল মদিরাবাদ্য অর্থাৎ এল- 
কোহল. মনুনাদেহে প্রবন্ট হইয়া যেরূপ ক্রিয়া প্রকাশ করে 
তাহাকেই মদিরার ভাব বুঝিতে হইবে এব এস্থেল ভাঙা 
রই চর্চা করা উদ্দেশ্ট হইতেছে। 


এলকোহল কয়েক প্রকারে দেহাভ্যস্তরে'প্রবেশ করিতে 
৮ 
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পারে। চার্দর নিম্ষে ও শিরার মধ্যে এবং মলদাঁরে পিচকারী 
দ্বারা প্রঞ্ষেপ করিলে? মুখ দিয়া পান করিলে, অথবা উত্তাপ 
দ্বার বাম্পরূপে পরিণত করিয়া আত্রাণ লইলেঃ উহা! সর্বব- 
শরীরে পরিব্যাপ্ত হইয়া ফলপ্রদ হয়| যদিও সর্বাপেক্ষা 
নিশ্বাসপথ দিয়া তাগ্রে ইহা! দেহস্থ হয়ঃ কিন্তু সাধারণতঃ লোকে 
ইহ পান করিয়া থাকে বলিয়! শস্থলে পান করার কথাই 
বলিতেছি । মদিরাসার অত্যন্ত জল-মিশ্রণপ্রবণ | কোন 
বিশে পরিমাণ জলের সহিত মিশ্রিত না হইলে ইহা দেহে 
শোমিত হয় না| যদিও সচরাচর মদিরাসার জল মিশ্রিতা- 
বস্থায়ই ব্যবহৃত হইতে দেখা ধায়, কিন্তু এল যথোপযুক্ত 
পরিমিত না হইলে প্রয়োজনীয় জলভাগ দেহস্থ জলীয়া'শ 
হইতে শোষণ করিয়। উহা! আপনাকে শরীরে শুষ্ক হইবার 
উপযুক্ত করিয়া লয় । উল্লিখিত যে উপায়ে হউক মদিরাসা'র 
শোষণোপযোগী জল-মিশ্রিত হইলে পাকাশয় হইতে শোধিত 
হুইয়। রক্তত্োতে মিলিত হয়। ইহা ছুই প্রকারে সংসাধিত 
হইয়া থাকে । ১ মদিরাসার পাকাশয়ের প্রাচীরের অভ্যন্তর 
প্রদেশস্থ সছিদ্র আবরণীর ভিতর দিয়া তত্রত্য যে সমস্ত 
আবাহিনী শিরা (৮615) আছে তাহার ভিতরে অধিকাঁশ 
এবং সত্বর প্রবিষ্ট হইয়া এককালেই রক্তের সহিত মিশ্রিত 
হয়। (১) ২ পাকাশয়ের প্রাচীরস্থ ক্ষুত্র ক্ষুদ্র কোষ 
(ছা) দ্বারা জল ছুগ্ধীদি তরল বস্তর ন্যায় এলকোহল, 


(১) এলকোহলের এই ক্ষষবতা থাকায় ইহা িটালইড্‌ (০705৮50101৭) 
ভ্রব্যের ঘর্থাৎ যে সমস্ত দ্রব্য জলমংযোগে দৈহিক আবরণীমধ্য দিয়া অনা- 
ক্াসে শারীর বিধানে প্রবেশ করে) মধ্যে পরিগণিত । চ৫6 20178? 11013 
০০৮ ০1 ৮2৩10196111, ভব, 0. 878, 
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শোমিত হইয়া প্রথমত; ক্ষু ্ষুদ্রে শোষক শিরা (1,01818), 
তদনন্তর একটা স্থুলতর শোষক প্রগার্লীর (11/079010-0806) 
মধ্য দিয়া বাম স্কন্ধের সমিছিত একটী রক্তবহ। শিরার (46 
(১0106100001 0)6 10607041 0৫8187 200. ১০১৫1০১৪ 
৬:0৩) মধ্যে প্রবেশ করিয়া রক্তআোতে মিলিত হয়। (১) 
এই উভয় রূপে এলকোহল. শোণিত-প্রবাহে মিলিত হয়া 
সহ্বরে দক্ষিণ হৃদকোঠরে উপনীত হয়। তথা হইতে রক্ত 
সহবোগে উভয় ফুসফুসে আইনে, তথায় নিশ্বাস-গ্রশ্থাস- 
প্রক্রিয়া-সন্ভত উষ্ণতা সংলগ্নে উহ্হার কিয়ৎ ভগ্গাংশমাত্র 
বাপ্পাকার ধারণ করিয়া প্রশ্বাসবায়ু স শরীর হইতে বহিগত 
হর। এই হেতু মদ্াপানান্তে প্রশ্বাসনায়ূতে এল কোহলের 
গন্ধ পাওয়া যায়। অধিকপরিমাণে এলকোহল, সেবিত হইলে 
অপেক্ষাকৃত অধিক পরিমাণ এললে,হল, প্রশ্বাস সহ নির্গত 
হয় বলিয়া অনেক ক্ষণ ব্যাপিয়া, এব” অল্প পরিযাণে সেবিত 
হইলে অল্প পরিমিত (এলকোহল) নির্গত হয় বলিয়া অল্প- 
ক্ষণমাত্র এ গন্ধ পাওয়া যায়। সচরাচর লোকে এই গন্ধের" 

শপতিস্থান মুখ বলিয়া! জানে, বাস্তবিক ইহা শ্বাসপথ 
হইতে বিনিগ্গত হয় ; এই হেতু মুখ বন্ধ করিলে ও এ গন্ধ লুক্কা- 
মিত থাকে না। রক্ত সংমিশ্রিত মদিরালার এই রূপে ফুস্‌- 
ফুয়ে সামান্যমাত্র ব্যয়িত হইয়। বিশুদ্ধ, রক্তের সহিত হৃৎ- 


(১ পাকাশয় হইডে শোষক শিরা দ্বারা এলকোহলের শোষণ ডাক্ার 
প্চিউসন স্বীকার করেন । কিন্তু অলান্য বিদ্র বাক্ষির| পরীক্ষা করির! 
কলিরাছেন যে, শোষক শিরা পাকাশয় তইতে অন্যান্য বছৃতর জবোর 
শর এল্কোহলকেও গ্রহণ করেনা। 181, [দে 2৮ 
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পিগ্ডের বাম কোটরে প্রবেশ করে; তদনন্তর তথা হইতে 
প্রব।হিনী শির! (47৮0098) দির! দেহের সব্বত্র পরিব্যাপ্ত 
হয়। এই ধমনী সকল ক্রমশঃ স্থল হইতে পুক্ষমতম 
শাখা গ্রশাখা ৪ তচ্ছাখায় বিভক্ত হইয়া দেহক্ষেত্রের 
তাবৎ স্থানে বিস্তূত হইয়া রহিয়াছে । ইহাদিগের প্রান্ত 
ভাগ হইতে আবাহিনী শিরার সৃক্ষমতম শাখাগুলি উৎপন্ন 
হইরা (১) উভরোভর স্ুলতর আকার ধারণ করত পরিশেষে 
২পিণ্ডের দক্ষিণ গহ্বরে মিলিত হইয়াছে । অতএব মদিরা- 
সার প্রবাহিনী নাড়া দিয়া শরীরের বাগ্থাভ্যন্তরের তাবৎ স্থান 
অথ[ৎ মাপস, মস্তিষ্ক, বকৃত, মৃত্রাকর, অস্থি, ফুস্ফুস্‌ চন্ম 
প্রভৃতি বিচরণ করিয়া পুনরায় হৎপিণ্ডে প্রত্যাবর্তন করে। (১) 
ধে সকল যন্ধ (৬) রক্তের মলা'শ দেহ হইতে নির্গত 
করিয়া থাকে তাহারা মদিরাসারের সামান্য অংশ রক্ত 
হইতে গ্রহণ করিয়া আপন আপন আবের (960:8007) 
সঠিত শরীর হইতে বাহির করিয়া দেয়। (5) অবশিল্ট 


(১) প্রবাহিনী নাড়ীর প্রান্ত শাপা এবং আবাতিন*র প্রারন্থ শাখা কেশেক 
ন্যায় সঙ্গ, এইহেহু শারীরতন্তত্েরা এই অংশের নান কেপিলাদ্বি ভেসেলল 
অথাৎ কৈশিক শিরা বলেন। 

২) স্ুন্তকার বুব!র হখপিগ্ডের প্রতোক আকুঞ্চনে প্রায় দেড় ছট!ক | ৩ 
আউন্দ। ব্ ধমনীপণে প্রথেই হয়। সনস্ত দেহের রক্ত দেহশ্েত্রের সুঙ্ধ 
তম প্রদেশ পর্শ্রমণ করিত ১ হইছে ২ মিনিটের অধিক সননর লাগে 
না। এইক্ষপ প্রাতিনিয়ত ভৎপিও হইছে রক্ত নিগত হইয়া দেচের সুক্ষ 
তম দেশ পযাটন করিয়া পুণরার জঙ্গি প্রত্যাবুখ্থ হয । এলউকাহল, 
রক্ত মিশ্রিত হইলে কি নিরমে রক্ত সঞ্চালন যন্ত্রে পরিভ্রমণ করে ! 

(৩) কুস্ফুস্, 5০৪, মুত্রাকর' বত, অস্ত্র । 

18, শরীরের অনাবশ্তক ও আগন্তক কান দ্রব্য শোপিতন্ত হইলে প্রন্ক- 
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অণ্শ দেহমণ্যে কোন অপরিজ্জেয় রূপে রূপান্তরিত বা অন্ত্- 
ছিত হইয়া! যায়| এই প্রকারে যত ক্ষণ মদ্রাসার দেহ 
ভইতে সম্যক বহিষ্কৃত, ও দেহমধ্যে রূপান্তরিত বা বিলীন 
ন। হয় তত ক্ষণ উহা! রক্তসহ দেহমধ্যে পরিভ্রমণ করিতে 
থাকে। মদিরা-সার প্রোক্ত রূপে রক্তের সহিত মিলিত 
অবস্থায় সর্ববশরীরে একবার বা পুন; ২ পরিব্যাপ্ত হইলে 
কিরূপ ক্রিয়া দর্শায় তাহ! সংক্ষেপে বলিতেছি। 

১ম। এলকোহল. এক সময়ে উত্তরোনভর প্রচুর পরি- 
মাণে সেবিত হইলে যেরূপ ক্রিয়া করে তাহা একে২ দেখা 
বাইতেছে। 

(ক) মদ্িরা-সার অল্প পরিমাণে সেবিত হইলে উ্া 
রাক্তের সহিত সংমিলিত হওয়ায় রক্ত তাদুশ দূষিত হয় না 
বটে? কিন্তু উহা অধিক পরিনাণে সেবিত হইলে রক্তকে 
বিলক্ষণ বিকৃত করিয়া ফেলে । মদ্রাসার প্রথমতঃ স্বীয় 
জল মিশ্রণ-প্রবণতা গুণে রক্তের তাবৎ জলাংশের (যাহা 
সহত্রাশে ৭৯০ অংশ) দহিত বিমিশ্রিত হই] পড়ে, 
তদ্বারা রক্তের ঘন উপাদান বথা-ফাইত্রিণ, এল্‌- 
রামেন্‌ ও লালকণা প্রস্থতি এলকোহল, সংস্পৃষ্টে বিকৃত 
হইয়। যায়। রক্তের লালকণা স্বাভাবিক অবস্থায় নিশ।- 
সায় বত নিরস্তর তল্নঙ্তান বাযু গ্রহণ করত তাহা 


রি দিন রক শ্রাবক বন্ব সকলত্বারা রক্ত হষ্টতে গৃহীত এবং দৈহিক 
উৎন্থষ্ট সহ দে হতে বহ্গত হয়। শরীরের এ বন্ধ থাকার উষদ দ্রব্য 
রুন্তুর সহিত মিলিত হইয়া উচার দল ভাগকে নঙ্গে লইরা দেঠ ছইতে 
নির্ধান্ত হয় রূপিয়া উই আামাদিগের ছিতকর হা থাকে । 
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দেহের সর্বত্র (বিশেষ করিয়া পেশী ও স্নায়ু মণ্ডল স্বীয় 
কাধ্য সম্পাদন করিতে প্রচুর অক্সিজেন নিরন্তর প্রয়োজন 
করে) প্রতিনিয়ত যথাযোগ্য বিতরণ করিয়া তদ্বিনি- 
ময়ে উহাদের মলাংশ অর্থাৎ অঙ্গারক বায়ু গ্রহণ করিয়া 
রক্ত সহযোগে ফুস্ফুদে আনিয়া ত্যাগ করে, এবং 
তথায় পুনরাধ় কথিত উদ্দেশে অগ্জান বায়ু গ্রহণ করে।. 
কিন্তু মদিরা-সাঁর কর্তৃক উহা বিদূধিত ও বিরুতক্রিয় হইলে 
পূর্বববৎ বায়ু গ্রহণ ও বহন করিতে পারে না| ডাক্তার 
রিচাডশন্‌ পরাক্ষ দ্বারা স্থির করিয়াছেন যে, মদিরা-সাঁর- 
সংবুক্ত রক্তের লালকণার অন্তরস্থ জলভাগ মদিরাসার কর্তৃক, 
বহিরাকৃষ্ট হওয়ায় (ইহ! মদিরাসপারের জল-গ্রহণ-প্রবণ তা- 
গুণেই ঘটিয়। থাকে) উহার আকৃতিগত এত পরিবর্তন ঘটে 
যে, তাহা সহ। চিনা যায় না। কথিত রূপে রক্তকণ! বিকৃত 
হইয়। ক্রমে রক্তত্রোতের স্থানে পরম্পর সংযত হইয়। শিরা- 
মধ্যে বদ্ধ হইয়! বায়, বদ্দারা স্থানিক. পীড়। সকল উপস্থিত 
হইবার সম্ভাবনা । অপর, রক্তের ফাইব্রিণ ও এলব্যুমেন্‌ 
নামক পদার্থ, (১)- যাহার] স্বাভাবিক অবস্থায় রক্তের লবণ 
ও জলের সংযোগে দ্রবীভূত হইয়া! অনুক্ষণ, রক্ত হইতে 
বিশ্লিষ্ট হইয়া! শরীরের বহুতর প্রধান২ ঘাক্ত্রিক বিধানে উপ. 
নীত ও তথাকার প্রয়োজনীয় উপাদানে পরিণত হুইয়! 





(১ ইহাদিগকে কোলইডাল (0০10148) পদার্থ বলে। যেসকল দ্রব্য 
দৈহিক আবরলীর ভিতর দিয়) অনায়াসে দেহমধ্যে প্রবেশ করিতে পারে না 
তাহাদিগকে কোলইড. ধলে। আর এই ধরা বিশি্কে কোলইডাল বঙগা 
বায়। ূ 
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থকে, যদ্দারা দৈছ্িক উপাদানের ক্ষতি পূরণ হইয়া দে 
পৃক্ট ও সজীব থাকিতেছে,_মদিরাসার দ'যোগে এরূপ 
বিকার প্রাপ্ত হয় ঘে, উহাঙা রক্ত হইতে পূর্বববৎ বিযুক্ত 
হইতে পারে না, কদাচিৎ হইলেও কণিত উপাদানে 
সমূচিতরূপে পরিবন্ঠিত হইতে সক্ষম হয় না। এতদ্রিক্ন রক্তের 
অন্যানা উপাদানও (লবণ, বসাদ্্ব্য, শুভ্র কস্কল ম), 
যাহারা দেহের বিবিধ প্রয়োজনীয় কার্ধা নির্বাহ করিতেছে, 
এল কোহল.সংস্পর্শে বিকৃত হইয়া পড়ে। 

মদিরাসার রক্ত সঞ্চালন যন্ত্রের উপরে কিরূপ ক্রিয়া 
দর্শায় অতঃপর তাহা! দেখা বাইতেছে। 

যে দন্ত্র ও যে শক্তি প্রভাবে সুক্ষ সূক্ষা রক্তবাহিনী 
নাড়ীতে রক্ত সঞ্চালিত হয়, তাহা আমাদিগের ইচ্ছা ও আয়- 
ভির অধীন নহে । এ সৃষ্ষন সুন্ষম শিরার মহিত এক একটা 
স্নায়ু (ওঃ) সূত্র থাকে | তাহার গুণে এ সুক্ষ শিরা 
সকল আকৃঞ্চিত ও প্রসারিত হয়। যদি এ ্নায়ুসূত্র ছেদন 
করিয়া দেওয়া বায়, তবে তদধীনম্থ রক্তবহা নাড়ীর ক্রিয়! 
রহিত হইয়! বাইবে। এই শ্রেণীর স্নায়ু এবং উচ্ছার 
কোন্দ্রের (১) উপর আমাদিগের ইচ্ছার শক্তি পরি- 
চালিত হইতে পারে ন|। তাহার! স্বাভাবিক সংস্কার ও 
ভাবের বশীভৃত। আমাদের হর্ষ ও বিষাদ উপস্থিত হইলে 
মুখমণ্ডলে বে রক্তাধিক্য ও রক্তহীনতা পর্যায়ক্রমে উপস্থিত 
হয় তাহা এই স্নায়ু কেন্দ্রের কার্য্য-ব্যতিক্রমের ফল। 
488০০6০2৯44 
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এক্ষণে মদিরাসাঁর রক্তের সহিত মিলিত হইয়া যখন কথিত 
ুক্ষম সুন্ম শিরার মধ্য দিয়া ভ্রমণ করে, তখন এ স্সায়ুসূত্র 
উহার গুণে অবসন্ন হইয়। পড়ে । উপরে বলিয়াছি যে, এই 
্নায়ুপূত্র সকল নিক্কির হইলে সৃক্ষমতম রক্তবহা নাড়ীরও 
কিয়া রভিত হয়। (১) অতএব এক্ষণে উহারা প্রসারিত, 
সততরা” রক্ত-পরিপুরিত হইয়া পড়ে । অনেকেই লক্ষ্য করিয়া 
থাকিবেন' মদিরাচক্রে বখন প্রথম ২।১ পাত্র মদ্য সেবিত 
হয় তখন সেবনকারীদিগের মুখমণ্ডল কেমন আরক্তিম হইয়া 
উঠে। এই রক্তবর্ণের কারণ আর কিছু নহে, পূর্বোক্ত 
সুক্ষমতম শিরাপুঞ্জের সণকোচকক্রিয়া-রাহিত্য হেতু তাভা- 
দের মধ্যে রক্তপরিপূরণণত। এইরূপ অবস্থা যে কেবল শরী- 
রের বহিরবয়বেই ঘটিয়া থাকে তাহা! নহে, দেহের বাহ্যা- 
ভ্যন্তর তাবৎ স্থানেই, (বিশেষতঃ যে বে স্থানে অধিক 
রক্ত সঞ্চালিত হইয়া থাকে) এইরূপ দশ! উপস্থিত হয় । 
এই রূপে নাড়ীর প্রান্তভাগের ক্রিয়া বিশৃঙ্খল হইলে তৎ মুল 
অর্থাৎ হৃদপিণ্ডেরও ক্রিয়া! অনেক বিশৃঙ্খল হয়। স্বাভাবিক 
অবস্থায় হৃদপিণ্ডের প্রত্যেক স্পন্দনের (২) সহিত দৃূরস্থ সুক্ষম 
কৈশিক শিরাদিগের " প্রতিরোধিকা শক্তির সামগ্রস্ত বিদ্যমান 
থাকে; অথব। এঁ সূক্ষ্ম শিরাদিগের প্রতিরোধিকা শক্তির 
পরিমাণ দ্বারা হৃদপিণ্ডের স্পন্দন কার্ধ্য অনেকাংশে নিয়ন্ত্রিত 
হর ] কিস মদিয়াসার দ্বারা উল্লিখিত শিরাপুণ্জের অবসন্নতা' 


৬ জার অবসন্নতা এবং কিস রাহিতাকে ইং হাীতে প্যারেলিনিস, 
(হধা)815) বলে। 


২) স্থকায় যুবার এই স্পন্দন-সংখ্যা প্রতি মিনিটে ৭* হইতে ৭৫ বার! 


মদিরা | ৬ 


ঘটিলে কে আর পূর্ব প্রতিরোধিক। শক্তি প্রয়োগ 
করিবে ? এদিকে মদিরাদারের প্রভাবে হৃৎপিপ্তীয় পেশী সকল 
সাক্ষাৎসন্ন্ধে উত্তেজিত হওয়ায় হৃপিগু ও অপেক্ষাুত প্রবল- 
ক্রিয় হয়। স্থতরাং হৃদপিণ্ডের স্পন্দন এক্ষাণে অপেক্ষাকৃত 
সবলে এবং শীঘ্র নির্ববাহছিত হইতে থাকে । এলকোহল, 
সেবনের প্রথম অবস্থায় নাড়ী ও হৃদপিণ্ডের যে স্পন্দনাধিক্য 
উপস্থিত হয় তাহার কারণ এই। কথিত স্পন্দনের সীমা 
পরীক্ষ। দ্বারা একপ্রকার অবধারিতও হইয়াছে । এস্থলে 
এই মাত্র বলিলে প্রচুর হইতে পারে যে অনভ্যন্ত ব্যক্তি 
অদ্ধপোয়া স্পিরিট সেবনে ৯, তিন ছটাকে ১ ও একপোয়া 
সেবনে ১ অণ্শ হৃদপিণ্ডের কার্যের আধিক্য হয়। (১) ফলতঃ 
এই জ্রিয়াধিক্য অল্প কাল বিদ্যমান থাকিতে দেখা যাঁয়। 
বেহেতু উক্তবিধ হৃদপিণ্ডের স্পন্দনাধিক্য বা ক্রিয়াতিশয্য 
হইতে থাকিলে উহার শ্রমের কাল অপেক্ষাকৃত দীর্দ এবং 
বিশ্রামের কাল হ্রাস হইয়। যায়। স্তরাং কিছু কাল পরেই 
হৃৎপিণ্ডের শ্রান্তি বা নিস্তেজস্কতা আসিয়া! পড়ে । এক্ষণে 
কথিতরূপে শ্রান্ত হৃদ্পিণ্ডের কার্ধ্য চালাইতে হইলে স্ত্রারো 
এল কোহলের প্রয়োজন হইয়া উঠে। এই রক্ত ও রক্ত 
সঞ্চালন যন্ত্রের যে বিকারভাবের কথা উপরে বলিলাম 
তাহা এক ছটাক মাত্র এলকোহল অর্থাৎ তৎপরিমাণ এল. 
কোহল.ুক্ত ষে কোন মদিরাসেবনে ঘটিতে পারে | 








(১) 5৫০--0০, 11009148008 00 2160801, 98০ 054০ 8, 5৮. 
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(খ) মদিরাঁসাঁর অপেক্ষাকৃত অধিক মাত্রায় সেবন করিলে 
উপরিউক্ত অবস্থা ক্রমশঃ গুরুতর হইয়া! উঠে; পশ্চাৎ 
অন্যান্য যাঙ্থেরও ক্রিয়া বিশুজ্জল হইয়া পড়ে। এক্ষণে 
পষ্ঠবংশায় মজ্ভা (২1109) 61)070) আক্রাস্ত হয় ও ও উহার 
কাধ্যের ব্যতিক্রম ঘটে | (১) এই ব্যতিক্রমের প্রথম লক্ষণ 
অধরের মাংসপেশীর উপর ইচ্ছার আধিপত্য ত্রাস বা লোপ। 
তাহার পর অধঃশাখা অর্থাৎ পদের কার্যের উপরও ইচ্ছার 
আয়ন্ভি চলিয়া বায়, ক্রমে মদিরাসারের অবসাদক গুণে শরী- 
রের অন্যান্য স্বীনের পেশী সকলও আকুঞ্চন-শক্তিহীন এবং 
শিথিল হইয়। পড়ে। 'এই সময়ে যুবকদিগের প্রায়ই সমূচ্ছ 
বমন উপস্থিত হইয়া উদরস্থ মদিরা উঠিয়া যায়। তদনস্তর 
শরীর ক্রমে২ স্থস্থ হইয়া আইসে। 

(গ) যদি কেহ পূর্বেবোক্ত অবস্থার উপর আরও মদ্যপান 
করে; তবে তাহার মস্তিষ্কের ক্রিয়া বিশৃঙ্খল হয়। যদিও 
ইতিপূর্বে মস্তিষ্কে মদিরাঁসার পরিভ্রমণ ও অবস্থান করিতে- 
ছিল, কিন্তু তাহাতে উহার বৃত্তিনিচয়কে উত্তেজিত করা 
ভিগ্ন আর বিশেষ হানি করিতে পারে নাই। কিন্তু এক্ষণে 
তাহাদিগকে উচ্ছঙ্খল করিয়া ফেলে। এই কালে মনু- 
য্যের সদসৎ বিবেচনা থাঁকে না, কর্তব্যজ্ঞাঁন রহিত হুইয়! যায়, 
কাম জোধাদি পশুর মল উত্তেজিত হইয়া উঠে। এই 


(১) আছর অন্যমনস্ক রাফির যে অনেক কার্য যথাযথ রূপে সম্পাদন 
করিতে পারি তাহা এই মজ্জার গুণে। ইহা দ্বারাই আমরা ইচ্জামতে অঙ্গ 
চালনা করিতে পারি। ইহছারই সাহাধো আমাদের শ্পর্শান্থভাবকতা মস্তিষ্কে 

নীত হইলে ম্পর্শক্ঞান জন্মে । ইতযাদি। 





মন্দিরা । ৬৭ 


আবস্ব(র কামুক কাম, তারুর ভয়, গববাঁর গর্বব, নিষ্ঠ,রের 
মৃুপংশত। দ্ি্তণিত হইয়া উঠে। মদ্যপায়া গুহা কথা আর 
গোপন রাখিতে পারে না, মনের নিকৃষ্ট ভাব আর লুক্কায়িত 
. রাখা ভাহার পক্ষে অসম্ভব হয়, স্বল কণ: মনের উপরে আর 
_ স্বাভানিক আয়ন্তি রক্ষিত হয় না, অথাৎ সণ্মমনী ক্ষমতা নষ্উ 
হয়। (১) এই সময়ে মদাপায়ার সচরাচর বিবমিমা ও বমণ 
উপস্থিত হয়, তদনম্তর প্রায়ই অনিবাধা নিদ্রানুরক্তি জন্মে 
এবং অনেক ঘন্টা সে নিদ্রাতিভৃত থাকে । নিদ্রিতঠাবস্তায় 
ঘিস্তর ঘশ্ম হয়। শিড্রাতঙ্গে শীরপীড়।, োজনে অনিচ্ছা, 
অত্যন্ত পিপাসা, শ্রান্তি, জিহবা অপরিদ্কত, মুখাশোম। ইতি 
কষ্টজনক লক্ষণ উপপস্ষিত হয়। আমাদের দশায় মাতালের! 
এই লক্ষণ সমগ্ির অবস্থাকে গেয়ারি শকে নিদেশ করিয়া 
থাকে। 

(ঘ) উপরিউক্ত ভতায় অবন্ঠার উপরে মর্দ মদিরাসার 
আরে! দেহাভ্যন্তরে প্রবেশ করিতে দে ওয় হয়, ওবে এচ্ছিক 
পেশী সমস্ত এককালে নিস্তেজ হষই্রা পাড়ে খাঙ্ঠোন্দ্রিয়ের 
ক্রিয়া সমস্ত বিলুপ্তপ্রায় হয়; স্তর!” মদ্যপায়ী এক্ষণে 
চৈতন্যহীন জড়ের ন্যায় পড়িয়া থাকে । এই সময়ে কেবল 
তাহার হৃদপিণ্ডের স্পন্দন এব* নিশ্বাস-প্রশ্বাসের গতিই 
জীবিতের সাক্ষ্য দেয়। এই অবস্থায় উপনীত হইবার পরে 
মদিরাসার সেবন রহিত হইলে (সৌভাগ্যক্রমে মদ্যপায়ী 
এক্ষণে স্বেচছাপূর্ববক আর মদ্রা সেবন কবিতে পারে না 


(১7 ইহাকে ইংরাজীতে 19958 রঃ দি থে টানি 196 
ৰলে। 


৬৮ মঙ্দিরা। 


কেনন! তাহার জ্ঞান লোপ হইয়া যায়) তাহার দেহস্থ মদিরা- 
সার শরীর হইতে ক্রমশঃ বহির্গত ও অন্তরহিত হইয়া যায়, 
শতরাং জীবনের কোন হানি না হইতে পারে। নতুবা ইহার 
উপরে আরে। কিয়ৎ পরিমাণে এলকোহল. উদরস্থ হইলে 
অথবা ইতিপূর্ব্বে কিঞ্চিদধিক মাত্রায় মদিরা ভক্ষিত হইয়া 
থাকিলে সেবনকারীর মুড এক্ষণে অনিবাধ্য হইয়া উঠে। (১) 


(১ ডাৎ রিচাডসনের মতে মদিরাসেবনের চত্ুক্বিধ অবস্থা। কিস্থুডাং 
প্যারেরা মদ্দিরাসেবনজনিত উল্লিখিত লক্ষণ পরম্পরাকে তিন শ্রেণীতে 
বিভক্ক করিয়াছেন । তাহার মতে প্রথম অবস্থাকে উন্তেজন অবস্থা (21806 
91 8:0100076) | দ্বিতীয় অবস্থাকে মভ্তাবস্1 (867৫6 011716051680607)) 1 
তৃতীয় অবস্থাকে অচৈভন্যাবস্থা (86906066002 0ো [006 োধাতঘস) | এই 
শেষ অবস্থা! ₹ইতে মৃত্যু সংঘটন হয়। এইরূপ প্রাচীন আযুন্দিৎদিগের মধ্যেও 
মদিরাসেবনজনিত অবস্থা লইয়া মতভেদ দষ্ট হয়। কেহ ৪, কেহ ৩ অবস্থ] 
স্বীকার করেন । শুশ্রতে তিন অবস্থার কথা উল্লেখ আছে । যগা, পৃর্ববা বস্থা,-_ 
ইহাতে বীর্ধা, রতি, প্রীতি, ভষ এবং বাকশক্কি ৃদ্ধি হয়| মধানাবস্া,__ 
ইহাতে প্রলাপ, হর্ষ এবং নাধ্যান্যাধা উভয়বিধ কাধাই সম্পাদিত তয়। 
পশ্চিমাবন্থা,-_ ইহাতে ক্রিয়াশক্তি ও চেতনা রহিত হয়া শরন করিরা 
থাকা । (১) ইহা অনল্প আশ্চধ্যের বিষয়, যে স্ুশ্রতোক্ত মন্ততার ত্রিবিধ 
অবস্থা ও লক্ষণের সহিত প্যারেরার বণিত অবস্থাত্রয় ও তাহাদের লক্ষণের 
বিশেষ অনৈকা নাই | অপর, সংগ্রহকার মাধবকর চরকের অনুকরণে মন্ততার 
চারি অবগ্ধ নিদেশ করেন । যথ-_ প্রথম অবস্থা; ইহাতে প্রীতি ও বুদ্ধি 
এবং স্থঠিশক্তির উত্তেজন, পান, অন্ন এবং নিদ্রাতে আনুরক্তি; পুস্তকাদি 
পাঠ ও নৃত্য গীতাদিতে আশক্তি, এবং স্বর বদ্ধিত হয় | মধামাবস্চা) উহাতে 

বুদ্ধি শ্বতি ও বাকোর অস্পষ্টতা হয় এবং মনুষ্য বিরুদ্ধ চেষ্টান্বিত, উন্মতের 
ন্যায় আকৃতি ও ক্রিয়া বিশিষ্ট ও অপ্রশাস্ত এবং মুহুম হু: আলস্য ও নিদ্রাভি 

(১) অবস্থশ্চ মদো জেয়ঃ পূর্বো মধ্যোইথ পশ্চিম 7 

পূর্বে বীর্ষা রতি প্রীতি হর্ষভাষ্যাদিবন্ধনং 
প্রলাপো! মধাষে হর্ষো যুকাযুক্তক্রিয়াস্তথা || 
বিসংজ্ঞঃ পশ্চিমে শেতে নষ্টকর্শাত্রিয়াগডণঃ। 

উত্তর তত্ত্ে। 5৭ অৎ। 


মদিরা | ৬৯ 


এস্বলে ইহা জানা জাবশাক যে, উপরে বর্ণিত মদ্যাবন্থা 
সকল সর্ধত্রই ক্রমান্বয়ে উপস্থিত না হইতে পারে । কেনন! 
যদি কোন ব্যক্তি ৫| ৬পাত্র তীব্র স্তরা (ত্রাণ উপর্যুপরি 
ভক্ষণ করে তবে তাহার প্রথম ও দ্বিতীনাবস্থা প্রহাশিত না 
হইয়া একেবারেই ততীয়াবস্থা উপস্থিত হইত পারে। 

২য়। এলকোহলের পৃনঃপনঃ ব্যবহারে দেহে যেন্ধপ 
অবস্থা ঘটে অতঃপর তাহা বলতেছি । 

সুস্থ অবস্থায় অতিমাত্রায় মদিরামেবনের ত কথাই নাই, 
অল্প পরিমাণে (যাহীকে অনেকেই পরিমিত পরিমাণ বলিয়। 
থাকেন) সেবনের অভ্যাস করিলে শরীরের স্বায়িরূপ বিকার 


ভূত ভয়। ভ্ীরাবস্তা ; হাতে মদাপায়ী স্বাধীন থাকে না, অগম্যাগমন, (১) 
গুরুজনকে অমান্য ও অভক্ষ্য দ্রব্য ভক্ষণ করে, জানচীন তয় এব" জদযান্থিনত 
গুহা কগা প্রকাশ করে| চতর্থ বন্থা এই অবস্তায় মল্লাপানী মৃঢ়, কাধা।- 
কাধ্য বলেপ-দ্তানবতিত, ভগ কাষ্টের নান নিচ্ছি এবং মৃত বাক্তি অপে- 
ক্ষাও অধন তষ্টযা পড়ে। (২ ঢাং রিচার্ডসন কক মন্ততার অবস্থা-ভেদ ও 
লক্ষণ বণন। আমনেকাণশে মাধব কারের অন্্রূপ। 
(১) কেহ ২ অগম্যাগমন রর ছুষ্ট যানে ই মন্দপথে গহন বিবেচন! 
করেন। নিদানের টীকা দেখ। 

(১) বুদ্ধিস্বন্তি প্রীতিকর: সুণশ্চ পানারনিদ্রারতি বন্ধনশ্চ ৷ 

সংপাঠগীত স্বরবন্ধনশ্চ প্রজোইভিরনাঃ প্রথমে মদে ছি!) 

অব্যকতবুদ্ধস্বতিবাগবিচেষ্টঃ সোন্নত্তলীপাকতির গ্রশান্ত:। 

আলস্য নিপ্রাভিহতে। নুহুশ্চ মধ্যেন মঃ পুকধে। মদেন 

গচ্ছেদগম্যাং ন গুরুৎশ্চ মন্যেৎ খাদেদভক্ষ্যাণি চ নষ্টসঙ্গ;। 

রয়াচ্চ গুচ্যানি হৃদি স্ষিতানি হদগে তৃতীয়ে পুুযোহস্ব তন্ত্র ॥। 

চতুর্থে তু মদে মৃড়ো তগ্দার্করব নিয়?! 

কার্ধাকার্যযবিভাগন্জো মৃতাঁদপ্যপরো মৃত. 

খর 


৭* মদিরা। 


উপস্থিত হইয়। থাকে । সংক্ষেপে এই বলিলে প্রচুর হইতে 
পারে যে, যে রক্ত দৈহিক উপাদান সমুচ্চয়কে (885৪৪), 
অক্সিজেন বিতরণ দ্বারা, স্ব ২ কর্তব্য সাধনে সতত তৎপর 
রাখে, যাহা দৈহিক উপাদান ক্ষয়পূরক ও তাপ-প্রজনন- 
সহায়, এবং যাহা! শ।রীরিক উৎস্ষ্ট পদার্থকে আব (39০৫৫- 
6০৪) ও নিত্রাব (89০:9600) দ্বার বিনির্গত করিবার 
বিশেষ সহকারী তাহা পুনঃ ২ মদ্িরাসেবন দ্বারা দূষিত হয়। 
শরীরের মলাংশ যাহা শরীর হইতে বহির্গত হইলে স্বাস্থ্য- 
রক্ষা হয় তাহা সম্যক বাহির হইতে না পারিয়! বহুবিধ 
পীড়ার কারণ হয়| যে মলাংশ শিশ্বাসীয় অক্সিজেন সংযোগে 
দগ্ধ হইত তাহা এক্ষণে পুর্ববব দগ্ধ হইতে পারে না, কেননা 
এলকোহল, নিজেই অগ্থে দগ্ধ হইরা থাকে । এই রূপে শরী- 
রের মলাংশ শরীরে সঞ্চিত হইয়। কলে বসায় পরিণত এব" 
তাহা শারীরিক যন্ত্রের বিধানৌপদানের মধ্যে মধ্যে অব- 
স্থিত হয় । এইরূপ ক্রমশঃ হইতে থাকিলে এ বসা যাস্ত্রিক 
উপাদানের স্থানীয় হুইয়া পড়ে। তখন দৈহিক যন্ত্রের 
কেবল ক্রিয়াগত ক্ষণিক পরিবর্তন নভে, উহ্থার উপাদানগত 
স্থায়ীবিকারই উপস্থিত হয়। এই অবস্থাকে বসাপরুষ্টতা 
বা ফেটি ডিজেনারেসন্‌ (চ8/] 18850628600) কছে। 
অপিচ ইহা! সকলেই অবগত আছেন যে, জলের সহিত আমা- 
দের শরীরের বিশিষ্ট সম্বন্ধ । অনেকে শুনিলে বিশ্মিত হইবেন * 
যে, দেছের ও ভাগের অধিক জল দ্বারাই গঠিত; কেবল 
গঠিতমাত্র হওয়াই সম্বন্ধ নহে, দেহ রক্ষার্থ সতত জলের 
নিতান্ত প্রয়োজন হইয়া থাকে | শরীরের সকল যন্ত্রই 
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অল্লাধিক জল নিয়তই প্রয়োজন করিতেছে, মস্তি সকল 
যন্ত্র অপেক্ষা অধিক। জল শরীরের অস্তরতম স্থান 
বিধৌত করিয়া উহার মলা*শ, ঘশ্ম মৃত্রাদি দ্বারা শরীর 
হইতে বাহির করিয়া দিতেছে । জল দ্রারা শরীরের 
মলা'শ শ্রন্দর রূপে নির্গত হয় বলিয়! জলচিকিতসা (186৪ 
০৪০ 0: [5010298/0) নামে একটা স্বতন্ত্র চিকিৎসাপ্রণালীই 
প্রথ্লিত হইয়াছে। যাহা হউক, অভ্যস্ত মদ্যসেবীদিগের 
দেহমধ্যে মদিরাদার অনেক অ"শেই জলের স্থানীয় হয়ঃ 
হতরাং সহজ শরারে যে সকল বস্ত্র জল গ্রহণ করিয়া স্বানতা- 
বিক অবস্থায় থাকিত ও স্বাহাবিক রূপে কাধ্য করিত) এক্ষণে 
তাহারা জলের পরিবর্তে শিষ্য়োজন মদিরাসার এছণ 
করিতে বাধ্য হওয়ায় ক্রমে শীর্ণ ও বিরুতক্রিয় হয়। অপর 
শারীরিক যে সকল যন্ত্র কোমল উপাদানে গঠিত, তাহাতে 
অধিকাংশ জল থাকে। স্বায়ুমগুলের (মস্তিষ্ক, পৃষ্ঠবংশীয় মজ্জা 
ও সিম্প্যাথেটিক্‌ কেন্দ্র এবং উহাদিগের স্ত্রায়) বিধানোপদান 
অতীব কোমল ও ভঙ্কুর এবং নিতাস্ত সৃক্ষতম আবরণী ছারা 
পরিবেষ্িত। এই কোমল উপাদানকে প্ররৃতিস্থ রাখিতে 
প্রচুর জলের প্রয়োজন হয় । এই জল রক্ত হুইতে অন্যান্য 
পোষণোপযোগী দ্রব্যসহ কথিত সৃক্ষষতম আবরণীর ভিতর দিয়। 
উক্ত ন্নায়ব বিধানে প্রবেশ করে। তদনন্তর তথায় স্বকাধ্য 
নির্বাহ করিয়া তথাকার উৎহৃষ্ট উপাদান সহ শির! মধ্যে 
প্রবেশ করত পুনরায় রক্ততেতে মিলিত হয়। কিন্তু প্রহর 
পরিষাণে মদ্দির পান করিলে কথিত অবস্থার বিপর্ধ্যয় ঘটে, 
অর্থাং এ কোমল যাক্ত্রিক উপাদান এক্ষণে রক্ত হইতে সম্যক 
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জল প্রাপ্ত হয় না, বরং রক্তস্থ এলকোহল, শ্বীয় জল-গ্রহণ- 
গ্রবণতা গুণে উক্ত বিধানের জলতাগ শোষণ করিয়া লয়। 
এই হেতু এবং মস্তিক্ষাদি স্নায়ব বিধানে এল্‌কে।হল্‌ অপেক্ষা- 
কৃত অনেকক্ষণ অবস্থিতি করায় (কেননা তাদৃশ স্থলে কোন 
আাবক মন্ত্র নাই যে এল.কোহল্‌কে রক্ত হইতে আকর্ষণ করিয়া 
বাছির করিয়! দিবে) উক্ত বিধানোৌপাদান অধিকতর বিকৃত হয় 
বলিয়া মদিরাপায়ীদিগের মস্তিষ্ষ প্রভৃতি স্নায়ব যন্ত্র সকল 
প্রয়োজনীয় জল ও পোষণ অভাবে শুক্কতাপ্রাপ্ড, বিকৃতক্রিয় 
ও অকর্ণ্য হইরা পড়ে । তত্তিন্ন প্রচুর মদ্যসেবীদিগের দেহ 
মধ্যে আর এক প্রকার গুরুতর বিকার উপস্থিত হয়, তাহা 
বহু অনর্থের আকর হইয়া! থাকে| স্থ্তিকর্তীর আশ্চর্ধ্য 
কৌশলে আমাদের দেহের স্থুল হইতে সুন্মমতম অঙ্গ প্রত্যঙ্গ 
গুলিন এক প্রকার আবরণী (১) (বস্ত্র) দ্বারা আরৃত । এই আব- 
রণী কোলইডাল. (২) উপাদানে গঠিত এবং সুষ্ষ্াণুসুন্ষম ছিদ্র 
ময়। ইহা! চণ্রূপে দেহের বান্থ প্রদেশ, শ্লৈচ্সিক ত্বক্‌ রূপে 
অন্নবহা নাড়ী এবং আাব ও নিআব নির্গম্য সমস্ত পথ, এবং 
অন্যাকারে দৈহিক গহ্বর ও তত্রত্য যন্ত্র সমূহ, অস্থি ও সন্ধি- 
মধ্য আর্ত করিয়া আছে | এই সকল ব্যতীত দেহের অপরা- 
পর ক্ষুদ্রংশও এঁরূপে আবরণী দ্বারা আচ্ছাদিত। ইহার 
কার্ধ্য বুতর ও আশ্চর্য্য-জনক। আবরণী তাবৎ যান্ত্রিক 
বিধানকে আর্ত রাখে বলিয়া উহাঁরা স্ব২ স্থানে সন্বদ্ধ থাকে । 
ইছা ছাকন-বস্ের ন্যায় থাকিয়া দেহমধ্যে বিস্তর গুরুতর কার্য 





(১) 216700151085, _বিশ্লী ইহার অযথ! 2১৬ 
(২) ৬২ পৃষ্ঠার টাকা দেখ। 
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সম্পাদন করে । যখা-(১) উদরস্থ আহীর্য্য হইতে দেহ পুষ্টির 
উপযোগী পদার্থ ইহার ভিতর দিয়া প্রবেশ করত রক্তস 
মিলিত হুর । (২) দৈহিক উপাদান সকল ইহ্থার সাহায্যে রক্ত 
হইতে আপনাপন পোষণকর বিবিধ পদার্থ প্রয়োজনানুমারে 
আকর্ষণ করিয়া লয়। (৩' দৈহিক উৎস্ক্ট পদার্থ (7০৯৮) 07৪- 
৮604],) জল সহ নিমিশ্রিত অবস্থায় ও বাস্পাকারে ইহারই 
দ্বারা রক্ত হইতে বিমুক্ত হওত আব ও নিআব পথে নিক্ষিপ্ত 
হয়। (5) যে সকলবন্ত্র আদ্র থাকিলে স্ব২ কাধ স্তচারুরূপে 
নির্বাহ করিতে পারে, এই আবরণী দৈহিক অআবণ ও শোষণ 
কাধ্যের সহায় হইয়া তাহাদিগকে তদবস্থ রাখে । যদি এই 
বস্ত্রবৎ আবরণীর ছিদ্র গুলিন কোন কারণে স্বাভাবিক হইতে 
বড় হর তবে রক্তের ঘনাংশও তাহা দিয়! নিহত হইয়া আশু 
মার কারণ হইতে পারে । আর যদি এ ছিদ্র অপেক্ষারুত 
সুঙ্মন বা বন্ধ হয় তবে উহ। দ্বার! দ্রবাংশও পুথগ্ভূত হইতে 
পারিবে না| মদ্যসেবার কথিত আবরণী এল কোহলের 
গুণে স্থুলঃ স"কুচিত এবং উহাতে আগন্তক উপাদানের অব- 
স্থান প্রবুক্ত কালে বন্ধ ছিদ্র হইয়া পড়ে। শুভরাং ইহা দ্বারা 
দেহের যে সমস্ত গুরুতর কার্য নিষ্পন্ন হইত তাহা এক্ষণে 
সম্যক আর হইতে পারে না। এজন্য বস্ত্র সকল বিশীণ, 
শুষ্ক ও কঠিন হইয়। অবশ্মণ্য হইয়া! পড়ে । ইহা ব্যতীত এল 
কোহল, দেছের আরও বিস্তর ক্ষতি করিয়! থাকে | অতএব 
ইহা বলা বাহুল্য যে, তাদৃশ অনিষ্জনক পদার্থ দেহক্ষেত্রে 
ক্রমাগত বিচরণ করিতে থাকিলে পরিণামে উহ। যাস্ত্রিক 
বিধান ও ক্রিয়াগত বভ্বিধ ঘোরতর বিকার উপস্থিত, অর্থাৎ 
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নানাপ্রকার ভয়ঙ্কর ভয়ঙ্কর পীড়া উৎপাঁদন করিয়! শেষে মদ্য- 
পায়ীকে অকালে মৃত্যুযুখে পাতিত করে| মদ্যপায়ীদিগের 
সচরাচর যে সমস্ত পীড়া উৎপন্ন হয় তাহার পৃথক্‌ বর্ণনা 
করা এরূপ ক্ষুদ্র গ্রাস্তাবে নিতান্ত অসম্ভব | এস্থালে উহাদের 
কয়েকটার নাম মাত্র উল্লেখ করিয়াই ক্ষান্ত হইব । যথা 
পানাজীর্ণ, বছুবিধ বেদনাযুক্ত বাত-ব্যাধি (৪৮০৪৪ ৫৭- 
18769706768) অনিদ্র।, চিন্তবিভ্রম, উন্মাদ, মৃগী, পক্ষাঘাত, 
মদাত্যয়, যকৃতের বুদ্ধি? স্োচ, ও স্ফোটক ; মৃত্রাকর-পীড়া 
(87781)৮8 0988৪ 8.০), বক্ষা।১ হৃদপিণ্ডের বিবৃদ্ধি ও অপরাপর 
পীড়া, রক্তার্ব্বদ, রক্তবাহুল্য, রক্তত্রাব, মেদাপকৃষ্টতা, জ্বর, 
ইত্যার্দি। ইহার মধ্যে কতকগুলি রোগ কেবল মদিরাসেবী- 
দিগের দেহ আক্রমণ করিয়াই ক্ষান্ত হয় নাঃ উহীদের অধ- 
স্তন পুরুষেও সংক্রমিত হয়। তত্তিম্ন অনেক মদ্যপায়ীর 
সম্তানদিগকে শারীরিক এবং মানসিক বহুবিধ বিকৃতির কারণ 
লইয়াও জন্ম গ্রহণ করিতে দেখা যায়। 

যদ্দি বল বহুদিন মদিরাসেবন করিয়াও অনেক লোককে 
উপরোক্ত ফোন প্রকাঁর কঠিন পীড়া দ্বারা আক্রান্ত হইতে 
দেখা যায় না। তছুত্তরে বক্তব্য এই যে, কোন ২ স্বাস্থ্য- 
সম্পন্ন যুবার দৈহিক যন্ত্র সকল এরূপ বলিষ্ঠ ও কর্মঠ থাকে, 
যে তাহারা এল.ফোছল. বিষের অনিষ্ঠকারিতা হইতে 
দেহ-_স্ৃতরাং দেহীকে কিছুকাল (কিন্তু ত্রিশ বৎসর বয়সের 
উদ্দধে নহে) অব্যাহত রাখিতে সক্ষম হয়। ফলত এমন 
লোকের সংখ্যাও (বিশেষতঃ এতদ্দেশে) এত অল্প ষে ভাছ। 
গণনার মধ্যেই আইসে না । 


মদিরা। চা 


৩য় । মদিরাসার এক কালে অধিকপরিমাঁণে শরীরাত্যস্তরে 
গ্রবিন্ট হইলে কিরূপ প্রভাব প্রকাশ করে তাহা এক্ষণে 
আলোচনা করা যাইতেছে। 
মদিরাসারের স্বরূপ কি তৎসন্বন্ধে এস্বলে ২১ চটী 
স্থল কথ! বল! প্রয়োজন হইতেছে। ইয়ুরোপীয় পণ্ডিতেরা 
এল কোহলকে মাদকবিষের শ্রেণীতে গণ্য করিয়াছেন। 
অপিচ ইহার তীব্রতা ও অব্যর্থ প্রত্যক্ষ ফল দেখিয়া, পক্ষান্তরে 
ইহার বিষনাশক (40410০$) কোন দ্রব্য প্রাপ্ত না হইয়া, 
এলকোহল.কে কথিত শ্রেণীর মধ্যে উচ্চ স্থান প্রদান করিয়া- 
ছেন। অন্যান্য বিষ মনুষ্যদেহে যেরূপ ক্রয়! করে) মদিরা- 
সারও ঠিক সেই রূপে কার্য্যকারী হয়; অর্থাৎ এক- 
কালে অত্যধিকপরিমাঁণে সেবিত হইলে ইহা অনতিকাল মধ্যে 
বিষলক্ষণ উপস্থিত করিয়! নিশ্চয়ই প্রাণস'হার করে । ক্রমে 
ক্রমে অধিকপরিমাণে সেবন করিলে কিঞ্চিত কাল বিলঙ্ষে 
উক্ত অবস্থা উপস্থিত হয়। আর অপেক্ষাকৃত অল্প পরিমাণে 
নিয়ত দেহে প্রবেশ করিতে থাকিলে যদিও সহসা বিষাক্তের 
কোন লক্ষণ উপস্থিত হয় না, কিন্তু পরিণামে দৈহিক মন্ত্রাদি 
বিকৃত করিয়া নানাপ্রকার পীড়া, তদনস্তর মৃত্যু উপস্থিত 
করে। জামাদিগের প্রাচীন আয়ুর্কেবদজ্ঞেরাও ঠিক এইরূপই 
বলিয়া গিয়াছেন। ৰা (১) বাস্তবিক শস্থবিষ, (রসার্ন, অহিফেন 


(১) বিষদ্য ষে গুণা দৃষ্াঃ সরপিপাড প্রকোপণাঃ । 
.তএব মদ্যে দৃশ্যন্তে বিষে তু বলবত্তরাঃ ॥ 
হন্ত্যশড হি বিষং কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ রোগায় কল্পতে। 
যথ! বিষং তখৈবাস্ত্যো জেয়ো! মদ্যকূতো মদ: ॥ 
চরক। চিকিৎপিত স্থান । 


৭৩ অদির! | 


প্রভৃতি ছ্বারা যেরূপ মদিরাসার দ্বারাও ঠিক সেইরূপ বিষ- 
ক্রিয়। উপস্থিত হয়| 
পানাভ্যাপীর শরীরে মদিরাঁসারের বিষক্রিয়া ঘে বিলম্বে 
উপস্থিত হয় তাহা পূর্বেই বলিয়াছি, এক্ষণে কেবল মদিরা- 
সারের আশু বিষক্রিয়ার কথাই বলিব। 
এককালে অধিক পরিমাণে মদিরাসার সেবিত হইলে 
কয়েক মিনিটের মধ্যেই পানকাগার চিন্তবিভ্রম, চলিতে ও 
দণ্ডায়মান হইতে অশক্ততা, অর্থাৎ পাদবিক্ষেপে পদস্থলন ও 
পতনঃ শিরোধুরন, নিদ্রাবেশ ও জ্ঞানশুন্যত! উপস্থিত হয়। 
কাহার কাহার এই জ্ঞান শুন্যতা এত ঝটিতি না হইয়া 
কিঞ্চিৎ কাল পরে হঠাৎ হয়; অর্থাৎ উপরিউক্ত পুর্ব লক্ষণ 
প্রকাশিত না হইয়া একেবারেই অজ্ঞানতা আসিয়! পড়ে। 
পরে ওষ্ঠ বিবর্ণ, মুখাকৃতি বিকট, চক্ষুর তাঁরা (কর্ীনিকা) 
প্রমারিত, কদাচিৎ কুঞ্চিত এবং নিষ্পন্দঃ চক্ষের শুত্রাংশ স্কীতঃ 
প্রশ্থীসে মদিরার গন্ধ ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হইয়া সত্বরে 
বা বিলন্দে ম্বত্যু উপস্থিত হয়। মদিরাদারা বিষাক্ত হইবার 
বিস্তর উদাহরণ মেডিকেল জরিস্প্রুডেন্স (31501091 079- 
2:006710৪) নামক গ্রন্থে এবং চিকিৎসাবিষয়ক ও অন্যান্য 
সংবাদ পাত্রে সময়ে ২ দেখিতে পাওয়া যায়। কোন এক 
সপ্তম বষীয় বালক এক ছটাক মাত্র ব্রাণ্ডি পান করিয়া 
মরিয়াগিয়াছিল। একটা যুবা দুই বোতল পোর্ট ওয়'ইন্‌ 
পান করিয়া ছুই ঘণ্টা পরেই শমনালয়ে গমন করিয়াছিল। 
এই ছুই বোতল পোর্টে ৫১ ছটাক মাত্র মদিরাসার ছিল। 
গার এক বাক্তি এক [বাল জিন্‌ খাইয! পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হই- 


মদিরা। ৭৭ 


য়াছে। সে দিবস অস্মন্দেশের একটা যুবা ছুই বোতল মদ্য 
পান করিয়া মরিয়াছে। (১) লেখকও মদ্যপানে মৃত হওয়ার 
করেকটা দৃন্টান্ত দেখিয়াছেন | বোধ হয় পাঠকবর্গের মধ্যে 
অনেকেই শুনিয়। থাকিবেন যে, কোন পানাভ্যাসী রাত্রিতে 
মদিরা সেবন করিয়। নিরুপদ্রবে নিদ্রিত ছিল, পরদিন প্রাতে 
দেখ! গেল? মে ম্বভীবস্থায় শষাঁয় শয়ন করিয়া আছে। 
মারাত্মক মাত্রায় এল কে!হল, ভক্ষণই তাদৃশ হঠাত মৃত্যুর 
কারণ, তাহ।র সন্দেহ ন।ই। এলকে,হল. সকল মদিরায় 
বিদ্যমান থাক! প্রযুক্ত সকল প্রকারই মদিরার দ্বারা! বিষাক্ত 
হইতে পারে। বিশেষের মধ্যে এই যে, যে মদ্যে মদিরা- 
সারের অংশ অধিক, যেমন ত্রাণ্ডি, রমূ, জিন্‌, হুইসকি, তাহ! 
অল্প মাত্রায় আর যে মদ্যে উহার অংশ অল্প, যেমন পোর্ট, 
বিয়র ইত্যাদি, তাহা অধিক মাত্রায় সেবন করিলে তুল্য- 
রূপ বিষক্রিয়া উপস্থিত হয়| (২) 

অপর, মদিরাসার ক্রমশঃ অর্থাৎ ছুই চাঁরি দিন করিয়া 
প্রচুর পরিমাণে সেবন করিলে পুর্বোক্তরূপ সহ্বর বিষক্রিয়া 
(4০068 7901902108) না] ঘটিয়া কথিত লক্ষণ সকল ক্রমে 
ক্রমে প্রকাশিত হইয়। কিছু কাল বিলম্বে মুতযলক্ষণ উপস্থিত 
হয়। অথব! উক্তরূপ মদিরা' সেবন দ্বারা পাঁক।শয় এরূপ 


(১) সমালোচক, ৭ঈ চৈত্র সন ১২৮৬। 

(১) পরস্ত আশ্চর্যোর বিষয়, স্থরা ও অপরাপর মদ্দরার মন্ততাগুণ উহ্থা- 
দিগের অস্তরস্থ এলকোহলের পরিম'গানুসারে ঠিত সব্বত্র দূ্শ না। আনেকে 
অনুমান করেন, মদিরাসার আধেয় মদোর উপাদান বি”শষের সংশ্রবে কিঞ্িৎি 
খব্গুণ হয়, এজন্য তুল্যপমিত মদিরাসারযুক্ত উভয় মদোর (ওয়াইন্স) 
মধ্যে, অথব! দ্য ও সুরা বিশেষের মধ্যে মাদক গুণের তারতম্য ঘটে । 


শ৮ যদিরা। 


বিকৃত হইয়া পড়ে যে, মদ্য কি অন্য কোন দ্রেবাই আর 
উদরে থাকে না; অর্থাৎ ভয়ানক বমনপীড়া উপস্থিত হইয়া 
থাকে । এ সময়ে, অন্য দ্রব্য দূরে থাকুক, জলমাত্র উদরস্থ 
হইলেও তাহা তৎক্ষণাৎ উদগীরিত হইয়া যায়। কাহার২ 
পাকাশয় স্পপ্তের (87০7০) ন্যায় ঝাঁঝর হইয়া যায়, তদ্দবারা 
মদ্দিরা ভিন্ন অন্য কোন দ্রব্যই দেহে শোধিত হয় না| এই 
অবস্থায় কিছু দিন থাকিলে শরীর পোষণাভাবে ক্ষীণ হইয়া 
পড়ে। অন্য পক্ষে মদিরাসারের অবসাদক গুণ অচিরে উপ- 
স্থিত হইয়া নিশ্বাস প্রশ্বীসের খর্ববতা, হিমাঙ্গ, নাঁড়ীর ক্ষু্ণতা 
ও ঘর্মাদি দুর্ক্ষণ ঘটা ইয়। অবশেষে মৃত্যুকে আহ্বান করিয়। 
দেয়। 
এল কোহল,স্থানিক প্রয়োগ করিলেও তীক্ষ দাহক বিষের 
ন্যায় কার্ধ্য করে । ইহ। শরীরের কোন স্থানে সংলগ্ন করিলে 
সেই স্থান সংকুচিত ও কঠিন হইয়া উঠে, সেজন্য তথায় 
বেদনা; উব্ণতা ও আরক্তিমতা প্রভৃতি প্রদাহের লক্ষণ উপ- 
স্থিত হয়| এলকোহল, স্বীয় রাসায়নিক গুণে সংলগ্র-স্থানের 
জলীয়াংশকে আকৃষ্ট এবং অগুলাল ও ফাউত্রিণকে সংযত 
করে বলিয়া কথিত স্থানিক লক্ষণ সকল উৎপন্ন হইয়া 
থাকে । এলকোহল, সেবনে বিষাক্ত হইয়া মৃত্যু হইলে 
পাঁকাশয়ে প্রদাহলক্ষণ পাওয়া যায়| (১) 
9) এলকোহল, কেবল মঙ্ুষ্যদেহে নহে, উহা! উত্তিদ ও মন্গুষা ভিন্ন 
বঅন্যান্য জন্তর উপরেও স্বীয় ক্রিয়া গুণ প্রকাশ করে। উত্তিদের উপর ইহার 
'বিধক্রিয়া অত'ব সত্বর ও মায়াত্মক। জলৌক। স্পিরিটে মগ্র করিলে ২। ৩ 


মিনিটের মধোই মন্বির! যায়) আর কিয়দংশ নিমজ্জিত করিলে সেই অংশ 
ক্রিয়াশূন্য হয়। ইহা ভেকের পাকাশয়ে (6* ফেটা) ব! চশ্শের নীচে প্রক্ষেপ 


মঙদ্গির]। ৭৯ 


মনুষাদেছে মদিরার প্রভাব সম্বন্ধে অবশিষউ যাছ। বক্তব্য 
আছে তাহা পরবর্তী শীর্ষক বর্ণন কালে বলিব । 


৭ম। সুস্থ ও অসুস্থ অবস্থায় মদিরার 
প্রয়োজনীয়তা । 


আমরা যে সকল দ্রবা ভক্ষণ করিয়া থাকি তাহ ছুই 
শ্রেণীতে বিভক্ত হইতে পারে । এক শ্রেণীর দ্রব্য আমরা 
ইন্থ ও অস্থস্থ উভয় অবস্থতেই বাবহার করি, যেমল খাদ্য। 
আর এক শ্রেণীর দ্রব্য কেবল গীড়িত অবস্থাতেই বাবার 
করা যায়, ওঁষধ যেমন । এক্ষণে বিচার্য্য হইতেছে, মদিরা 
আমাদিগের কোন্‌ শ্রেণীর ভক্ষ্যের মধ্যে পরিগণিত হইবে + 
ইউরোপীয় ও অন্যান্য সমাজের বিস্তর লোকের মধ্যে মদিরা 
সহজ্ঞাবস্থায় যথেষ্ট এবং জন্গস্থাবস্থায়ও যথাপরিমিত ব্যব" 
ছার করিতে দেখিয়! অনেকে মনে করিতে পারেন যে, মদির। 
আমাদিগের ১ম শ্রেণীর ভক্ষ্য। পক্ষান্তরে ভারতীয় ও 


খবৰ! স্তি্ ও পৃষ্ঠতংশীয় মন্জ্াতে সংলগ্ন করিলে তাহার মুত্যু হয়। কক্ছ- 
পেঃ পাকাশয়ে । সরলান্ত্রে স্পিরিট নিক্ষেপ করিলে তাছাধের গঙ্গচালন! 
রত হই মুষ্ঠা উপন্থিতহয়। এল কোহলমিশ্রিত সবলে গু মৎস তাগ 
জ্ধরিলে তাছার! কিয়ৎ কাল বিচয়ণ করিয়াই “চিত” বা “কাত” কর! 
ভাসিয়া উঠে। আই সময়ে তাছাদিগকে উূ তকরিরা ভাল জলে নিক্ষেপ 
করিলে তাহার! গ্রকৃতিষ্থ হ্। এতত্্যভীত কুক্কুর, বিড়াল, ঘোটক, শশ। 
শৃকর প্রন্ৃতি অন্তর উপরেও এলকোহলের বিষকিয়া পরীক্ষিত ও প্রথা" 
পিক হইয়াছে, ৪৩৮0, চরক্ঠাহাহ 365১৫558635 ঘ ০], 20, 56 70০ 
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অন্যান্য সমাজের বিস্তর লোককে স্স্থাবস্থায় মদির1 ভক্ষণে 
বিরত এবং ভঙ্স্থাবস্থায়ও ওষধ রূপে উহার সেবনে অনি- 
চ্ছক দেখিয়! অনেকে বিবেচনা করিতে পারেন যে, মদদিরা 
দ্বিতীয় শ্রেণীর ভক্ষ্যমধ্যেই পরিগণিত হইতে পাঁরে । কথিত 
পরস্পর বিরুদ্ধ মতের কোন্টা সঙ্গত তাহ বিজ্ঞানের সাহাব্য 
ব্যতীত মীমাংসিত হইতে পারে না। যখন মদিরা স্স্থ ও 
পীড়িত উভয় অবস্থাতেই ব্যবহৃত হয় তখন উহা প্রথম শ্রেণীর 
তক্ষ্য বটে কি ন! তাহাই প্রথমে বিচার করির দেখ! আবশ্যক | 
আমর! স্থবিধার জন্য প্রথম শ্রেণীর ভক্ষ্য দ্রব্যকে “আইহার্্য” 
বলিয়াই ব্যবহার করিব। আমাদিগের আহার্্ের মধ্যে 
কিকি পদার্থ ও তাহাদিগের কি কি গুণ আছে এবং দেহের 
সহিত তাহ।দের কিরূপ সম্বন্ধ তাহা অগ্রে দেখিয়া পশ্চাৎ 
মদিরায় তাদৃশ পদার্থ সকল ও তদৃগুণ আছে কি না এবং 
দেহের সহিত উহার সেরূপ সম্বন্ধ থাকিতে পারে কিন! 
তাহ তুলনা করিয়! দেখিলে উদ্দেশ্ঠ বিষয়ের সিদ্ধান্ত হইতে 
পারিবে । 
থে থে উপাদানে আমাদিগের দেহ গঠিত হইয়াছে 
প্রকৃতি তৎসমস্তই আমাদিগের আহারে নিহত রাখিয়া- 
ছেন। এই হেতু আহাধ্য দ্বারা আম।দিগের দেহের প্রয়ো- 
জনীয় পুষ্টি, বৃদ্ধি ও ক্ষতি-পুরণাদি ব্যাপার সমাহিত হইয়া 
উহার কার্যকলাপ নির্ববাহিত হইয়া থাকে । এই আহাধ্য 
বিজ্ঞ লোক কর্তৃক প্রধানতঃ ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত হইয়াছে। 
(১ সদেহ পদার্থ (09:88010 ৪0103680068), (২) নির্দেহ পদার্থ 
(10028803০ 8০5868008) | দেহবিশিল্ট পদার্থ পুনরায় তিন 
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ক্ষুদ্র শ্রেণীতে বিভক্ত । যথা (ক) নাইট্রোজিনস্‌ দ্রব্যঃ (১) 
(খ) স্্রেহ দ্রব্য(২), (গ) শর্করা ও শর্করাষোণি দ্রব্য | (৩) অপর, 
নির্দেহ পদার্থও এইরূপ পৃনরার দুই শ্রেণাতে বিভক্ত। যথা 
(ঘ) জল, (চ) লবণ ব্রব্য। (৪) এই জমস্ত আহাগা আমরা 
উদ্ভদ্‌ ও জান্তব রাজ্য হইতে বথা প্রয়োজন প্রাপ্ত হইয়া 
থাকি। প্রথম শ্রেণীর প্রথম দ্রব্যে নাইটাজেন্‌ নামক 
ভৌতিক উপাদান থাকায় তদ্দারা আমাদিগের দেহের প্রায় 
তাবু উপাদান নির্মিত ও ক্ষতি পূরিত এবং দ্বিতীয় ও তৃতীয় 
ডাবের ক্রিয়ার (তাপ ও চল-শক্তি (890০7) উৎপাদন ) 
সহায়তা হয়| আর প্রথম শ্রেণীর দ্বিতীয় ও তৃতীয় দ্রব্য হাই- 
ড্োজেন ও কার্বণ নামে উপাদানদ্বয় থাকায় উহ্ছারা নিশ্বাসীয় 
অক্মিজেন্‌ সপযোঁগে দগ্ধ হইলে দেহে উত্তাপ ও চলৎ-শক্তি 
উত্পাদন করে । (৫) পরন্্ব কথিত দ্বিতীয় দ্রব্য তৃতীয় ডরব্যা- 
পেক্ষা তাপ উদ্ভাবনে ছাড়াই গুণ অপিক কাণ্যকারী | 
তগ্টিম্ন উহা উপাদান-নিপ্মীপক বস্তুর পরিণতি ব্যাপার ও 





পিপিপি তি পপি ৮২ এসপি পিই 





(১) নাইটোজিনস্‌ (710897078 ) দ্রব্য। যথা নানাবিধ লালা, 
ভ্রবা, ফাইন্রণং সিনাটোনিন্‌, কেজিন, পটেন্‌, লেখমিন্‌ ও জেলেটিন্‌ প্রস্থুতি | 

(২) শ্রেহ_(015) দ্রব্য,বসা ও তৈল। 

(৩) শর্করা ও শর্করাযোনি (89600050)6) আরব্য, বহুবিধ শর্করা, 
সেলিউলোজ ও শ্বেতসার। 

(৪ লবণ প্রবা (৯11)98))--যে লবণ আমাদিগের কর্তৃক মচরাচর ক্ষত 
হয় তাহা বাতীত আসপরাপব নহুতর ল€ণ (ুসাডা। পটাস্‌, লাইম্‌ (চ৭) ইতি 
যোগে) মামরা বছৃনিপ আতার্ধা সহ নিয়ত অদশ্যতঃ ভক্ষণ করিক। গাকি। 

(৫) প্রাচীন আর্যোরা জানিতেন যে, আমাদিগের শরীর তাপস্থারা নিয়ত 
দগ্ধ হইতেছে, এজন্য তাহারা শরীরের নামান্তর “দেহ” বলিয়াছেন । বন্ততঃ, 
ঞ্রাচীনের। কি এই তাপপ্রজনন প্রক্রিয় অবগত ছিলেন 9 
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উৎস্থষ্ট উপাদানের দেহ হইতে নির্গমন কার্য্ের যথেউ 
সহায়তা করে ; অপিচ উহ! দেহক্ষেত্রে (বসা) সঞ্চিত হইয়া 
দৈহিক তাপ রক্ষা ও যান্ত্রিক কার্ধ্য নিষ্পাদনে আনুকূল্য 
করিয়া থাকে । আর তৃতীয় দ্রব্য তাঁপোৎপাদন ব্যতীত দেহ- 
মধ্যে দ্বিতীয় দ্রব্য অর্থাৎ বসাঁয়ও পরিণত হইয়া থাকে । 

অপর, দ্বিতীয় শ্রেণীর প্রথম দ্রব্য (জল) দ্বারা আহার্ধ্য 
বস্ত দ্রবীভূত ও তদনস্তর দেহক্ষেত্রে নীত, দেহের উৎস্ন্ট 
উপাদান সকল দেহ হইতে বিনির্গত এবং দৈহিক উত্তাপ 
সর্বত্র সমভাবে পরিচালিত হয়। আর এই শ্রেণীর দ্বিতীয় 
(লবণ) দ্রব্যের বিশেষ সাহাঁধ্যে সদেহ আহাধ্য বস্ত দেহ- 
ক্ষেত্রের সর্বত্র প্রেরিত এবং দৈহিক উপাদানের কাঠিন্য 
সম্পাদিত হয়। তত্ডিন্ন এই লবণ দ্রব্য অদ্রব কোলইড্‌ 
দ্রব্যকে দেহমধ্যে শোষণোপযোগী দ্রবীভূত করিতে পারক 
বলিয়া অনুমিত । 

কথিত উভয় শ্রেণীর আহার্য্ের মধ্যে প্রথম শ্রেণীর আহা- 
ধর্যই প্রধান । দ্বিতীয় শ্রেণীর আহাধ্য কেবল উহার সহকারী 
মাত্র। এই আমাদের প্রয়োজনীয় আহার্যের তাবৎ উপা- 
দান ও গুণের কথা বলিলাম | এক্ষণে দেখা যাউক মদিরাতে 
সেই সকল উপাদান ও গুণ আছে কি না! মদিরায় আমা- 
দিগের আহার্্য সামগ্রীর সামান্য অংশ না আছে এমন নহে, 
কেননা জল, লবণ শ্বেতসার, শর্করা, এমন কি কোন কোন 
স্থানে যৎসামান্য নাইট্রোজেনও (১) উহার উপাদানে 
বিদামান আ"ছ। ফলতঃ এই কিঞ্িম্মাত্র আহার্য্যের অনুরোধে 
(বার ও পোর্টারের প্রতি পাউ্ডে ১: নাইট্রোজেন অছে (07:50, 
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কেহই উহ! ( মদির! ) পান করিতে প্ররন্ত নহে। মদ্যের 
্রচ্ুল্পকর বা মন্ততাউৎপাদক উপাদান--এল্‌কোহুলের 
অনুরোধেই উহ! সকলে ব্যবহার করিয়া! থাকে । অতএব 
এস্থলে মদ্িরা বলিতে এল্‌কোহলই লক্ষিতব্য; এবং এই 
এল কোহলেরই উপাদান ও গুণ সম্বন্ধে বিচার করা প্রয়ো- 
জন হইতেছে। 

এল_কোহলের ভৌতিক উপাদান কার্বন হাইড্রোজেন ও 
অক্সিজেন্‌ এই তিন পদার্থ । ইহাতে নাইট্রোজেন নাই এবং 
ইহ! কোনরূপ নাইট্রোজেন্যুক্ত পদার্ঘেও পরিণমনীয় 
নহে। স্্তরাং ইহ এক কালেই সিদ্ধান্ত হইতেছে যে, 
দৈহিক উপাদান নিন্মাপক গুরুতর পদার্থের অংশ মদিরাসারে 
কিছুমাত্র নাই। মদিরাসারে হাইডো-কার্ব! আছে, যাহা 
আমাদিগের দেহ াহার্ধ্ের দ্বিতীয় ও তৃতীয় দ্রব্যের উপ্পা- 
দ[নেও বিদ্যমান। অতএব মদিরাসার উপাদান সাদৃশ্বে 
স্নেহ ও শর্করাদি আহার্যের সমকক্ষ হইতেছে । ফলতঃ 
ইহা এক্ষণে জ্ঞাতব্য থাকিতেছে যে, মদিরাসার মনুষ্যদেহে 
প্রবিউ হইয়। ন্বেহাদি দ্রব্যের ন্যায় গুণকাঁরী হয় কি না? 

স্পেহ এবং শর্করা ও শর্করাযোনি দ্রব্য দেহমধ্যে প্রবিষ্ট 
হইলে উহাদিগের হাইডো-কার্বণ্‌ বাষুর অক্মিজেনের সহিত 
মিলিত হইয়া উত্তাপ ও চলৎশক্তি উৎপাদন করে। 
কিন্ত এল্‌কোহল্‌ দেহমধ্যে প্রবিষ্ট হইলে সেরূপ উত্তাপ ও 
গতি-শক্তি উদ্ভূত হয় না; প্রত্যুত উহাদের অপেক্ষাকৃত 
হ্রীসতা হইতেই দেখ যাঁয়। পরীক্ষ! দ্বার! জান। গিয়াছে যে, 
এল্‌কোহলে যদিও একাংশ অক্দিজেন্‌ মিশ্রিত আছে তথাপি 


৮৪ মদিরা। 


উহা! অমি সংস্পর্শে দগ্ধ হইলে এক কালে অধিক অক্সিজেন 
মিশ্রিত হওয়ায় কার্ববণিক্‌এসিড্‌ ও জলে পরিণত হয়,এবং এই 
পরিণমনকলে যথেষ্ট উত্ভাপ প্রজনিত হয়। অপ্র; যদি 
এল্‌কোহল, কাগজে সংলগ্ন করিয়া তাহাতে গ্রাটিনম্ণুর্ণ 
নিক্ষেপ দ্বার অধিক অক্পিজেন্‌ সংঘোগ করা ধায়, তবে 
তাহাতেও (দগ্ধ হওয়ার ন্যায়) এলকোহল, কার্ববণিক 
এসিড ও জলে পরিণত এবং সেই সঙ্গে যথেষ্ট উন্ভাপও উদ্‌- 
ভূত হইয়া থাকে | ফলতঃ এল কোহল.দেহমধ্ো প্রবিষ্ট হইলে 
এই রূপে অক্সিজেন সংবোগ হইবার কোন সম্ভাবনা নাই। 
এলকোহল, জলমিশ্রিত অবস্থায় অক্সিজেন্সংযুক্ত হইলে 
তাহার অন্যবিধ পরিণতি ঘটে, অর্থাৎ কার্ববণিক্‌ এসিড্‌ ও 
জল না হইয়া এলডিহাইড$ এসেটিক্‌ এসিড.ও এসেটিক্‌ 
ইথার উৎপন্ন হয়। এলকোহল. জলমিশ্রিত অবস্থাতেই 
(মদিরারূপে) গীত হইয়া থাকে, স্থৃতরাঁং দেহমধ্যে উহার 
এই শেষোক্তরূপই পরিণতি ঘটা সম্ভব হইতেছে। পরম্ত 
বিজ্ঞ লোকেরা পরীক্ষা করিয়া দেখিয়াছেন, যে এলকোহল 
সেবনান্তে দেহমধ্যে বা তছুৎস্থষ্টে বরং যৎসামান্য এল কো- 
হুলই লক্ষিত হয়, কিন্তু উল্লিখিত বিকারের কোন চিহনই 
পাওয়া যায় না। (১) যদি তাদৃূশ পরিণতিই ঘটে (২) 
যনে করা যায় তাহা হইলেও যথেউ উত্তাপ উদ্ভূত হওয়া 
সম্ভাবিত নহে । দেখাও যায়, মদ্য সেবন করিলে শরীরের 








উর িতেত 


(১) কেবল পাকাঁশয়ে যৎসামান্য মাত্র শুক্তান্র (2০8৮০ 908) পাওর! 
যায়। তাহা পাকরস এল্কোহল্‌ সহ মিশ্রিত প্রযুক্ত উদ হওরাও সম্ভব), 
(২) কেহ কেহ এল্‌ হাইড হওয়া! অন্যান করেন । 


মিরা । ৮৫ 


উত্তাপ ও গতি শক্তি বৃদ্ধি না পাইয়া বরং উহার বিপরীত 
অবস্থাই উপস্থিত হয়। আমাদিগের আহাধ্যের হাইডে-কাবণ্‌ 
নিশ্বাসীয় অক্মিজেন্‌ সংযোগে দগ্ধ হইলে প্রয়োজনীয় উন্ভাপ 
উৎপাদন করিয়া কাবণিক্‌ এসিড ও জলে পরিণত হয়। এই 
কার্বণিক্‌ এলিড্‌ আবার নিশ্বাস ও ঘন্াদি দ্বারা দেহহইতে বহি- 
গত হয়। কিন্তু এলকোহল. শরীরস্থ হইলে অধিক কার্বণিক্‌ 
এসিড. নির্গত হওয়। দূরে থাকুক বরং অপেক্ষ।কত অল্পই নির্গত 
হয়; স্থতরাং সেই পরিমাণে দৈহিক তাপেরও খর্ববতা ঘটে । 
আর আমর] অঙ্গচালনা করিলে দৈহিক উত্তাপ বৃদ্ধি এবং 
শরীর হইতে অধিক কার্বণিক্‌ এসিড. বহিষ্কৃত হয়। যদি 
এলকোহল. সেবনে দেহের চলৎ শক্তি বৃদ্ধি পাইত, 
তবে মদ্য-সেবনান্তে কথিত অবস্থার বিপরীত অবস্থা কখনই 
সমুপস্থিত হইত না। যদি বল এলকোহল, সেবনের প্রথমা- 
বন্থায় দেহের উভ্ভাঁপ বৃদ্ধি ও ক্রিয়া শক্তি বলবনর হইতে 
দেখা যায়| বাস্তবিক ইহ] হইয়া থাকে, কিন্ত ইহার কারণ 
স্বতন্্র। এ অবস্থায় এল কোহলের উত্তেজক গুণে স্নায়ুমণ্ডল 
উত্তেজিত হয় (ন্নায়ুক্রিয়া তাপোৎপাদনের সহায়তা করে, 
কেননা দেখা! যায়, পক্ষাঘথাত-রোগীর পীড়িত অঙ্গের 
উত্তাপ উহার অন্য অঙ্গের অপেক্ষা ন্যুন ) এব' রক্ত সঞ্চালন 
কার্ধ্য বৃদ্ধি পায়, স্থৃতরাং ইহাতে স্বাভাবিক তাপ প্রজনন 
ব্যাপার অপেক্ষাকৃত প্রবল হইয়া উঠে। কেহ২ বলেন, 
এ অবস্থায় আভ্যন্তরিক যন্ত্রের তাপ বাহিরে প্রেরিত হয় 
বলিয়া এ তাপাধিক্য অনুভূত হয় মাত্র। যাহা হউক কথিত 
তাপ ও তৎসহ গতিশক্তি বৃদ্ধি এলকোহল, হইতে সাক্ষাৎ 


৮৬ মদিরা | 


সম্বন্ধে হয় না। যে হেতু উহা অধিক পরিমাণে সেবন 
করিলে ঠিক্‌ উহার বিপরীত অবস্থাই ঘটিয়। থাকে । মদিরা 
সেবনের দ্বিতীর হইতে চতুর্থ অবস্থায় দৈহিক. উত্তাপ 
স্বাভাবিক অপেক্ষাও হাঁস হইয়া যায়। (১) এইরূপ এক 
দিন অধিক মদিরা ভক্ষণ করিয়া দৈহিক উত্তাপ হাঁস হইলে 
উহা পুনরায় স্বাভাবিক হইতে ২। ৩দিন সময় লাগে। 
ভাধিক এলকোহল, কৈশিক শীরাপথে অনেক ক্ষণ পরি- 
ভ্রমণ প্রযুক্ত দৈহিক তাপ প্রজনন ও সংরক্ষণ কার্যের 
ব্যাঘাত উপস্থিত হওয়।ই কথিত তাঁপ হ্রাসের কারণ। 

অনেক মদ্যপায়ীকে স্থলকায় দেখিয়া কেহ কেহ মনে 
করিতে পারেন যে এলকোহল. তাপ প্রজননে অক্ষম হইলেও 
অন্যান্য হাইডো-কার্বণ্‌ আহার্য্যের ন্যায় বসা উৎপাদনে 
পারক। কিন্তু মদ্যপায়ীর দেহে যে অতিরিক্ত বসা সঞ্চিত 
হয় তাহার অপর দুইটি কারণ আছে। ১ম, যে সকল মদ্যে 
শ্বেতসার বা শর্করার অংশ থাকে তাহা সেবন করিলে শরীরে 
অবশ্যই বস! জন্মিতে পারে । (২) ইউরোপ দেশে পশুদের 


(১) আমাদিগের দেহের তাপ ফারণহাঈটের মানের প্রায় ৯৯ ডিগ্রী। 
এল.কোহলের ১ম অবস্থায় অনভ্যন্ত ব্যক্তির অদ্ধ ডিগ্রী এবং অভ্যন্ত ব্যক্তির 
দেড় ডিগ্রী উত্তাপ বৃদ্ধি হয়। দ্বিতীয় অবস্থায় &ঁ উত্তাপ হাস হইয়া প্রথমে 
স্বাভাবিক, পরে তদপেক্ষা পৌণে এক ডিগ্রী ন্যুন, আর তৃতীয় অবস্থায় 
উঠা আপেক্ষা আরও নান, এবং চতুর্থ বা অজ্ঞান অবস্থায় সহজ অপেক্ষা 
আড়াই হইতে তিন ডিগ্রী পথ্যন্ত হাস হয়। এরূপ উত্তাপের ধর্বত1 শরীরের 
পক্ষে ভয়ানক অনিষ্টজনক। 

এলকোহল, পক্ষী শৃকর কুকুর প্রভৃতি জন্তর দেহে প্রবেশ করাইলে 
উছাদিগের দৈহিক উত্তাপ মন্থষ্যের অপেক্ষাও অধিক পরিমাণে হাস হইতে 
দেখ! যায়। 

(২) ধিয়ার ও এল, বসা বর্ধনে প্রসিদ্ধ। 





মদিরা। ৮৭ 


বসা যৃুদ্ধি করিবাঁর জন্য যবচর্ণ জিন্-স্থার সহিত মিশ্রিত 
করিয়া ভক্ষণ করাইয়া! থাকে । বাস্তবিক এলকোহলের বস! 
উৎপাদনের ক্ষমতা নাই, উহার সহিত শ্বেতসার ও শর্কর! 
ভক্ষিত হইলে তাহারাই বসাতে পরিণত হয়। দেখা যায়ঃ 
সদেহ পদার্থ এক বাঁর বিকা'রগ্রস্ত হইলে পুনরার পূর্বনাবস্থা 
প্রাপ্ত ছয় না। যেমন দুগ্ধ বিকৃত (16707৩7690 ) হইয়া তক্র 
জম্মিলে উহার আর কোন রূপে ছুদ্ধে পরিণতি সম্ভব হইতে 
পারে না। পেইরূপ শ্বেতসার ও শর্করা বিকারপ্রতাবে এল্‌- 
কোহলে পরিণত হইলে আর উহ! শর্করাদিতে বিলোম নিয়মে 
পরিবর্তিত হইতে পারে ন!| এরূপ হইলে এল্‌্কোহলের 
বসায় পরিণতি অবশ্যই সম্ভবপর হুইত। ২য়, যাহাদের 
প্রচুর মদ্য পানের অভ্যাস তাহাদিগের অনেককেই অলম ও 
নিদ্রানু দেখা যায়। তাহারা সহজাপেক্ষা অধিক সময় 
নিদ্রাতে অভিভূত থাকে। নিষ্বম্মা ও নিদ্রিত অবস্থায় আমা- 
দিগের শ্বাস প্রশ্বীন অপেক্ষাকৃত ধীরে ধীরে নির্বাহিত হয় | 
শ্ৃতরাং তেমন অবস্থায় অপেক্ষাকৃত অল্প অক্সিজেন, আমা- 
দের দেহে প্রবিষ্ট এবং অল্প কার্বণ নির্গত হইয়! থাঁফে। (১) 
অতএব মদ্যপান নিবন্ধন অধিক কাল নিদ্রাগত ও নিক্বম্ম! 
থাকিলে অবশ্যই তদপেক্ষা আরও অল্প অক্মিজেন, 
দেহে প্রবেশ করিয়া থাকে। এইরূপ ক্রমাগত হইতে 


(১) পরিহিত অঙ্গচালনার সময় অপেক্ষা নিষ্বদ্াবন্থায় (007708 7656) 
আমাদিগের প্রশ্থাস বায়ুতে এক তৃতীয় অংশ নন কার্কণিক এসিড্‌ বিনির্গত 
ছয়। নিদ্রিতাবস্থাক্র এই বায়ুর পরিমাণ বথেষ্ট খর্ব হইয়া থাকে। (১০০ 
70789555890190০ 91 07575101987, 718 791898। ৯০8৩ 225, 


৮৮ মদিরা | : 


থাকিলে দেহের পোষণ কার্ধ্য বিদ্বিত হয়, তদ্বতীত 
তাপপ্রজনক উপাদান (আহারীয় ও দৈহিক উৎস্ত্তীয়) 
দেহে সম্যক দগ্ধ হইতে পায় নাঃ যে পরিমাণে দগ্ধ হয় 
তাহাতে দেহের প্রয়োজনানুরূপ উত্তাপ জন্মে না। আর যে 
ভাগ অদশ্বীভূত থাকে তাহা! দেহমধ্যে বসায় পরিণত হইয়া 
যান্ত্রিক বিধানে সংস্থিত হয় এবং ভাবী অনিষ্টের নিদান হইয়! 
থাকে । এই উভয় প্রকারে অনেক মদ্যপায়ীকে বসাবাহুল্য 
হইতে দেখা যায়, পরন্ত এলকোহল, সাক্ষাৎ সম্বন্ধে বস! 
জন্মীইতে অক্ষম । 

উপরে যাহা আলোচন! কর! হইল তাহাতে প্রতীতি 
হইতেছে যে, এলকোহল. আমাদের আহাধ্যের মধ্যে 
পরিগণিত হইতে পারে না । আর যাহা আমাদিগের আহাব্য 
নহে তাহা কখন স্থস্থাবস্থায় সেব্যও হইতে পারে না। 


অপর, কেহ কেহ বলেন যে? এল্‌কোহল, ব্যবহার দ্বারা 
শ্রান্তি দুর হয় এবং শ্রমসাধ্য কার্ধ্য সহজে সম্পাদন করিতে 
পারা যায়; একারণ সুস্থ অবস্থায় মদিরাসারের ব্যবহার 
( আহার্্যরূপে না হউক ) আবশ্বক হইতে পারে। 

পরিশ্রম দ্বার আমাদের দৈহিক উপাদানের ক্ষয় উপস্থিত 
হইয়া থাকে । সকলেরই শ্রম বশতঃ শরীর ক্ষয় পাইতেছে। 
এদিকে আহার্্য দ্বারা এ ক্ষয় পরিপূরিত হইতেছে। (১) 
অতএব আহার্ধ্য বস্ততে যে পদার্থ ও গুণ আছে তাহা যদি 


(১) দেহের শীর্ণত। হয় বলিয়া উচার অপর নাম শরীর এবং উহার ক্ষয় ও 
সী হুইয়। থাকে যলিয়্া উহাকে রা বন্দে! এই উভয় সংস্কৃত শবই 
প্র। 


মদিরা। ৮৯ 


এলকোহলে খাকিত, তবে উহা অবশ্যই শ্রান্তিদূর, অর্থাৎ 
্রমধ্রঘুক্ত ক্ষতিপূরণ, করিতে সমর্থ হইত। আর ইহা 
স্বীকার কর! যাঁয় যে, এল্‌কোহলের প্রথম অবস্থায় যে 
পৈশিক শক্তি বৃদ্ধি হয়, তাহাতে কোন শ্রমসাধ্য কার্ধ্য 
সহজে সম্পাদন করা যাইতে পারে £ ফলতঃ কথিত দৈহিক- 
বল-বর্ধন কেবল ভাবী দৌর্বলোর পূর্বববর্ূপ মাত্র । কেন না, 
দেখ! যাঁয়, এল্‌কোহলের উদ্ভেজন-গুণে শারীরিক ইন্দ্রিয় 
সকল প্রথমতঃ বলিষ্ঠ হইয়া! উঠে, কিন্ত পশ্চাৎ অবসন্ন হইয়। 
পড়ে। তখন এ ইন্ড্রিয় সমস্ত পূর্ববমত কার্ধা নিষ্পীদানে 
সক্ষম হয় না। অতএব কোন শ্রমসাধ্য কার্ধ্য মদিরাসারের 
সাহায্যে এক দিনে সম্পন্ন করিমা তিন দিন নিক্ষিয় থাকা 
অপেক্ষা তাহা ঢুই দিনে সহজে সম্পাদন কর! বে শ্রেয়ঃ, 
তাহা সহজেই সকলে বুঝিতে পাঁরেন। মদিরাসার শরীরে 
যে বলবদ্ধন করে বলিলাম, তাহাতে পাঠক এরূপ মনে না 
করেন যে, উহা! শরীরে নূতন বল প্রদান করে। বস্ততঃ 
মদিরা সেবনে এই হয় বে, বে বল স্বভাবত? শরীরে 
আছে তাহা মদিরাসারের উন্ভেজনা-গণে সহজ অপে 
ক্ষায় অধিক ব্যয় করিতে পারা যায়। এই হেতু মদিরা- 
সেবন দ্বার! শ্রমসাঁধ্য কার্য সহজে সম্পন্ন করিতে পারিলেও 
তদ্দারা সঞ্চিত বলের অতি ক্ষয় প্রযুক্ত পরিণামে অধিকতর 
ভর্ববলতা অবশ্যই উপস্থিত হইয়া থাকে | বেমন "অশ্বারোহী 
অশ্ের দ্রতগমনাবস্থায় কশীঘাত করিলে অশ্ব প্রাণপণে 
দৌড়িয়া যায় সত্য, কিন্তু তাদৃশ অবস্থায় কশাঘাঁত তাহাকে 
অধিকতর "পরিশ্রমে নিযুক্ত করায় সে পশ্চাৎ অতিশয় 
৯২ 


৯৪ মদিরা | 


নিস্তেজ হইয়। পড়ে। অতএব, শ্রান্তি দূর করণার্থ ও শ্রম 
সাধ্য কাধ্য সহঙ্তে নিষ্পাদন করিবার উদ্দেশে হজ অবস্তায় 
মদিরা সেবন করা! বুদ্ধিমানের কাধা নহে। তবে এই মাত্র 
বলা যাইতে পারে যে» যদি কখন অভিরিভ্ত পরিশ্রম বশত? 
ইক্জ্রির সকল এমন নিস্তেজ হইয়া পড়ে বে, তাহারা আহাধ্য 
গ্রহণ করিতে অক্ষম হয়, তাহা হইলে উচিত আহাগ্য সহ 
কিঞিৎ মদিরাসার প্রয়োগ কর! ব্যবস্থের হইতে পারে। 
কেন না, তেমন স্থলে অবসন্ন ইন্ত্রিয় নকল এলকোহলের 
গুণে উত্তেজিত হইয়া! আহাধ্য গ্রহণ করিলে শরীর প্ররুতিষ্থ 
হয়। ইহা! একপ্রকার পীড়িতাবস্থায় ওধধ ভক্ষণই বলিতে 
হইবেক। 

অপিচ, কেহ কেহ শৈত্য-নিবারণ জন্য মদ্িরাসাঁর ব্যব- 
হারের আবশ্যকতা মনে করেন; এবং ইহার পৌষকে শীত- 
প্রধান-দেশীয় লোক মদ্য সেবন করিয়া শীতের অনিষ্ট- 
কারিতা হইতে অব্যাহত থাকে, এই দৃষ্টান্ত দেখান। তীহা- 
দিগের এই মতটা সম্পূর্ণ ভ্রযাত্মক। মদিরাসারের শীত-নিবা- 
রণগুণ নাই, প্রত্যুত উহ স্বয়”ই শৈত্যকর। দেখা যায়, 
প্রথর মা্গু-তাপে প্রতণড পিপাসাতুর ব্যক্তি মদিরাসার পান 
করিয়া শীতল হয়। কঠিন জ্বররোগীর শরীরের অত্যধিক 
উত্তাপ হ্রাস করিতে (এবং অন্যান্য উদ্দেশে ) মদিরাসার 
একটা প্রধান সহায় । পক্ষান্তরে অপরিমিত মদিরাসার পান 
করিয়া! অঙ্গ শীতল হইলে তাহা অগ্নিসম্তাপ দ্বারা পূর্বনা- 
বস্থা প্রাপ্ত হইয়া থাকে । অপর, শীত-প্রধান-দেশবাসী 
লোকেরা অনেকে মদিরা সেবন করে বটে, কিন্তু তদ্্ার! 


মদিবা। ৯১ 


তাহাদিগের শীত-নিবারণের কোন সাহ।ব্য হয় না| তাহা- 
দিগের আহাফ্যে নিয়ত যথেক্ট পরিমাণে শ্নেহদ্রব্য থাকে, 


তাহাই দেহমব্যে প্রচুর পরিমাণে অক্সিজেন্-সংযোগে 
প্রয়োজনানুরূপ উত্তাপ প্রজনন করায় দুরন্ত শীত'ও অনা- 
যাসে নিবারিত হইয়! থাকে । (১) এ স্থলে মদিরীসেবনে 
কথিত তাঁপোৎপাদন ক্রিয়ার ব্যাঘাত ঘটাইলে অনিন্টই 
সণ্ঘটিত হওয়া সম্ভব | 

উপরে যাহা আলোচিত হইল, তাহাতে কি প্রতীয়মান 
হইতেছে না যে, আমাদিগের স্বান্থ্যের অবস্থায় মদির।-ভক্ষ- 
ণের কিছুমাত্র প্রয়োজন নাই? শারারবিধানবিৎ প্রাঙ্গ 
চিকিৎসকের! একব।ক্য হইয়। বলেন বে, ল্ুস্াবস্থায় মিরা, 
সেবন কেবল শিপ্প্রয়োজন নহে, উহ বু অনিক্টেরও 
নিদান। (২) 


১০ শশীিশীীশাশিশীশীশিি শীল ০৮৮ তলত লি ইক, 843: »৪ নু ৬৭86৯52228 


(১) শীহপ্রধান দেশে বায়ু ঘণাডীত প্রদুক্ নিশ্বাস দ্বারা পিক পরি- 
মাণে অক্সিজেন্‌ গৃণাত হয়। | 

(২) নিয়ে এততৎসংক্কাস্ত কয়েকটা মত বিকল উদ্ধত হইল । 
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৯২ মদিরা। 


উপরে দেখা গেল, মদদিরা আমাদিগের আহীর্য্য 
দ্রব্য মধ্যে পরিগণিত হইতে পারে না, সুতরাং স্্স্থাবস্থায় 
ইহা শিক্প্রয়োজনীয়। অতঃপর দেখা যাউক, গীড়িতাবস্থায় 
ইহার প্রয়োজন হইতে পারে কিনা? 

যাহা স্বাস্থ্যের অবস্থায় ভক্ষণ করিলে নানাবিধ গীড়া ও 
হভ্যর কারণ হয়, তাহা অশ্রস্থাবন্থায় হিতকর হইবে ইহা 

৯৯ ১ 

সহসা মনে স্থান পার না। ফলতঃ মদিরা একটী ওষধ-দ্রব্য ; 
ট্হ ০ ০ 
ওষধ নেরূপ রোগের অবস্থাতেই আবশ্যক এবং অরোগীর 
পক্ষে হিতকর বা প্রয়োজনীয় নহে, সেইরূপ মদিরা আমা" 
ঃ ৬. রি রে 
দিগের অন্তশ্থাব স্থাতেই ওষধরূপে সেব্য হতরাং প্রয়োজনায়। 

(30101016900) 06709 0980৮ 1086 11611017108 ৫808010 91 
00৫ 00010৯৮0000) 91101907170] 20 11721ত0 0566100 5100৮ 189 
8000108 01 21900], 700৮ 0017 00 0$ 1৩1011916108৮ 276 ৮ 066৮৪ 
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রিল নগরে গত অক্টোবর মানে পক্রিটাশ মেডিক্ণাল, টেল্পারেক্দ 
এশোসিয়েশন্” নামক সভার যে অধিবেশন হয়, তাহাতে এ সভার সম্পাদক 
ডং রিজ, (1) 2148) স্ুস্থশরীরে ও পীড়িভাবস্থায় এল কোহলের ক্রিয়া 
পর্্যালোচন। করিয়। সংক্ষেপে যাহা বলিরাছেন) তাহা এই £_ 

(1) 4109191 দ3 10061500888 0 01011), 
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অদদিরা। ৯৩ 


পুর্বে বলিয়।ছি, মদিরা বিষবিশেষ, অতএব অন্যানা বিষের 
ন্যায় মদ্য-বিষও বিধিপূর্ববক সেবিত হইলে অঠি উপাদেয় 
ফল প্রসব করে; নতুবা উহা হইতে সতত অনিন্ট ফলই 
প্রসূত হওয়া অবধারিত | এই সম্বন্ধে আমাদের চরক আয়ু" 
বের্বদে যাহা উক্ত হইয়াছে, তাহা পাশ্চাত্য বন্ুদর্শী চিকিৎ- 
সকদিগের মতের সহিত ঘথেষ্ট এঁক্য দেখা যায়। অতএব 
এস্থলে চরকের মতই প্রদর্শিত হইতেছে। ভিমক্প্রবর 
চরক বলিতেছেন যে, মদ্যসেবনে মোহ, ভর, শোক, ক্রোধ 
এবং ম্বত্যু উপস্থিত হয় । ইহাতে উন্মাদ, মদ, মুচং দি, অপ- 
সমীর, অপতাঁনক প্রভৃতির মধ্যে অন্যতম উপস্থিত হইলে 
স্মৃতি-বিদ্রশ ও তাবৎ নিকৃষ্ট লক্ষণ জন্মায়। এই হেত 
মদ্য-দোষজ্ঞ ব্যক্তিরা মদ্যকে নিন্দা করিম! থাকেন | বস্ততঃ 
অতিমাত্রায় অবিধিপূর্ববক অহিত-মদ্যপান-কারীর পক্ষে মদির! 
যে মহা অনিষউজনক, তাহাতে সন্দেহ নাই, কিন্তু মদ্য 
প্রকৃতিতে অন্নস্বরূপ | (১) ইহা! অযুক্তিপ্রযুক্ত হইলে রোগ 
জন্মে, আর যুক্তিপ্রযুক্ত হইলে, অম্বত তুল্য হইয়া থাকে। 
বেমন অন্ন জীবগণের প্রাণস্বরূপ, কিন্তু উহা অধুক্তিপ্রযুক্ত 

' হইলে সেই প্রাণকেই নাশ করে। যে বিষ প্রাণনাশক 
তাহাও ঘুক্তিপূর্ববক ব্যবহৃত হইলে, রপাঁয়ন অর্থাৎ উষধ- 
রূপে হিতকর হয়। (২) 


(১) ডাক্তার এনোষ্টি ও অন্যান্য প্রসিদ্ধ নদশত্বের পীন্ডিতাবন্থায় মদোর 
হিতকারিত। দৃষ্টে মদিরাকে তদবস্থার অন্ন (9০৫) স্বপ্ধপ বিবেচন| করেগ॥ 
(২) মদ্যে মোহো ভয়ং শোকঃ ক্রোধে মৃত্যযঞ্চ সংশ্রিতাঃ। 
লোন্াদং মদমুচ্ছ দ্যা: নাগশ্মারাপতানকাঃ॥ 








৯৪ মদিরা। 


মদির1 পীড়াবিশেষে যথাযথ রূপে প্রযুক্ত হইলে যেরূপ 
উৎরুক্ট-কলপ্রদ হয়, তাহাতে উহাকে অযৃততুল্য মনে করা 
অন্যায় নহে। অনেক সময়ে চিকিৎসকদিগের বিবেচন। হয় 
যে, সংসারে মদিরা না থাকিলে, হয় ত ব্যক্তিবিশেষের জীবন- 
রক্ষ।ই হইত না'। ইহা! প্রত্যক্ষ করা হইয়াছে যে, যে পরি- 
মাণে মদিরা স্্স্থকায় ব্যক্তি সেবন করিয়া প্রমত্ত ও বিষাক্ত 
হইয়াছে, সে পরিমাণে বা তদপেক্ষা অনেক অধিক পরিমাণে 
মদির! ভক্ষণ করিয়াও রোগিবিশেষে বিষাক্তের লক্ষণ দুরে 
থাকুক, মন্ততার৪ কেন লক্ষণ উপস্থিত হয় নাই। আশ্চধ্যের 
বিষয়, বে মদ্য সেবন করিলে সহজ লোকের উন্মন্তের ন্যর 
উগ্রত।, অনিদ্রা ও প্রলাপ উপস্থিত হয়, পীড়। দ্বারা কাহারও 
তাদৃশ লক্ষণ উপস্থিত হইলে সেই মদ্য সেবন দ্বারাই প্রশ- 
মিত ও অপনীত হইয়! থাকে । অপর, যে মদির1 দৈহিক- 
উপাদান-ক্ষয়-নিবারক গুণে সুস্থ ব্যক্তির সম্বন্ধে বিবিধ পীড়ার 
কারণ হয়, সেই মদিরাই আবার কথিত গুণে উপাদান ক্ষয়- 
কারিণী পীড়ায় অস্কৃততুল্য হিতকরী হইয়! থাকে । অতএব বুঝা 
যাইতেছে যেঃ ুক্তিপৃর্বক ব্যবহার ব্যতীত মদ্য-বিষ হইতে 








যাৈকস্মতিবিতরংশন্তর দর্বমগাধুবৎ। ] 
ইতোবং মদ্যপোষজ্ঞ। মদাং গর্াস্তি যত্বতঃ 1 
সতামেতে মাদোষা মদ্য/ম্যাক্ত] ন সংশয়ঃ। 
অঠ্তন্তাতিমাত্স্ত পীতন্ত বিধিবঙ্জনম ॥ 
কিন্ধু মদ্যং স্বভাবষেন যখৈবানং তথা স্ৃতম্‌। 
ন যুক্তিযুক্তং রোগায় ঘুক্তিযুক্তং যখামৃতম্‌ 
প্রাণাঃ 'প্রাণভৃতামরং তদযুক্তা। নিহস্তাসথন্‌। 
বিষং প্রাণহরং ভচ্চ যুক্রিযুক্তরসায়নম্‌ ॥ 

চিকৎসিত স্থান। ১২শ অধ্যায়, 


মদির|। ৯৫ 


কখনই অম্বত উদ্ভ'ত হয় না। চরক বলেন, বিপিপুর্ববক উচিত 
মাত্রায় (১) উপযুক্ত কালে স্তপথ্য অন্নের মহত স্বীয় বলা- 
নুসারে যেব্যক্তি হৃষ্টচিন্ত হুইরা মদ্য পান করে তাহার 
পক্ষে মে মদ্য অমৃত তুল্য হয়। (২ আধুনিক বিজ্ঞ 
চিকিৎনকেরাও যথেষ্ট বিবেচনার সহিত পীড়িতাবস্থায় 
মদিরা-বাবহারের উপদেশ দেন। ডুঃখের বিলয়, আনেক 
চিকিৎসক মদ্য-প্রয়োগধুক্তি সর্দত্র স্মরণ না করিয়া মদিরার 
অনথা ব্যবস্থা দেন। তদ্দারা ইন্টের পরিবর্ছে অনিষ্টই 
সণ্ঘটিত হইয়া থাকে | মাতা হউক, মদিরা যে আমাদের 
অন্তস্থাবস্থায় একটা প্রধান প্রয়োজনীয় বস্তু তাহা কেহই 
অস্বীকার করেন না। 


৮ম | সমাজে, বিশেষতঃ হিন্দুসমীজে 
মদিরার স্থল। 


পূর্বের প্রদর্শিত হইয়াছে বে, মনুস্যসমাজে আদিম অবস্থা 
হইতেই মদিরা" -সেবন প্রচলিত ত হই মাদিয়াছে। । সেই 


(১ আরা উিরাচা দান বলেন যে, চিন উরু গণ সকল মদ 
সেবনের প্রপ্ পদ বা প্রথম অবস্তান্তেই আছে) হদনন্তর শর্থাং মন্ত্র 
জন্মিলে উহার বৈগুণ্য প্রান্ত হয়। পাশ্চাতা চিফিৎপকবাও মদোর 
প্রণম ক্রিয়া বা উন্ভতেক্গনার অবস্থাকেই (86706 ০1 80771717177) হিতকর 
বলিয়া গ্রশংনা1! করেন । 

(২) বিপিন মাত্রয়া কালে ভিটৈরন্নৈর্থা বলম। 
্রনষ্টো ঘঃ পিবেন্মদাং তন্ত ভাদমুক্যোপমম ॥ 
চিকিৎনিত স্থান। ১২শ অধ্যায়। 


৯৬ মদিরা। 


প্রাচীনতম কালের কোন ইতিরত্ত না থাকায় আমরা নিশ্চয় 
রূপে জানিতে পারিতেছি না যে, তখনকার সমাজে মদিরা 
কিরূপ স্থান লাভ করিয়াছিল। ফলত? ইহা অনুমান করা 
অসঙ্গত নহে যে; বতকালে মনুষ্যের প্রজ্ঞাশক্তি উন্মেষিত না 
হওয়ায় শিক্পকাধ্য অনুদ্ভাবিত ছিল তখন প্রকৃতিজাত 
মদিরাই মনুষ্যের হস্তগত হইত, স্ততরাং সে সময়ে সমাজে 
মদির-সেবন অতি সঙ্কীর্ণ ভাবেই প্রচলিত থাকা সম্ভব । 
অনন্তর মনুষ্যের বুদ্ধিবভি যুকুলিত হইলে, সামাজিক অবস্থাও 
তদন্ুসারে উন্নতির পথে পদার্পণ করিয়াছিল এই কালে 
সামাজিকেরা প্ররূতিলন্ধ দ্রব্যের উপর নির্ভর করিয়! সন্তুষ্ট 
ছিল না। তাহারা সহজসাধ্য বহুবিধ শিল্প উদ্ভাবিত করিয়া 
বুবিধ নূতন দ্রব্য লাভ করিয়াছিল | মনুষ্য সমাজের এই 
শৈশবাবস্থায় প্রকৃতি ও প্রয়োজন কথিত নূতন নৃতন দ্রব্য 
লাভের সহায় হইয়াছিল, সন্দেহ নাই। যখন দেখা যায়, 
মদিরা প্রস্তুত-প্রক্রিয়া কিছুমাত্র জটিল নহে, বিশেষতঃ মদ্য- 
নিষ্পাদনে প্ররুতির আদর্শ এবং সমাজে মদা-লাভের প্রয়ো- 
জনীয়তা পূর্রবাবধিই বিদ্যমান ছিল, তখন সমাজের সেই 
শৈশবাবস্থাতেই মনুষ্য কর্তৃক মদিরা প্রস্তত হইয়াছিল, তাহা 
বোধ হয়। বখনই হউক, মদিরা-প্রস্তীকরণ মনুষ্যের শিল্পা- 
য়ন্ত হইলে উহার সেবন যে তদবধি অধিকতর প্রচলিত হইয়া 
উঠিয়াছিল, তাহা! একপ্রকার অবধারিত মনে করা যায় । 
অতঃপর আমরা কেবল অনুমানের উপর নির্ভর না 
করিয়া, ভাষাতত্ব ও ইতিহাসের সাহায্যে প্রাচীন সমাজে 
মদিরার স্থানলাভের বিষয় আলোচন! করিব। যদিও সকল 


মদিরা। ৯৭ 


মন্ুষ্যলমাজের প্রাচীন ভাষা বা পুরারন্ত নাই, কিন্ত 
সৌভাগ্যক্রমে যে যে সমাজের তাদৃশ অমূল্য বস্তু আছে, 
তভৎ*সমাজের প্রাচীনকালীন আগার ব্যবহার অব. 
লশ্বণ দ্বারা আমরা যেক্নপ জানিতে পারিতেছি, পুরাতন 
ভাষা 'ও ইতিহান বিহীন সমাজের অন্ততঃ উত্তর কালের 
আটার ব্যবহার, সম্পূর্ণ না হউক, অনেকটা যে সেইরূপ ছিল, 
তাহা সিদ্ধান্ত করিয়া লইতে পারা যায়। অতএব ইহা বলা 
বাছল্য যে, কক্ষ্যমাণ প্রস্তাবে আমর| আধ্যভাষ! এবং 
আধ্যেতিহাস অবলম্বন করিব। 

প্রাচীন ইতিবৃত্ত পর্ধালোচন! করিলে জানা যায় যে, 
সমাজের শৈশবাবস্থার মনুষ্যের কৌছুহলরতি প্রস্ফুটিত 
হইয়াছিল । তখনকার লোক জগংস্থগিব্যাপার ও ভৌতিক 
কাধ্যকলাপ পরিদর্শনে বিস্মিত হইয়া উহাদের কারণানু- 
সন্ধানে প্রবৃভ হইয়াছিল । এবং নৈসর্গিক পদার্থের অলৌকিক 
ও আশ্চর্য শক্তি দেখিয়া উহাতে দৈবী শক্তির অধিষ্ঠান 
কল্পনা করিয়াছিল। এজন্য দেখা যায়, শৈশব সমাজের 
লোকেরা! বায়ু, বৃষ্টি, অগি, পৃ প্রস্থতির আারাধনায় নিমগ্ন 

রাছিল। এই রূপে উতন্তরোন্তর নানাবিধ স্থাবর জঙ্গমে 
দেবতা-বিশেষের অধিষ্ঠান স্থির হইয়াছিল। প্রাচীনেরা যখন 
দেখিলেন যে, মদিরায় অনুপম উল্লাসকারিতা, বল ও সাহস 
বদ্ধিনী শক্তি বিদ্ামাঁন আছে, তখন তাহার! মদ্যে দেবতার 
অধিষ্ঠান বিবেচনা করিলেন, এবং তদবধি সমাজে অন্যান্য 
দেবতার ন্যায় মদ্য-দেবতাঁরও অর্চনা প্রচলিত হইল | 
কোন্‌ সময়ে সমাজে মদ্য-দেবতার আরাধনা প্রচলিত হয়, 

১৩ 
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তাহ! নিশ্চয় কর! ছুঃসাধ্য । তবে এই পর্ধ্যন্ত বলা যাইতে 
পারে যে, আধ্যজাতি মূল পরিবার হইতে পরম্পর বিচ্ছিন্ন 
ও নিজ্ান্ত হইবার পূর্বেব মদ্যদেবতা কল্পিত ও অর্চিত হয় 
নাই। কারণ এ সকল জাতির দেবতত্ব পর্যালোচনা করিলে 
জান! যায় ঘে, কতকগুলি দেবতার নাম ও প্রভাব সকল 
জাতির মধ্যে একরূপ বা শুসদৃশ আছে, অপর কতকগুলির 
তাদৃশ মিল নাই । ইহাতে এই স্থির হয় যে, আধ্যজাতির 
পরস্পর অভিন্নাবস্থায় যে সকল দেবতার কল্পনা ও অর্চনা 
প্রচলিত হইয়াছিল, তাহাদিগেরই নামাদির একতা বা সাদৃশ্য 
রহিয়ীছে, আর যে সকল দেবতা! উত্তর কালে অর্থাৎ আধ্য- 
জাতির আদিম বাসস্থান হইতে বহির্গমনান্তে কল্পিত ও 
অর্চিত হইয়াছিল, তাহাদের নামাদির একতা সর্বত্র লক্ষিত 
হয় না। এই মদ্যদেবতা কথিত দ্বিতীয় শ্রেণীর দেবতার 
মধ্যে পরিগণিত হইতেছে । দেখ যায়, হিন্দুজাঁতির মদ্য- 
দেবতার নাম সোম, পাঁরসীকদিগের হোম, গ্রীকৃদিগের 
ডাইওনিসস্, রোমান্দিগের ব্যাকস্‌। (১) ইহার মধ্যে হিন্দু 
ও পারসীকদিগের মদ্যদেবতাঁর নামের অভিন্নতা আছে। 
সংস্কৃত ভাষার শব্দবিশেষের স-কারের স্থানে প্রাচীন পার- 
লীক ভাষার ( আবন্ত1) রীত্যনুসারে হ-কার উচ্চারিত হয় । 
যেমন অস্থর--অভুর, সিন্ধু- হিন্দু, সপ্তুসিন্ধু-_হপ্ুহিন্দু, 
মৌম--হোম ইত্যাদি। তত্িম্ন এই উভয় জাতির মধ্যে 
আদৌ মদ্যদেবতাঁর অর্চনা ও উৎসব একরূপই ছিল। 











(১) অনাধ্য মিসর-দেশের প্রাচীন অধিবাসীদিগের মদ্যদেবভার নাম 
ওসিরিস্‌। 
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ইহাতে প্রতীতি হয় যে, এই উভয় জাতি মূল আর্ধ্য পরি- 
বার হইতে নিজ্ান্ত হইব যখন কতক কাল একত্রে বান ও 
ধর্মালোচনা করিয়াছিল, তখনই ইহাদের মধ্যে মদ্যদেবতার 
কল্পন! ও অর্চন। প্রবর্তিত হইয়াছিল । অপর; গ্রীক ও রোমান্‌ 
জাতির মদ্যদেবতার নামের পরম্পার বিভিন্নতা দৃষ্ট হয় 
পরন্ত, 'কথিত আছে যে, মদাদেবতার অর্চনা ও উৎসব 
গ্রথমে এখেন্ন হইতেই রোমে নীত হয়। এদিকে পাশ্চাত্য 
দেবতত্ব অনুধাবন করিলে জানা যায় বে, ব্যাকস্‌ ও ডাইও- 
নিমস্‌ এক সিমেলী দেবীরই পুক্র। অপর, গ্রীক ভাসায় 
ব্যাকস্‌কে ব্যাক্সস বলা হয়। ইহাতে উপলব্ধি হয় যে, 
রোমে মদ্যদেবতার অর্চশাদি বিপ্তারিত হইবার পূর্বে 
গ্ীমাদেশে মদ্যদেবত। ব্যাকস্‌ বা ব্যাক্সস্ই ছিল। উত্তর 
কালে রাষ্বিপ্রব উপস্থিত হইলে গ্রীকদিগের মধ্যে প্রাচীন 
মদ্যদেবতার নামপরিবর্তন করা আবশ্যক হইয়া! থাকিবে। 
এবং তদবধি ড|ই গুনিসস্‌ মদ্যদেবতা বলিয়। নিণীত হইয়াছে। 
ই জীক্দিগের দেবমগুলীমধ্যে ড।ইওনিনস, ও ডিমীটার, এই 
চুই দেবতা তাদৃশ প্রাচীন নহে। কেননা তাহ! হইলে 
' হোমরের কবিতায় এবং হিনিয়ডের দেবোপাখ্যানে উহাদের 
উল্লেখ তাদৃশ বিরল কেন থাকিত ? হিরোডোটদ্‌ বলেন, * 
কথিত উভয় দেবতা মিদর-অধিবাসীদিগের অনিরিস, 
(08৮8) ও আইসিস. (45) দেবতাদ্বয়ের তুল্য, বিশেষতঃ 
যখন প্রাচীন কালে গ্রীকেরা মিসর'অধিবানীদিগের সহিত 


৮ শশী টিপে পেশা 
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সংস্থম্ট হইয়াছিল, তখন ডাইওনিসস ও ডিমীটীর্‌ দেবতার 
কল্পনা ও অর্চনাদি গ্রীকের! ইজিপ্ট হইতেই প্রাপ্ত হইয়াছে। 
পরন্ত হিরোডোটসের কথিত সিদ্ধান্ত আমরা গ্রহণ করিতে 
প্রস্তুত নহি। দেখা যাঁয়, গ্রীক্দিগের কতকগুলি প্রাচীন 
দেবতাঁর সহিত হিন্দুজাতির প্রাচীন দেবতার প্রভেদ নাই। 
যেমন সংস্কত-দ্যৌসও শ্রীক্জিউস.; সংস্কত-বরুণ, শ্ীক্‌- 
উরনস.; ইত্যাদি । গ্রীকেরা হিন্দুদিগের ন্যায় আকাশকে 
পিতা ও পৃথিবীকে মাতা বলিয়া সম্বোধন করিতেন। যেমন 
'স্কত-দ্যোৌস্পিতৃ, শ্রীক-জিউস্পাটরু । গ্রীক্ভাষায় ডিমীটার্‌ 
শব্দের অর্থ “মাতামেদিনী”। অতএব বোধ হয়, ডিমীটীর্‌ দেবতা, 
হিন্দুদিগের পৌরাণিক দেবতার ন্যায় সমাজবিপ্রবকালে 
গ্রীক্দিগের কর্তৃকই কল্পিত হইয়াছিল । আর যদি ইহা কোন 
ভিম্নজাতির নিকট হুইতে লওয়া হইয়া থাকে, তবে সে 
হিন্দুজাতির নিকট। এরূপ ডাইওনিসস্ও সমাজবিপ্লব- 
কালে উদ্দিত হইয়াছিল । জানা বাঁয়, এই দেবতা অভিনব 
বলিয়া প্রথম প্রথম লোকে উহার গ্রতি আস্থা! করিত না। 
কৰি ইউরিপিডিস, এক স্থলে ডাইওনিসস, সিমিলীর পুত্র ও 
দ্রাক্ষারসের (মদ্যের ) অধিষ্ঠাত্রী দেবতা! ইহ! অবতার টারে- 
সিয়ানের মুখ দিয়া ব্যক্ত করাইয়। সামা'জিকগণকে বিশ্বাস 
করাইবাঁর চে করিয়াছিলেন । &% 
যাহা হউক, এই ডাইওনিসসের নামটা অভিনব 
হইলেও ইহা প্রাচীন মদ্যদেবতা ব্যাকস্‌কে অভিব্যক্ত 
রি 
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করিতেছে । আর এই ব্যাকসের নাম ও অর্চনাঁদি গ্রীকেরা 
নিরপেক্ষভাবে কল্পনা বা ইজিপ্সিয়ান্দিগের নিকট হইতে 
গ্রহণ না করিয়া হিন্দুসমাজ হইতেই পরিগ্রহণ করিয়াছে 
উপলব্ধি হয়। প্রথমতঃ ব্যাকস. শব্দটা হিন্দুজাতির প্রাচীন 
একপ্রকার মদ্যজ্ঞাপক বন্ধন শব্দের নিতান্ত স্ুসদৃশ | (১) 
দ্বিতীয়তঃ পাশ্চাত্য প্রদেশে জনশ্রুতি আছে যে, মদ্যদেবতা 
পূর্ব দেশ হইতে পশ্চিম দেশে নীত হইয়াছে । তৃতীয়তঃ 
ইহা এরতিহাসিক সত্য যে, অতি প্রা্টীন কালে শ্রীকৃদিগের 
সহিত হিন্দুদিগের সংআব ঘটে। যদি বল, মিসর রাজ্যেও 
গ্রীক্দিগের প্রাচীন কালে বাওয়ার প্রমাণ পাওয়া যায়, 
বিশেষতঃ তত্রত্য এগিরিস দেবতার উৎসব ব্যাকসের উৎ- 
সবের অনুরূপ হইতেছে । ইহার উত্তরে আমরা এই বলি 
যে,ঘে অনিরিস্কে গিসরবাসীরা মদ্যদেবতা বলিয়। পরি- 
গ্রহণ করিয়াছে, তিনি পূর্বের একজন প্রাচীন রাজা ছিলেন। 
লোককে ধর্্পোপদেশ দেওয়ার এবং সভ্য করার উদ্দেশে 
তিনি নাম! দেশ পর্ধ্যটন করেন। তিনি ভারতবর্ষের মরুভূমি 
র্যান্ত াসিয়াছিলেন। অসিরিস্‌ স্বদেশে প্রত্যাবন্ত হইলে 
ভাহার ভ্রাতা তীহাকে সাহার করে। অশন্তর ভাহ।র স্ত্রী 
পুরোহিতদিগের সাহাব্যে তাহাকে (বৃষ প্রতিনিধি করত) 
দেবভাবে না করিবার পদ্ধতি প্রবর্তিত করেন। ৬ অতএব 


৭ পাশপাশি পাপী 





মি 


(১) দেখ। যায়, প্রাচীন কালে অনেক স্তলে ছা দেবতার নান 
অধিষ্টের বস্তবিশেষের নামান্থসারেই সংভ্রিত হইত । 
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যখন অসিরিস্‌ দেবতা বলিয়া পরিগণিত হইবার পূর্বে ভারতে 
আগমন করিয়াছিলেন এবং তিনি দেবতা বলিয়া পুজিত 
হইবার পরে গ্রীকের! মিসরে গিয়াছিল, তখন ব্যাকস, দেব 
তার কল্পনা ও আরাধন! ইজিপ্ট হইতে বা অসিরিসের অনু- 
করণে প্রাপ্ত হওয়। কিছুতেই সঙ্গত বোধ হয় না। ডাক্তার 
: ডূপ্রে ও থডিকম্‌ স্পষ্টই নির্দেশ করিয়াছেন যে, মদ্যদেবতা 
ডাইওনিসস্‌ ইগ্ডিয়া হইতে হেলাসে নীত হইয়াছে। * 
যাহা হউক, কথিত মদ্যদেবতার আরাধনা! ও তদুপলক্ষে 
সব প্রাচীন কাল হইতেই জনসমাক্জে প্রচলিত হইয়াছে । 
হিন্দুসমাজে সোম যজ্ঞ এবং উত্তর কালে সৌনত্রামণী বজ্জে 
মদ্যোৎসব হইত। পারসীকদিগের মধ্যে হোম যজ্ঞ প্রচলিত 
ছিল, কিন্তু মদ্যোৎসবে তাদৃশ অনুরাগ ছিল না। শ্রীক্‌ 
ও রোঁম্যান্‌ জাতির মধ্যে অগণ্য মদ্যোৎসব প্রচলিত ছিল। 
উহ্ারা সচরাচর অর্জিস্‌, কেনেফোরিয়া, ফালিকা, বাকেনে- 
লিয়া ব! ডাইওনিসিয়। নামে অভিহিত । কথিত আছে, ভানা- 
উদ্‌ নামা এক ব্যক্তি ও তাহার কন্যারা কথিত মদ্যোৎসব 
প্রথমে ইজিপ্ট হইতে গ্রীসে প্রবন্ভতিত করে। যাহা হউক, এই 
উৎসব উপলক্ষে গ্রীস ও রোমে স্ত্রী পুরুষ একত্র হইয়া মদ্য- 
পানে প্রম্ত হওত বহুবিধ দ্বণ। ও লজ্জাকর কার্যে প্ররন্ত 
হইত। এমন কি, একদা মদ্যোৎসবের অত্যাচার নিবারণ 
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মদিরা। ১০৩ 


করিবার জন্য রাঙ্গাজ্ঞা প্রচারিত হওয়ারও প্রয়োজন হইয়া- 
ছিল। অন্যান্য সমাজেও মদিরোতসব ঠিক এত দুর না 
হউক যথেষ্ট যে অনিষ্টপাত করিয়।ছিল তাহাতে সন্দেহ নাই। 

কালসহকারে মনুষ্যের শিল্প-বুদ্ধি উন্নত হইলে মদ্দিরার 
তেজন্থিত। বৃদ্ধি পাইয়াছিল। তখন যদৃচ্ছাপ্রবত্তমদ্যপান- 
জনিত অনিষ্ট ফল স্পন্টানুভূতি হইতে লাগিল। সমাজের 
মধ্যে বিবেচক ও কল্যাণবিধায়ক লোকেরা এক্ষণে মদ্যসেবন 
যাহাতে হ্রাস হয়, তাহার উপায় দেখিতে লাখিলেন। ফলতঃ 
তাহাদের হিতোপদেশ সমাজে স্বল্লই সম্মানিত হইয়।ছিল। 
পরবণ্তা কালেও প্রায় সকল সমাজেই মদ্যসেবন প্র।জ্ঞ লোক 
কর্তৃক নিন্দিত ও নিবাঁরিত হইয়া আনিয়াছে,কিন্তু আশ্চর্য্যের 
বিষয়, কোন কালেই মদ্যসেবন সমাজ হইতে অন্তহিত হয় 
নাই । প্রাচীন কালে যখন মদ্যসেবন-নিষেধক কোন শাসন 
সমাজে প্রচলিত ছিল না, তখন মদিরার অবাধ সেবনেও তত 
দূর অনিষ্ট ফল প্রসূত হয় নাই; কেননা তৎকালে তীব্রতর 
ষদিরা জন্মে নাই | যদবধি তেজন্বর মদিরা মনুষ্যের হস্তগত 
হইয়াছে, তদবধি উহার সন্কীর্ণ ও সশাসন ব্যবহারেও যথেষ্ট 
: অনর্থ উদ্ভুত হইতেছে সন্দেহ নাই। কিন্তু মদিরার কি 
যোহিনী শক্তি! মনুষ্য ইহার অনিষ্টকারিত1 চিরকাল প্রত্যক্ষ 
করিয়াও ইহার ব্যবহার হইতে কদাচক্ষান্ত হইতে পারে নাই? 
প্রহ্যতঃ চিরকালই মদ্যসেবায় নিরত আছে দেখ! যায়। 
অতঃপর আমর। হিন্দুসমাজে মদিরার দ্থানলাভের বিষয় 
আনুপূর্ব্বিক আলোচনা করিব। 

স্থানান্তরে বলিয়াছিঃ হিন্দুসমাজের প্রাচীনতম কালের 


১০৪ মদিরা 


প্রচলিত আচার ব্যবহার অবগত হইতে হইলে খগবেদের 
আশ্রয়লইতে হয়। অতএব প্রাচীন কালের মদিরাঁসেবন মন্বদ্ধে 
আমরা বৈদিক প্রমাণই অবলম্বন করিব। খণ্থেদে এমন 
কতকগুলি স্তোত্র আছে, যাহা পাঠ করিলে জান। যাঁয় যে, 
প্রাক্‌ বৈদিক কালে মাধ্যসমাজে মদিরাসেবন প্রচলিত ছিল। 
অপিচ ইহাতে জান! যায় যে, বৈদিক কালের প্রারন্তে মদির। 
প্রাচীন আর্ধ্যদিগের নিকট অতীব পবিত্র ও উপাদেয় বস্ত 
রূপে পরিগণিত, এবং ঘ্বত মধুর ন্যায় দেবতাদিগের অর্চ- 
নীয় নৈবেদ্য সামগ্রী রূপে নিবেদিত হইত। এজন্য বহুবিধ 
বৈদিক যজ্জে সোম নামে একপ্রকার মদ্য প্রযুজ্য ছিল। পূর্বের 
বলিয়াছি সোম নানী লতার নিক্ষাসিত রস হইতে সোম 
মদ্য প্রস্তুত হইত| এই সোম মদ্য প্রস্তুত করিবার জন্য 
প্রাচীনেরা বথেক্ট কন্ট লইতেও কাতর হইতেন না। খষিগণ 
দূরস্থ দুর্গম গিরি কন্দর হইতে বহু ক্লেশ স্বীকার করিরা 
এ লতা আহরণ করত উপধুক্ত প্রস্তরখণ্ড দ্বারা নিষ্পেষিত 
করিয়া, কিম্বা সুচি বা কণ্টকাদি দ্বারা ৰিদ্ধ করত বিন্দু- 
পাতন দ্বারা রস নির্গত করিয়া ভাণ্ডে রক্ষা করিতেন এবং 
উহাতে মদিরৌৎসেচন উপস্থিত হইলে দেবতাগণকে 
( ইন্দ্র % ইন্দ্রাণী, অদিতি, বায়ু, বরুণ, মিত্র, পৃথিবী দ্যৌস্‌, 


* বৈদিক স্তোস্্র পাঠ করিলে প্রতীতি ভয় যে, উন্্র একজন ধনবান্‌ 
প্রভাবশালী লোক ছ্বিলেন। তিনি প্রাচীন আর্ধ্যজাতির বহুক্েশার্জিত সোম 
পান করিয়। এবং সুমধুর স্তব শ্রধণে পরিতৃষ্ট হইয়া উঠ্াাদিগকে ধন 
(গো, ধান্য ইত্যাদি) দান করিতেন । পরবর্তী কালে ইন্ত্রদেব বাষু, অগ্ি 
প্রভৃতি দেবতার ন্যায় কল্পিতরূগে অরিত হইয়াছিলেন। 





মদিরা ১০৫ 


অগ্নি, অগ্রানী, বিষ প্রভৃতি ) স্তব দ্বারা আহ্বান করত উহা 
ভাহাদিগকে নিবেদন করিতেন । তদনস্তর খত্বিকেরা এ সোম 
পান করিয়া আনন্দিত হইতেন। প্রত্যহ তিনবার সোম 
সবন করিবার রীতি ছিল। মিরার অনুপম প্রফুল্লকর এবং 
বল ও উৎসাহ বর্ধক গুণ প্রত্যক্ষ উপলব্ধি করিয়া সরলচিত্ত 
প্রাচীন আর্ধ্যগণ উহাতে দৈবী শক্তির অধিষ্ঠান স্থির করিয়া! 
সোমদেবের কল্পনা এবং উহাকে বহ্ুশক্তিমান্‌ বিবেচনা 
করিয়া উহার পৃথক অঙ্না' ও বজ্জের অনুষ্ঠান করিয়া" 
ছিলেন। খথেদের অনেক স্থানেই (নবম মণ্ডলের তাঁবু 
স্তোত্রে_-১১৪) এবং অন্যান্য বৈদিক স্তোত্রে সৌমদেবতার 
মাহাত্ম্য কীর্তিত হইয়াছে । (১) 

এই সোমদেবত। এক সময়ে প্রাচীন আর্যহ্ৃদয়ে এরূপ 
বিশ্বাস জন্মাইতে সক্ষম হইয়াছিলেন যে; খবিগণ তাহাকে 
জগতের কারণ বলিয়া নির্দেশ করিতেও কুষ্ঠিত হুন নাই। 
এক স্থলে উক্ত হইয়াছে বে, সৌম দেবতাদিগের পিতা ও 
স্বদক্ষ জনক । (২) স্থানান্তরে বর্ণিত হইয়াছে, সোম স্বর্গ, মর্ত 
অগ্নি, সূর্য্য, ইন্দ্র ও বিষ্ণুর জনক। (৩) অপর সোমরস পান 
করিলে হর্ষোৎপাদন ও কার্ধ্যকরণে প্ররৃন্তি হয়, এবং তদ্বার! 
ধন ও সুখ, এমন কি, অমরত্ব পর্যযস্ত লাভ কর! যায়, প্রাচীন - 
আর্ধ্যদিগের যে এই বিশ্বাস ছিল, বৈদিক স্তোত্র সকল 





২২ শশীশ্াশীশীশী্পীটিটিীশীটিতি ,ম্পীশপীশি ভিিশিপিপাশিসীপী পপ শশী পিপশাপিসক 


(১ সোম এক দিকে রাজ অপর দিকে ওষধাঁদগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ 
বলিয়া নিদিষ্ট দেখ! যায়। 
(২) পিত। দেবানাং জনিত সুদক্ষত। ৯ম 1 ৮৭। ২) খাখেদ। 
(৩) জনিতা। দিবে! জনিতা পৃথিব্যাঃ | আনিত। আঅগ্রের্গনিত সুর্য 
জনিত] ইস্্রভ জনিত1 বিফোঃ। ৯ম। ৬।৫। এ 
১৪ 


১০৬ মদিরা। 


তাহা গ্রমাণ করিয়া দিতেছে | ইন্দ্রদেব সোম-মদ্যের 
বলেই যে, অস্রপ্রধান ব্ুত্রকে পরাজয় ও নাশ করিয়া" 
ছিলেন, বৈদিক ভ্তোত্রের এক স্থানে তাহা! স্প্উই নির্দিষ্ট 
দেখা যায়। যথা “হে ইন্দ্র! সেচন স্বাভাব, যদকর, শ্যেন- 
রূপা গায়িভ্্রী কর্তৃক শ্বর্গ হইতে সমাহ্ৃত;, অভিষুত সেই 
সোম তোমাকে হৃষ্ট করিয়াছিল , তুমি স্বীয় স্বামিত্ব প্রকটন 
পূর্বক যে ধলকর লোম দ্বার! অন্তরিক্ষ হইতে রৃত্রকে নিহত 
করিয়াছিলে। (১) পিচ প্রাচীন খধিরা সোৌমকে পবিত্র- 
কারী ও স্তোত্ত সকলের উৎপাদক বিবেচন1 করিতেন ।( ২) 
ফলতঃ কালসহকারে সোমমদ্য এত প্রচলিত ও আদুত 
হইয়াছিল যে, সো প্রস্থতের জন্য গৃহে ২ ঘোষিতের] 
উদুখল ও মূল দ্বারা সোমলতাঁকে কণ্ডন করিয়৷ পশ্চাৎ 
দণ্ড দারা মন্থন করিতেন | এই উদূখল আবার পবিত্র ও 
পূজ্যবোধে খধিগণ তাহার অর্চনাও করিতেন । (৩) 

জানা যায়, প্রাচীন আর্য্যের! প্রয়োজনানুসাঁরে অবিমিশ্র 
সহজ সোম হইতে মিশ্র ও তীব্রতর সোম প্রস্তত 
করিয়াছিলেন । সোমকে তেজস্কর ও স্থত্বাদু করিবার জন্য 
উহার সহিত শর্করা, যবসার ( ০৪০৮ 0£70861), ত্রীহি 


(১) স ত্বামদদ্বুধানদঃ দোমঃ শ্বেনাভৃতঃ স্থুতঃ 1 যেনা বৃত্রৎ নিরস্ো!1 
জঘস্থ বজিনোজসা চন নু স্বরাজ্যং। ১ম। ১৩। ৭। 

(২) অকুষে! জনয়ন্‌ গিরঃ সোমঃ পৰতে আযুষমিন্ত্রং গচ্ছন্‌ কবিক্রুতুঃ। 
থে? ৯।২৫।৫। 

(৩) যেমন আমর] স্বরস্বতীদেবীর আরাধনার মন্তাপার এবং লক্ষমী- 
পুক্রায় বেত্রনির্শিত মানের পূজা করিয়া থাকি, বোধ হয়, প্রাচীন কালে 
এইরূপ সোমদেবতার সহিত উদৃখলেরও পুজ! প্রচলিত হইয়াছিল। 


মদদিরা। ও ১০৭ 


এবং নানাবিধ পাঁকদ্দ্রব্য (বসনী, একধনা প্রভৃতি, এবং উহ্ণর 
উগ্নত! নাশের জন্য দধি মিশ্রিত করা হইত। এই রূপে স্তদীর্ঘ 
বৈদিক কালের অনেক সময়ে আর্ধ্যগণ উত্তরোভর তীব্রতর 
ও স্ত্রপেয় সোম প্রস্তুত এবং সেবণ ব্যাপারে রত ছিলেন । 
ভাহারা সেম ব্যতীত অন্যানা মদিরাঁও ব্যবহার কলিতেন,জানা 
যায়। (১) ফলত? সোম যেরূপ ভাহাদিগের নিকট আদৃ্ত 
ছিল এরূপ আর কিছুই ছিল না। যাহা হউক সোম মম (২) 
ভর্জনক ও কাধ্যপ্রবন্টক ইত্যাদি গুণসম্পন্ন হইলেও 
উহার অতিসেবন দুঃখের কারণ হইত জাণ। রাইছেছে (৬)। 

মোম আদৌ তাদুশ তেজন্কর ছিল না। এজন্য 
উহা উদর পরিপূর্ণ করিয়া সেবন করিলে৪ নিশেষ 
অনর্থ উত্পাদন করিত না। অনন্তর সোমের তেজম্থিনা বৃদ্ধি 
হইলে উহার অতিপান নিবন্ধন অনিন্টকারিতা আঅনশই উপ- 
লব্ধ হইগ়াছিল। যখন মিশ্র সোম প্রস্তুত হইতে আরস্ত হইল 
তখন বোধ হয় ফোম দুষ্প্রাপ্য হইয়। উঠিয়াছিল। 
এই কালে হয়ত আধ্যগণ ভারতবর্নের উন্নের ক্ষেত্রে 
স্পনিবিক্ট হইরা কুনি ও শিল্প কাধ্যের উন্নতি সম্পাদনে 
প্রবন্ধ হুইয়াছিলেন। ক্রদে সোমাদি সগনোগ ব্যতীত 
ধান্যাদি শম্ত হইতে ভাহারা মদ্য প্রস্তুত করিতে শিক্ষা 
করিয়াছিলেন ।  পশ্চাৎ সন্ধান প্রক্রিয়। আবিষ্কৃত হইলে 





(১) বাজপেয়মংহিঠা দেখ । ও 
(২) লারনাচাব্য এক স্থলে সোম. ঘে মন তদ্থ বলিশাছেন যে, 
পঙ্গোমপানজনো। মদে! অদান্র*ত মারা স্বকো ন ভব খঃস 8০৭ আহক 

597)81001618৮ ৮01. ৮০75 255 0006৫, 
(৩) ধথেবসঠহিভি ।৭7১1৫1৭থ1 


১৩৮ মদিরা। 


আর্্যসন্ত।নেরা স্থরা মদ্য প্রাপ্ত হইয়াছিলেন, এবং উত্তরোত্তর 
তাহাদের মধ্যে উহার যথেষ্ট ব্যবহার প্রচলিত হইয়া- 
ছিল। (১) দেখা যাঁয়, কোন নূতন ভোগ্য বস্ত সমাজে 
প্রবর্তিত হইলে উহ! সকলেই ভোগ করিতে তৎপর হয়, 
এবং ক্রমে উহার ব্যভিচারও ঘটিয়া উঠে। অতএব সে।ম 
প্রভৃতি স্ব মদ্যের পর যখন তীব্র মদ্য (স্থরা ) সামা- 
জিকদিগের হস্তগত হইল তখন তাহারা যে সত্বরেই 
উহার অত্যাচারে প্রবৃত্ত হইয়াছিল তাহাতে সন্দেহ কি? 
কথিত অত্যাচারের অবশ্যান্তাবী অনিষ্ট ফল সমাজে অবশ্যই 
প্রকাশিত এবং জ্ঞানবান্‌ লোক কর্তৃক তাহা উপলব্ধও হইয়া 
থাকিবে । পরন্ত সমাজ তখন ততদুর অনুশাসনের অধীন ছিল 
না। বিশেষতঃ পূর্ববানুমোদিত মদ্যাঙ্গ বাগ যজ্ঞাদির অনুষ্ঠান 
সাঁমাজিকদিগের নিকট ধর্ম কর্ম বলিয়া পরিগণিত থাকায় উহ1 
সহস! প্রতিষিদ্ধ বা মদ্য ব্যতিরেকে নিম্পীদন করা এক্ষণে 
অসম্ভব হইয়! উঠিয়াছিল। হ্ৃতরাং তখন সমাজ-শাসকেরা 
মদ্যসেবনের সংকোচ-সাঁধক উপদেশ দিতে প্রবৃত্ত হইলেন। 
বোধ হয়ঃ এই কালে সমাজে অন্যান্য অত্যাচাঁরও প্রবল 
হইয়া উঠিয়াছিল ; ' কেনন! পানাত্যাচারের সহিত উহা- 
দিগেরও নিয়মবন্ধন শাস্ত্রে যুগপৎ দৃষ্ট হইতেছে (২)। 
যাহা হউক বৈদিক কালের মধ্য বা শেষ ভাগে মদ্য- 


(১) পুরাণে সমুদ্রমন্থনানস্তর হুরার নিত ও উহ] লইয়া দেবাস্রের 
ষে যুদ্ধের শ্ত্রপাত বর্ণিত আছে ভাহা অনতিপ্রাচীন বৈদিক কালের 
কথা বলিয়া বোধ হয়। 

(২) মনত, ৫ম অপ্যায়। ৫৫ স্নেক এবং শ্রীমত্তাগবত। ১১ সনধ, ৫ম অধ্যায়, 
১১ প্লোক দেখ। 





যদিরা । ১০৯ 


সেবনের কথিত সংকোচ সাঁধনোদেশে সৌত্রীমণী যজ্দের 
অনুষ্ঠান ব্যবস্থাপিত হয়। ইহাতে স্তরাপান আদি 
হইয়াছে সত্য (১) কিন্তু তদ্দাীরা অন্যান্য স্থলে স্থর। 
সেবন নিষেধ ইঙ্গিত হইয়াছিল, বিবেচনা করিতে হইবেক | 
পরন্ত স্বরা ব্যতীত অন্যান্য মদ্য ভক্ষণ যে বৈদিক 
কালে নিষিদ্ধ বা অপ্রচলিত হইয়াছিল এরূপ বিবেচন! 
হয় না। আমাদিগের প্রাচীন আচারজ্ঞ কোন প্রসিদ্ধ 
পণ্ডিত এক স্থানে (২) “মঅদ্যমপেয়মদেয়মগ্রাহাং * 
শ্রুতির নিষেধ বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন। উক্ত পণ্ডিত- 
প্রবর বেদের কোথায় এই নিষেধ প্রাপ্ত হইয়াছেন 
তাহার কোন নির্দেশে করেন নাই॥। আমরা 
দেখিতে পাই, রখুনন্দন ভট্রাচার্ধ্য স্বপ্রণীত তিথিতত্তে 
উক্ত নিষেধ উশনার নিবন্ধ বলিয়া উদ্ধৃত করিয়াছেন ॥ 
উশনা একজন প্রসিদ্ধ স্থৃতিকর্তা এবং মনুর পরবন্ভী 
কালে সমাজে উদিত হইয়াছিলেন, সন্দেহ নাই। 
ইনিই আবার শাপ দ্বারা স্থরাপানের নিষেধ প্রচার করেনা? 
ইহা বখেক্ট সঙ্গত বটে যে, যে ব্যক্তি কর্তৃক এক 
সময়ে স্বরাপান নিন্দিত হইয়াছিল, কালাতায়ে তাহা 
কর্তৃকই মদ্যমাত্রের পান নিষিদ্ধ হ্‌ইয়া থাকিবেক | পরন্ত 


(১) * সৌত্রামণ্যাং ্রাগ্রান্‌ গৃরীক়াৎ » ্তীদস্তাগবতের টীকাকার 
উধরম্থামী এই বেদ এক স্থলে উদ্ধৃত করিয়া সুরার আগ্রাণকে পান বলির, 
নির্দেশ করিয়াছেন । পরস্ত বৈদিক কালে স্বরা পানকরা যে গ্রাচলিত চিল 
তাহাতে সন্দেহ নাই। বগা “সৌত্রামণ্যাং তথা মদাং শ্রুতৌ তক্ষ্যমুদাজ তম্* 
বৃতম্পতি2। 

(২) ৯৪৪-1006 1০877)9) 8818610 সি 91 901881) ৮০1. 
৮ 0) 1818, 


৯১১০ মদিরা। 


ইহা সকলে স্বীকার করেন যে, মনুর স্মৃতি সকল স্মৃতি 
অপেক্ষা প্রাচীন |. যখন সেই প্রাচীন ধর্্শশীস্ত্রে কেবল ব্রাঙ্গ- 
ণের পক্ষে স্থরাত্রয় এবং ক্ষজিয় ও. বৈশ্ঠের একটীমাত্র স্বরা- 
পান নিষিদ্ধ দেখা যাঁয় তখন ত্রান্গণের স্থুরাপান নিন্দা এবং 
সাধারণ্যে মদ্যপানের অকর্তব্যত1 বিধান মন্ুর ধন্মশীসনের 
পূর্বেবে ( বৈদিক কালে ) প্রচারিত হওয়া সঙ্গত বোধ হয় না। 
যদি বলস্রাসম্বন্ধে মনুর নিষেধের পরে উশনার নিষেধ 
নিশ্রয়োজন হয়, তদুন্তরে এই বলা যাইতে পারে বে, উশনা 
যখন স্বয়ং স্রাপানে নিরত ছিলেন তখন মনু নিষেধ বে 
তিনি পালন করিতেন না যে বিষয়ে অংশয় নাই। যখন 
স্বরার প্রতি তাহার ঘ্বণা জন্মিল তখন তৎকর্তৃক স্রাঁপাঁন 
শিন্দিত এবং কাঁলসহকারে মদ্যমাত্রপানও অননুমোদিত 
হওয়া সম্ভব হইতেছে । স্থুপগ্ডিত ব্যবস্থাদর্পণকার “মদ্য- 
মদেয়মপেয়মনিগ্রাহ্যং" বচন কলিপর বলিয়াই মীমাংসা করি- 
য়ছেন। বাস্তবিক কলিতেই মদ্যপান শাস্ত্রে নিষিদ্ধ দেখা 
যায়। (১) অনুধাবন করিয়া দেখিলে জবান! যায় যে, 
বৈদিক কালের অবসানে যখন ধর্মপ্রযেজক খষিগণ 
কর্তৃক বর্ণভেদপ্রণালী ও ভক্ষ্যাভক্ষ্য নির্দিষ্ট হয় তখন 
স্বর! (পৈষ্ঠী) অন্াদির মূল সুতরাং অপবিত্র বস্ব বলিয়া ঘৃণিত 
এবং উহার পান উৎ্কৃষ্ণ জাতির পক্ষে গর্ত বিবেচিত 
হ্য়। (২) পরস্ত সামাজিকগণ তৎকালে সম্যক্‌ ধম্ম- 


(১) নরাশ্বমেদৌ মদ্যঞ্চ কঝো বর্জযা বিহারি রিনা 
.কলিকার়াং ব্রহ্ষপুরাণম। শব্বকক্কক্রমধূত । 
0২) সরা বৈ মলমন্নানাং পাপ্ম! চ মলমুচ্যতে । তনমাদত্া্ধণ্াজনেটা 
বৈশাশ্চ ন শ্ুরাং পিবেখ ॥ মনু ১১ জ। 





মদির1 | ১১১ 


শাসনের শন্তভূত ছিল না। তাহারা অনেক স্থলে পূর্বব" 
রূপ আচার ব্যবহার অবলম্বন করিয়াই আসিতেছিল। 
বোধ হুয় ত্রাহ্মণ কর্তৃক স্রাপান মনুর ধর্ঘশীসনপ্রচীরের 
পরেও বহু কাল সমাজে প্রচলিত ছিল? নতুবা শুক্রাচাধ্যের 
প্রসিদ্ধ অভিশাপ প্রসঙ্গ পরবর্তী কালে নিষ্প্রয়োজন 
হইয়! পড়ে । বাহা হউক মহাভারতে কথিত অভিশাপের 
বিষয় যেরূপ বর্ণিত আছে এস্থানে তাহার কিছু 
সংক্ষেপ করিয়া উদ্ধত করা অন্যায় নহে। পুরা কালে 
দেবান্থুরে পরস্পর কলহ উপস্থিত হুইলে ত্রিদিববাসীরা 
রৃহস্পতিকে এবং ভন্তরেরা শুকুকে পৌরহিত্যে নিযুক্ত 
করিলেন। ভার্গৰ সপ্পীবনী মন্ত্র জানিতেন বৃহস্পতি 
তাহা! জানিতেন না। এই জন্য যুদ্ধহত অন্তরের! 
পুনজ্জীবিত হইত, কিন্ত বৃহস্পতি মুত দেবগণকে সেরূপ 
উদ্ভরীবিত করিতে পারিতেন না। এই নিমিত্ত দেবগণ 
পরামর্শ করিয়া বৃহস্পতিস্ৃত কচকে এ সন্্ীবনী বিদ্যা 
শিক্ষা করিবার জন্য শুক্রসমীপে প্রেরণ করিলেন। 
কচ শুক্রগৃহে অবস্থিতি করিয়া উক্ত বিদ্যা শিক্ষারূপ 
মনোরখ পূর্ণ করিবার চেষ্টায় ছিলেন। ইত্যবসরে 
শান্তরেরা কচকে বৃহস্পতির অঙ্গজ জানিতে পারিয়া 
পাছে শুক্রের নিকট হইতে এ বিদ্যা লাত করত 
দেবগণের হিতার্থে নিযোজিত করে সেই আশঙ্কায় 
কচকে পুনঃপুনঃ হত্যা করিয়া উহার মৃতদেহ শৃগালাদি 
দ্বারা তক্ষণ করাইয়াছিল এৰং একদা সমুদ্রের জলের 
সহিত নিম্পেষিতও করিয়াছিল। ভার্গবদুহিতা দেবযানী 
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কচের প্রতি অনুরক্তা ছিলেন বলিয়া তাহার অমুরোঁধে 
কচ শুক্রাচার্ধ্য কর্তৃক বারংবার জীবিত হইতেন। পরিশেষে 
এক দিন অহ্থরেরা কচকে নিধন করিয়া তাহার দেহ 
ভম্মীভূত করণানন্তর শুরার সহিত বিমিশ্রিত করিয়া 
আপনাদিগের গুরু শুক্রাচারধ্যকে পান করাইয়াছিল। 
এবারে দেবযানী পুর্ববব পিতার নিকট কচকে প্রার্থন৷ 
করায় তিনি জানিতে পারিলেন যে, কচ তীহার স্বকীয় 
উদরে অবস্থিতি করিতেছে । তখন তাহাকে সন্ভীবনী 
বিদ্যা দান করিয়া স্বীয় উদর বিদীর্ণ করত বহিষ্কৃত 
করিলেন। কচও এবন্প্রকারে সিদ্ধমনোরথ হইয়া স্বৃত 
গুরুকে পুনরায় মন্ত্রপ্রভাবে জীবিত করিলেন। শুক্রা- 
চার্ধ্য স্থরাপান দ্বারা হুতজ্ঞান ও দানব কর্তৃক বঞ্চিত 
হইয়া স্বীয় শিষ্য ব্রাগ্ধণ কচকে ভক্ষণ করিয়াছিলেন 
জানিতে পারিয়! ক্রোধভরে স্থুরাপানের নিন্দা করিয়া এই- 
রূপ শাসন স্থাপন করিলেন | যথা--আজ হইতে যে ব্রাহ্গণ 
বুদ্ধিভ্রংশ বশতঃ স্থরাপান করিবেন তিনি ধন্দলোপ করিয়া 
ব্রহ্ম হত্যাপাপে লিপ্ত হইবেন এবং ইহলোকে ও পর- 
লোকে ছুর্দশ! ভোগ করিবেন। আমি ব্রাহ্ষণধর্দ্ের সীম! 
ও মর্যাদা নিরূপণ করিলাম। সাধু ব্রাহ্মণঃ গরু দেবতারত 
ব্যক্তি, দেবতা ও ত্রিলোকবাসী সকলে শ্রবণ করুন৷ (১) . 
১) ষো ব্রাহ্মশোহদা প্রভৃতীহ কশ্চিৎ মোগাৎ হুরাং পান্ততি মবুদ্ধিঃ। 
অপেতধর্দো ব্রদ্ধহ! চৈব স স্মাদশ্মিলোকে গঠিতঃ স্তাৎ পরে চ | 
ময় চেমাং বিপ্রধন্ম্োক্রপীমাং মধ্যাদাং বৈ স্থাপিহাং সর্বলোকে । 


সাস্থ। রঃ শুক্রবাংসে! গুরূণাং দেব! লোকাম্চোপশৃণৃস্ধ সর্ষে ।। 
আদিপর্বব। ৭১ জ। 
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বৈদিক কাঁলে(১) কেবল পুরুষজাঁতি নহে, স্ত্রীজাতিও 
মদ্যপানে রত ছিলেন উপলব্ধি হইতেছে। স্ত্রীজাতি স্বর! 
সেবন করিতে না পাঁরেন তজ্জন্য বেদের শীসন দৃষ্ট হয়? 
বেদ বলিতেছেন, ঘে ত্রাঙ্গণী স্রাপাঁন করিবেন দেবতার! 
সকলেই তাকে পতিলোক লাভ করিতে দিবেন না | (২) 
পণ্ডিতেরা কথিত ব্রাঙ্ষণীশব্দ উপলক্ষণ বিবেচনা করিয়া উহার 
অর্থে স্ত্রীমাত্র অনুমান করেন | 

বৈদিক কালের বেদ যেরূপ বিশ্বস্ত ইতিবৃত্ত, তৎপরবর্তী 
কালের তাদূশ কোন ইতিবৃত্ত নাই। এই দীর্ঘ কালের 
সামাজিক আচার ব্যবহার অবগত হইতে হইলে তাঁৎকালিক 
ধর্মশীস্ত্র ও কাব্যগ্রস্থকে অবলম্বন করিতে হইবেক | অতগষ 
বৈদিক কালের অবসান হইতে বর্তনান কাল পর্্যস্ত যে সময় 
তাহাকে ৪ কাল্পনিক ভাগে বিভক্ত করত প্রথম ভাগকে 
স্মার্তিক, দ্বিতীয় ভাগকে পৌরাণিক, তৃতীয় ভাগকে তান্ত্রিক 
এবং শেষ ভাঁগকে আধুনিক কাঁল বলিয়া আখ্যান দিয়া এ 
সকল কালের সমাজে মদিরার স্থলবিষয়ের ত্রমাহয়ে 
আলোচন। করিব। 

প্রথমতঃ স্মার্তিক কাল। এই কালের আধ্যসমাজের 

আচার-ব্যবহারের বিষয় ধর্মশান্ত্রের সাহায্যে অনেকটা জান! 
যাইতে পারে। মনুস্থৃতি সকল স্মৃতি অপেক্ষা প্রাচীন। 





(১) অথর্বে অপেক্ষাকৃত অগ্রাচীন এবং কথিত আছে উ£] মনু স্থৃতির 
পরে রচিত হইয়াছে । অতএব বৈদিক কাল বলিতে এসলে খক্‌, বন্ধুং ও 
নামের কাল বোধ্য। 

(২) যাব্রাঙ্মণী ুরাপী স্ার 'তাং দেবাঃ পতিলোকৎ নয়স্তীতি ক্রুতি:॥ 











5১ মদিরা। 
ইহা দ্বারা শেষ বৈদিক কালের ও প্রথম স্মার্তিক কালের 
সাঁধাজিক আচার ব্যবহারের পরিচয় পাওয়া যায়। অতএব 
আমরা এস্থলে প্রথমে মন্ুই অধলন্বন করিলাম | মনু, দ্য" 
মৈবনে মনুষ্যের স্বাভাবিকপ্ররৃত্তি আছে বলিয়া! উহার 
সঞ্ধোচব্যবহারের উপদেশ দিয়াছেন। তদনুসারে তিনি 
ঈমাজের উচ্চশ্রেণী ব্রাহ্মণের পক্ষে তৎকালপ্রচলিত ত্রিবিধ 
স্থরাই এবং অপেক্ষাকৃত অনুচ্চশ্রেণী ক্ষত্রিয় এবং বৈশ্যের 
. জন্য এক প্রকার (পৈষ্থী) মাত্র স্থরা পান কর! মহাপাতকজনক 
হলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন; শৃদ্রের জন্য স্বরাপানের 
কোন পৌষ নির্দেশ করেন নাই । বোধ হয়, শূড্রজাতি তখন 
বর্দশামনের তাদৃশ অন্তভূতি ছিল না। মনু স্থরাপান- 
নিধেধসূচক ব্যবস্থা প্রকটন করিয়াই ক্ষান্ত হন নাই; স্থরা- 
শায়ীদিগের জন্য শারীরিক ও সামাজিক দণ্ড বিধানও অব- 
হারণ করিয়াছিলেন। তাহার মতে ব্রাহ্মণ গোড়ী, মাধবী ও 
পৈষ্ঠী, এবং ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য কেবল পৈষ্ঠী' জ্ঞানপূর্ব্বক পান 
করিলে তাহাদের মরপান্ত প্রায়শ্চিত্ত করিতে হইবেক ॥ তন্গি- 
মি অগ্নিবর্ণ। সুর! অথবা গোমৃত্র,জল,ক্ষীর১গব্যঘূত ও গোময়- 
বস ইহার অন্যতম অগ্রিতে উত্তপ্ত করিয়! বাবৎ মৃত্যু না! হয় 
তাবৎ পান করিতে হইত । ইহাই ঘুখ্য প্রায়শ্চিত। অপর পৈষ্ঠী 
ব্যতীত অনাপ্রকার সুতা পান করিলে গৌণ প্রায়শ্চিন 
. করিতে হইত। তজ্জন্য হ্বরাপানের চিহ্নুস্বরূপ গোরোমাদি- 
'বিনির্শিত ধ্বজ! শিরে ধারণ ও তিলকক্ক অর্থাৎ খৈল 
রাত্রিতে একবারমাত্র ভক্ষণ করিয়া একবৎসর কাল থাকি- 
বার মিযনম। অপর, ষন্ু গুয়তর অপরাধীকে কলে চিনিতে 
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পারে এজন্য তাহার কপালে চিহ্ৃবিশেষ প্রদান করিয়া 
সমাঁজচ্যত করিতেন | সে জন্য তিনি গুর্বঙ্গ নাগমনকারীয় 
ললাটদেশে উত্তপ্ত লৌহশলাকা দ্বারা যোনিচিহ্ম, স্ুরাপায়ীর 
কপালে স্থরাধ্বঙ (১), স্বর্ণচৌরের কপালে কুক্ুরপদাঙ্ক এবং 
ত্রক্ষহার কপালে মন্তকহীন শবচিহ্ স্থাপনের 'বিধান দিয়া" 
ছিলেন। অপর তাহার সামাজিক শসনের বিধানে দেখ! যায় 
যে,দ্িজ্ (ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য) স্বরাপানের অভ্যাস করা দুরে 
থাকুক, একবারমাত্র পান করিলেই তাহাকে পতিত হইতে 
হইত। তজ্জন্য তাহার পুনরায় উপনয়নসংস্কার ও যথো- 
চিত প্রায়শ্চিত্ত কর! সর্ধবতোভাবে প্রয়োজনীয় ছিল । তততিঙ্ন 
স্তরাপায়ীর সহিত একত্র ভোজন, যাঁজন, পঠন, বিবাহ" 
সন্বন্ধস্থাপন করিতেও নিষেধ ছিল। সেব্যক্তির আত্মীয় 
স্বজন কর্তৃক নির্ববালিত হইয়া যথেচ্ছ বিচরণ করা উচিত 
হইত। আর ম্ুরাপায়ী বা রস্(তাড়ী)বিক্রেত] ব্রাঙ্গাণফে 
দৈব পৈত্র্য কার্যে দানগ্রহণ ও ভোজনার্থ নিমন্ত্রণ করিতেও 
ধারণ ছিল | (২) ইত্যাদি । 

মনু স্ত্রীজাতির জন্য স্থরাপাঁনের পৃথক শাসন স্থাপন করিয়া" 
ছেন। ফলতঃ তিনি তাহাদিগকে শারীরিক দণ্ডের বিধান না] 
দিয়া ধর্ঘ্মতয় ও সামাজিক শাসনের ব্যবস্থা দিয়াছেন | যথা 
্রাহ্মণী স্থরাপান করিলে মরণাস্তে পতিলোক প্রাপ্ত না হইঘ্ 
ইহলোকেই শুনী, গুত্ী বা শৃকরী হইয়া! জন্মগ্রহণ করিবে 





(১). পস্থুরাধ্বজ" শবে নুরাধার ভাণ্ডের চিহ্ন বলিয়া কেহ কেহ অনুমান 
₹রেন। 
(২) সঙ্গ ৩1৫1 ১১ অধ্যায়। 
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হরাপী নারী 'মরিলে তাহার ওর্ধাদেহিক ক্রিয়া করিবেক 
না। নারী স্থুরাপায়িনী হইলে পতিতা হয় বলিয়া 
তাহার স্বামীর ধন্দ কর্মের সহযোগিনী হইতে অযোগ্যা 
ইয়। এরূপ স্থলে সেই স্বামীর পুনরায় দারপরিগ্রহ করা 
আবশ্যক । ইহা না করিলে সেস্বামী পতিত হইবে; এবং 
তাহার নিষ্কৃতি নাই। (১) স্ত্রীজাতির জন্য পূর্বোক্ত শাসন- 
গুলি যথাযোগ্য বোধ হয়। স্ত্রীজাতির পক্ষে স্বামী কর্তৃক 
পরিত্যক্ত হওয়! এবং স্বামীর অন্য ভাঁধ্যা গ্রহণ করা অনন্ন 
শান্তি বলিতে হইবেক। 
পরবর্তী ম্মার্তিক কালে অন্যান্য ধর্মপ্রযোজক খষির! 
অনেক স্থলেই মন্ুর মতের আদর্শে মদিরাসেবনের শাসন 
স্থাপন করিয়। গিয়াছেন। শারীরিক দগুচ্ছলে যে কিঞ্চিৎ 
বৈষম্য দৃষ্ট হয় তাহা এই । অঙ্গিরা? বশিষ্ঠ, পৈঠীনসি মরণাস্ত 
শ্রায়শ্চিত্তের ব্যবস্থাস্থলে স্থরাঁই অগ্রিবর্ণ উত্তপ্ত করিয়া পান 
করিতে ৰলিয়াছেন । দেবল কেবল রৌপ্য তাত্র বা সীল- 
কের উঞ্ণ দ্রুব তাদৃশ স্থলে পান করিতে ব্যবস্থা দেন। গৌত- 
মের মতে স্থরাপায়ী ব্রাহ্মণ স্বয়ং উষ্ণ স্থুরা পান করিতে অক্ষম 
হইলে অন্য ব্যক্তি উহা তাহার মুখে সেচন করিয়া দিবেক। 
অঙ্গিরা একবারমাত্র স্থরা পান করিলে মরণাস্ত গ্রায়শ্চিত্তের 
ব্যবস্থা দিয়াছেন। ইত্যাদি। 
উপরে যে শাস্ত্রীয় শাসন উদ্ধৃত হইল তাহাতে প্রতীত 
ইয় ৫ ম্মার্তিক কালে শুদ্রজাতি মদ্িরাসেবনে নিবারিত 
ছিলনা । ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য পৈষ্থী ব্যতীত অন্যান্য মদিরাও 


১) মনু ৩181১ অধ্যায়। 
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ব্যবহারে অনুঙ্ঞাত ছিল। কেবল ক্রাহ্মণজাঁতিই ঘকল- 
প্রকার মদিরা সেবন হইতে নিষিদ্ধ দেখা যায়। 
পরন্ক সমাজচরিত্র শাস্ত্রের শাসনের ঠিক অনুরূপ 
কখনই হয় না। অতএব স্মার্তিক কালে নিষিদ্ধ মদ্য 
ঘে সামাজিকেরা পান করিতে সম্যক্‌ ক্ষান্ত ছিলেন 
তাহা মনে করা বাইতে পারে না। যদি তাহাই মনে কর! 
যায়, তাহা হইলেও সমাজস্থ চারি বর্ণের তিন বণ 
যখন মদ্যপানে একপ্রকার প্রশ্রয়িত দিল তখন সমাজে 
মদ্যপান যে বিলক্ষণ প্রচলিত ছিল তাঁহীতে আর সন্দেহ 
কি থাকিতেছে ? 

তপর, যদি রামায়ণ ও মহাভারতের ঘটনাবলি এই 
শ্রার্ভক কালেই ঘটিয়াছিল বিবেচনা করা যায়, তবে 
উক্ত ছুই মহাকাব্য হইতেও স্বার্তিক কালের মদিরা- 
স্থলের বিষয় আরও অনেক জানা ঘাইতে পারে । অতএব 
রামায়ণ ও মহাভারত হইতে নিঙ্ষে কয়েকটা প্রমাণ এস্থলে 
প্রদশিত হইতেছে | 

ঘ্কালে ভরত সসৈন্যে ভরদ্বাজ মুনির আশ্রমে 
এক রাত্রি অতিবাহিত করেন তখন ভরত ও কাহার 
সৈন্যদিগকে মদির! দ্বারা আতিথ্য করা হইয়াছিল । ভরদ্বাজ 
বলিতেছেন “ হে মদ্যপায়িগণ ! মদ্যপান কর? হেবুতু- 
ক্ষিত ! নানাবিধ রসযুক্ত মাংস ভক্ষণ কর। স্থানাস্তরে, 
ভরত যখন. রামকে প্রত্যাবর্তন করাইতে অসমর্থ হইয়া 
আযোধ্যায় ফিরিয়া আসেন তখন অযোধ্যাপুরীর শোভাহীন- 
তার জন্য এইরূপ আক্ষেপ করিয়াছিলেন বধা--“আর 


5১৮ 'মদিরা। 


পুরীতে বারুণী মদিরার স্বগন্ধ নাই, যুদ্ধকর মাল্যগন্ধ 
নাই, চন্দন ও অগরু গন্ধ আর প্রবাহিত হইতেছে না* 
ইত্যাদি। ফলতঃ সাধারণ লোকের কথা দূরে থাকুক, যে 
বামচক্দ্রকে পুর্ণ ব্রহ্ম বলিয়া লোকে বিশ্বীন করে, ষে 
সীতাকে স্বয়ং প্রকৃতিদেবী বলিয়া অনেকে মনে করে, 
ধাহাদিগের চরিত্রে পবিত্রতা সতত বিরাঁজিত ছিল, 
ভাহারাও মদ্দিরাপানে বিরত ছিলেন না! উত্তর- 
কাণ্ডের শ্রক জ্ছলে বর্ণিত আছে যে “ রামচজ্ছ 
সীতাকে উভয় বাহু দ্বারা আলিঙ্গন করিয়া, যেরূপ ইন 
শচীকে অমৃত (সোম) পান করাইয়াছিলেন সেইরূপ, 
বিশুদ্ধ মৈরের় মদ্য পান করাইলেন। কিন্কর সকল 
সত্বরে নানাবিধ: স্থরন্ধিত মাংস ও বিবিধ ফল রামের 
নিমিত্ত আনয়ন ' করিল, নৃত্যগীতনিপুণা অপ্দরাগণ 
ও অন্যান্য রূপগুণবতী নারীরা পানৰশীভূত। হইয়! রাম 
ও সীতার হর্ষ বর্ধন করিয়াছিলেন।” (১) স্থানান্তরে আরও 
দেখা যাঁয়, বিশ্বীমিত্র যখন বশিষ্ঠাশ্রমে গিয়াছিলেন তখন 
হশিষ্ঠঘুনি মৈরের় ও স্থর! দ্বারা বিশ্বামিত্রের আতিথ্য 
করেন। ইত্যাদি) 

-.. সকলেই অবগত আছেন ষে, মহাভারতের ঘটনাবলি 


(১) লীতামানায় বাক্ত্যাং মধু মৈরেষকং শুচি। 

_ পারয়ামাস কাকুত্স্ঃ শচীমিঙ্ধো! যথামৃত্তম,॥ ২১ ॥ 
মাংসানি চ নুমৃষ্টানি বিবিধানি ফলানি চ। 
রামপ্তভ্যবস্থারার্থং.কিন্বরাস্ত-এমাহরন্‌॥ ২২ 0 
অঞ্চাক্চোগণ সজ্ঘাশ্চ নৃত্যাগীতবিশারদাঃ। 
দক্ষিণা রূপবতাশ্চ জ্িয়ঃ পানবশং গতাঃ।। ২৩ 1 
উপানৃতভ্যন্ব রাষত সীতা! হর্খবর্ধনাঃ। : 
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রামায়ণের ঘটনার অনেক কাল পরে উপস্থিত হইয়াছিল। 
এই কালেরও সমাজস্থ উচ্চ শ্রেণীর নরনারী যখন মদ্য- 
সেবনে রত ছিলেন জান! যায়, তখন সমাজনাধারণ্যে 
মদ্যসেবন বে বিলক্ষণ প্রচলিত ছিল তাহ! একপ্রকার 
অবধারিতই বলিতে হয়। কেন নাযখন (মহাভারতে 
প্রকাশ ) শ্রীরুষ্ণজ, বলদেব, পার্থ প্রভৃতি মহাজনের! 
স্ত্রী, ভগ্লী ও কন্যার সহিত একত্রে মদিরা পান করিতেন, 
তখন (মহাভারতের সময়) সমাজের অন্যান্য লোকের! 
যে উহাতে যথেষ্ট অনুরক্ত ছিল তাহাতে সংশয় কি 
হইতে পার? একদ]| রাজমহিষী শ্রদেষ্তা পিপাসাতুর! 
হইয়া সৈরিন্ধীকে আদেশ করিতেছেনঃ--উঠ আমার ভ্রাতা 
ক্কীচকের নিকট হইতে মদ্দিরা আনয়ন কর। (১) অপর 
ইহ! প্রসিদ্বই আছে যে, বাঁদবেরা গ্রভাসতীর্ঘে মদির! 
সেবন করিয়া উন্মত্ত হওত পরস্পর পরস্পরকে হুনন 
করিয়া উচ্ছিন্ন গিয়াছিলেন। (২) ইত্যাদি। 

দ্বিতীয়তঃ পৌরাণিক কাল। এই কালের শাস্ত্রকারের! 
সমাজের সকল লোককেই মদ্যমাত্র সেবন হইতে নিবৃত্ত 
রাখিবার চেষ্টা করেন, তজ্জন্য তাহারা সকল বর্ণের 
পক্ষে মদ্যপান নিষেধ (৩) এবং উহার প্রায়শ্চিন্ত 
রূপ শীসনও সংস্থাপন করেন। যজ্জদিতে মদ্দির সেবন 
ও তদনুকল্পে স্রাণ করার যে পদ্ধতি 'ইত:পূর্বেব প্রচ- 





(১) বিশ্লাটপর্কা। 
(২) সুষলপর্ব! 
(৩) চতৃর্কর্পৈরপেয়! সৎ জর স্ীক্িশ্চ নায়দ 1. বাগুরাগ 


ঠ২৭ মদিবা | 


লিত হইয়াছিল তাহাও এক্ষণে নিবারিত হয়। এমন 
কি উহা ম্পশ করাও নিন্দনীয় বলিয়া অবধারিত 
হইয়াছিল। (১) মদ্যাঙ্গ যজ্ঞে মদিরাস্থলে দ্রব্যাস্তর 
দিবার ব্যবস্থা এই কালেই প্রচলিত হয়। স্থল কথায় 
বদি কখন মদিরাসেবনের কঠিনতম শাসন হিন্দুসমাজে 
প্রচারিত হইয়াছিল তাহা! এই পৌরাণিক কালেই 
বলিতে হইবে। যে সোম বেদাদিতে অমৃত ও ব্যাধি- 
নাশক বলিয়া কীত্তিত, এবং পরম পবিত্র বস্তু বলিয়া দেবতা! 
ও খধষিগণ কর্তৃক পরিসেবিত হইত তাহা এই সময়েই 
নিন্দনীয় এবং সেবনে প্রায়শ্চিভভ অবধারিত হ্য়। 
পৌরাণিক কালে বেদচর্চা ও বৈদিকক্রিয়াদি অনেকাং- 
শেই লোপ পাইয়াছিল, এজন্য সামাজিকগণ পাছে 
সৌমকে মদ্যমধ্যে পরিগণনা না করে (২) বোধ হয় 
এই অশঙ্কায় সৌমপানের পৃথক্‌ প্রায়শ্চি্ত মহাভারতে (৩) 
নির্দিক্ট হুইয়াছে। শান্তিপর্কেবে (১৬৫ অণ্) মদ্যপানের 
সাধারণ প্রায়শ্চিত্ত নির্দেশ করিয়! গ্রন্থকর্তী সোমপানের 
বিশেষ প্রায়শ্চিত্ত বলিতেছেন । যথা -_ষে ব্রাঙ্ধণ সোমপান 


কপি শি শীপশিশীশীগীশাশ্ী্ীীশীশীগী। 


(১) অস্ত্রেরঞাপ্যপেয়ঞ্চ তখৈথাম্পৃশ্তমেব চ। 

শ্বিজাতীনামনালোচ্যৎ নিতযং মদ্যমতি স্কিতম্‌॥ কৃম্ধপুরাণ। 

(২) স্থৃতিগ্রস্থে সোপানের পৃথক্‌ প্রায়শ্চিনত নির্দেশ না দেখিয়] কেছ 
কেছ মনে কয়েন যে, সোমমদ্য পুর্বে মদিরার মধ্যে পরিগণিত হইত না। 
বাস্তবিক এটী তাহাদিগের ভুল। স্মার্তিক সমাজে সোঁমকে মদিরা বলিয়াই 
জানিত, স্থৃতরাং তখন মদ্দাপানের সাধারণ প্রায়শ্চিত্তই পধ্যাগ্ত বিবেচিত হইয়া. 

“ছিল। ভৈত্বিরীয় ব্রাহ্মণে প্রকাশ যে, "এতদ্‌বৈ দেবানাম্‌ পরমং অন্নং যৎসোমঃ 
এতদ্‌ মন্তুষাগাং বৎসর! ।” স্থলান্তরে, পপুঘান্‌ বৈ সোমঃ স্ত্রীস্থর। তন্িথুনম্‌।” 

(৩) মহাভারত যদিও পুরাণান্তর্গত নহে কিন্তু উহার ব্যবস্থাভাগ 
পৌরাণিককালীন সমাজের জন্য প্রকটিত হওয়াই রস্তাবিত্ত। 


মদিরা |, ১২১ 


করেন তিনি হরাপায়ীর মুখগন্ধ আত্বীণ, তিন দিন উষ্ণ, 
ছুগ্ধ পান ও তিন দিনবায়ু ভক্ষণ করিবেন |” যাহা হউক 
যে পৌরাণিক কালের সমাজচরিন্র পৌরাণিক কঠোর 
শাসনের অনুরূপ ছিল কিনা; নিশ্চয় বলা যায় না। 
বিবিধ সংস্কৃত কাব্যগ্রস্থে নরনারীর মদ্যপানের বিস্তর প্রসঙ্গ 
পাওয়া যায়। যদিও উহা স্মারক ও বৈদিক কালের 
সমাজেও কতক বর্তিতে পারে, তথাপি অনেক শ্ছলে উহা 
বে পৌরাণিক সমাজের অবস্থা অভিব্যক্ত করে, তাহা 
স্বীকার করিতে হয়। 

তৃতীয়তঃ তান্ত্রিক কাল। অনেকে মনে করেন; বিগত 
১৬ শত বৎসর হইতে চৈতন্যদেবের উদয়কাপ পর্য্যস্ত 
এই তান্ত্রিক কালের সীমা । এই কালে হিন্দুসমাজের 
ঘোরতর বিশৃঙ্খলা উপস্থিত হইয়াছিল। রাজশাদন ও 
ধর্মশশাসনের বিপর্য্যরঠ বিদ্যাচর্চার লাঘব এবং আচার 
ধ্যবহার বিষয়ে স্বে্চাচারিতা এই সময়ে খটিয়াছিল। 
সমাজশাসকেরা যখন দেখিলেন যে, স্মান্তিক ও পৌরা- 
ণিক কঠোর শাসনের কাল গত হইয়াছে, তখন তাহার! 
সামাজিকদিগের প্রবৃত্যনুযায়ী বিবিধ ধর্মশান্ন সকল 
প্রকটিত করিলেন। ইহাতেই বন্তর তন্ত্শাস্ত্রের উৎপত্তি 
হয়। অর্থাৎ দেশ, কাল, পাত্র (অধিকারী) ভেদে 
বিভিম্ন আচার ব্যবহার ও ধন্মশাসনের বিধান দেওয়ায় 
তন্ত্র সকল পরম্পর বিভিম্ন মতের পোষক হইয়া 
পড়ে। তান্ত্রিক কালে সমাজে ভামসিক প্রকৃতির লে?কে- 
রই মংখ্যা অধিক হুইয়া উঠিয়াছিল, এজন্য কতকগুলি 

৩ 


৯২২ মদির1। 


তন্ত্রে (১ পান, ভোজন ও অন্যান্য কদাঁচার প্রশ্রয়িত দেখা 
যায়। পরস্ত উল্লিখিত তন্ত্রের বিধানপরম্পর! নিবিষ্ট চিত্তে 
অনুধাবন এবং সাত্বিক আচার প্রণোঁদক অন্যান্য তন্তব 
আলোচনা! করিলে উপলব্ধি হয় যে, তান্ত্রিককালীন সমাজস্থ 
ছুক্তিয়াসক্ত ও অধংপতিত নরন।রীকে সংশোধন, অন্য পক্ষে 
সমাজসাধারণের সংস্কার করাই তন্ত্রকর্তাদিগের (২) উদ্দেশ্য 
ছিলল। তান্ত্রিক সাজের কতকগুলি উচ্চশ্রেণীস্থ পরিবার, 
বোধ হয়, এরূপ কদাচারী ও ধর্মত্রষ্ট এবং মদ্দিরার অত্যা- 
চারে নিমগু হইয়াছিল যে, তাহাদের উদ্ধীরের উপায়াস্তর 
না দেখিয়া তন্ত্রকারেরা ধর্মমসাধনের সহিত (৩) পরিমিত 
মদ্যপানের অনুমোদন এবং পাঁনকারীকে সমাজে ঘ্বণা ও 
ত্যাগ না করে তমিমিত্ত বিধি বিধান করা! যুক্তিযুক্ত বিবেচন! 
করিয়া বীরাচারম্ত প্রচার করেন। ফলতঃ দেখ! যায়, 
এই মতে অভিষেক ও মদ্যশোধন ব্যতীত মদ্যপান মহা- 
গাতকজনক | কথিত মদ্যশোধনও নিতান্ত সহজ ব্যাপার 
নহে। উহাতে যন্ত্রনিন্মীণ, কলসম্থাপন ও তদানুষঙ্গিক 








(১) ইহাদিগকে শাক্ততন্ত্ব বলা যাইতে পারে। 

(২) কথিত আছে, সমস্ত তন্তরই শিবভাধিত, কিন্তু লেখকের বিশ্বাস যে, 
কালে কালে ব্যক্তিবিশেষ কর্তৃক তন্ত্র সকল রচিত হুইয়াছে। লোকের 
বিশ্বাসের জন্য শিবঠাকুরকে গ্রস্থকর্তৃত্বে আরোপিত কর1 হইয়াছে মাত্র। 

(৩) কোন কোন তন্ত্র কফেৰল ধর্শসাধনেরই উদ্দেশে পরিমিত মদ্য- 
পানের ব্যবস্থা দিয়াছেন। যথা-_কুলার্ণবতন্্র। 

অনার্স রপার্থায ব্রদ্ধজ্ানস্থি়ায়-চ। 
অলিপানং প্রকর্তব্যং লে।লুপো! নর়কং ব্রজেৎ।। 


মদিরা। | ১২৩ 


কণতকগুলি ক্রিয়ার অনুষ্ঠান এবং মন্ত্রজপ দ্বারা শাপ (শুক্র, 
্রাহ্মণ ও কৃষ্ণের) বিমোচন ইত্যাদি প্রয়োজনীয় । অপিচ 
তম্মতে মদ্যপান করিতে হইলে চক্রানুষ্ঠান ও চক্রের নিয়ম- 
পালন এবং পরিমিতপরিমাণ পানই আবশ্যক হইত । অতএব 
উপরে যে তন্ত্রকারেরা মদিরাপাঁনের অনুমোদন করিয়াছেন 
বলিলাম, তাহা! কেবল উহার আপাততঃ যঙ্কীর্ণতানাধন 
এবং ভবিষ্যতে নিরৃত্তির উদ্দেশে ভিন্ন আর কিছুই নহে। 
তস্ত্রকর্ভতার এই সদুদ্দেশসিদ্ধির জন্য জ্্রীজাঁতির পক্ষে পানের 
স্থলে আত্বাণের পরামর্শ, বিধিবিহীন অতিপানের শাসন- 
স্থাপন, অপরিমিত এবং শুদ্ধি ব্যতীত মদ্যপানের নিন্দা, 
পরিমিত পানের নিয়মনির্ববাচন ইত্যাদি তন্ত্রে নিবিষ্ট 
করিয়াছেন। বাহুল্যভয়ে কথিত বিষয়ের প্রমাণ সকল, 
প্রদর্শিত ন! করিয়া (পাঠক কুলার্ণব, মহানির্ববাণ, মস্থ- 
সুক্ত প্রভৃতি তস্ত, দৃষ্টি করিবেন) কেবল তন্ত্র যেরূপ পরি- 
মিত পানের সীমা নির্দেশ ও অতিরিক্ত পান নির্ববাচন করে 
তাহাই এগ্ছলে উল্লেখ করিয়া ক্ষান্ত হওয়া যাইতেছে। 
তদযথা-__- 
(ক) পানের সীমা, 

অলিপানং কুলস্ত্রীণা গন্ধস্বীকারলক্ষণমূ। 

সাধকানাং গৃহস্থানাং পঞ্চ পাত্রং (১) প্রকীর্তিতম্‌ ॥১৯৪$ 

অতিপানে কুলীনানাং সিদ্ধিহানিঃ গ্রজায়তে ॥ ১৯৫ & 





(১) পানপাত্রং প্রকুবর্বীত ন.পঞ্চতোলকাধিকম্‌। 


১২৪ মদিরা। 


 যাবস্্ চালয়েত দৃষ্টিং যাবন্স চালয়েম্মনঃ | 

তাবৎ পানং প্রকৃবর্বাত পশুপানমতঃপরমূ ॥ ১৯৬1 

মহানির্ববাণতন্ত্র | ষষ্ঠোল্লাস। 
(খ) অতিপাননির্রবাচন,-_ 

স্থরাভেদাৎ ব্যক্তিভেদাৎ ন্যনেনাপ্যধিকেন বা। 

দেশকালবিভেদেন বুদ্ধিভ্রংশো। ভবেন্ন পাম্‌ ॥ ১১৪ ॥ 

অতএব ম্্রামানাদতিপানং ন লক্ষতে। 

স্থলদ্বাকপাঁপিপাদদৃগ্ভিরতিপানং বিচারয়ে ॥ ১১২. ॥ 

এঁ। একাদশোল্লাম। 


চতুর্থতঃ অধুনাতন কালের কথা বলিতেছি। অস্মদ্‌- 
সমাজে চৈতন্যদেব ও রঘুনন্দন ত্রাচাধ্য প্রভাতি লোক 
উদ্দিত হইয়া (৪০* বৎসর গত হুইল ) বৈষ্ণবধর্মের স্ৃতরাং 
পশ্বাচারের মাহাত্ব্য স্প্রচারে রত এবং লুপ্তপ্রায় ম্মান্তিক ও 
পৌরাণিক ধর্ঘশীসন যথাসম্ভব পুনঃ প্রতিষ্ঠায় কৃতকার্য 
হইলে বীরাচারমত যথেষ্ট অপ্রবল হইয়া পড়ে। যদিও 
বর্তমান হিন্দুসমাজের আচারব্যবহারের অধিকাংশই তান্ত্রিক 
মতেই নির্ববাহিত হইয়া থাকে কিন্তু তাস্ত্রিক বীরাচারমত 
আর তাদৃূশ আদৃত দেখা যায় না। সমাজের শাক্ত সম্প্র- 
দায়দিগের মধ্যেও অনেকেই দেবীপুজায় মদ্য ও পশুবলির 
অনুকল্প ব্যবহার করেন এবং তাহারা মদ্যপানে সম্যক্‌ 
বিরত। বাস্তবিক এক্ষণে প্রকৃত কৌলাচারপরায়ণ লোক 
অতি বিরলই দেখ যায়। পরন্ত ছুঃখের বিষয়, উল্লিখিত 
কারণে সমাজে মদ্যাতিচার নিরৃতি হওয়া দূরে থাকুক, বহুবিধ 


যদগিয়!। ১২৫ 


শাগন্তক কারণে উহা! ইদানীং অধিকতর প্রবল হইয় উঠি- 
য়াছে। বর্তমান হিন্দুসমাজে মদ্যপান কোনরূপ শাসন 
( ধর্মশাসন, সামাজিক শাসন বাঁ রাজশীসন ) দ্বার নিয়- 
ন্ত্রিত নহে; স্থৃতরাং সামাজিকের! এক্ষণে মদ্যপানে যদৃচ্ছা- 
প্রনত্ত। এমন স্থলে দেশীয় ও বিদেশীয় বনতর মদির! 
সর্বব্র হুপ্রাপ্য হওয়ায় এবং ইংরাজী শিক্ষার সহিত ইউ- 
রোপীয় কদাচারের অনুকরণ সমাজে বিস্তৃত হওয়ায় মদিরা- 
সেবন অবাধে উদ্ভরোত্তর বৃদ্ধিই পাইতেছে এবং উহ্থার 
অনিষ্ট ফলও সেইরূপ প্রবলরূপে সমাজকে আক্রমণ করি- 
তেছে। অনেক-ইংরাঁজী শিক্ষিতদিগের নিকট মদিরা আতিথেয় 
দ্রব্যবূপে পরিগণিত হইয়াছে । কোন আগন্তক ভদ্রলোক 
উহাদের নিকট গমন করিলে উহার! মদির1 দ্বার তাহার সৎ- 
কার করিয়া থাকে । তাহাদ্িগের মধ্যে এমন ভোজ অতি 
বিরল যাহাতে মদ্য প্রধান উপকরণ নহে। তাদুশ 
ভোজে দেখা যাঁয়। অনেকে আহারীয় দ্রব্যকে উপেক্ষা করিয়া 
কেবল মদ্যপানেই রত হয়) এবং এই রূপে তাহারা ভোজের 
নিমস্ত্রণে গিয়। বিষ তক্ষণ করিয়া চলিয়া আইসে, এদিকে প্রস্তুত 
উপাদেয় অন্ন ব্যঞ্জন কুকুরের উদয়ে ন্যস্ত হয়। অপর, ইংরাজী 
শিক্ষিতের আদর্শে ইংরাজ্ীবর্ণজ্ঞানবিহীন অনেক লোককেও 
মদ্যপানে রত দেখা যায়। আক্ষেপের বিষয়, পিতা, পিতৃব্য ও 
ভ্রাতাদিগের বা প্রতিবেশীর আদর্শে বিদ্যালয়ের অনেকানেক 
বালকও ষদ্যপানে প্রবৃত্ত হইয়। স্বকীয় ভাবী জীবনের উন্ন- 
তির পথে কণ্টক,নিক্ষেপ করিতেছে। পরম্ত এখনও জস্ম্‌ 
সমাজে এমন কতকগুলি লোক দেখা যায়, যাহাদের মধ্যে 


১২৬ মদিরা। 


কতক ধর্মভয়ে, কতক বা পুরুষপরম্পরা অগ্রবৃত্তি বশতঃঃ কেই 
কেহ বা অনাবশ্যক বোধে, অপর কেহ বা স্বাস্থ্যভঙ্গের আশ- 
স্কায় মদ্যপান হইতে সম্যক বিরত আছে। এমন কি, কতক- 
গুলি লোক মদ্যপানসন্বন্ধে এমন কঠিন নিয়ম পালন করে 
যে, তাহীরা মদ্য স্পর্শ করিলেও আপনাদিগকে অপবিভ্র 
মনে করে এবং পীড়িতাঁবস্থায় ওষধরূপেও উহ! ব্যবহার 
করিতে স্বীকার করে না। অনেক দিন হইতে ব্যক্তিবিশে- 
ষের এইরূপ মদ্যসেবনের নিষেধ কাঠিন্যরূপে পালন করায় 
হিন্দু আযুর্বেদীয় বহুগুণদাঁয়ক নানাপ্রকার আসব ও অরিষ$ট 
গুঁধধ এক্ষণে অব্যবহার্ধ্য হইয়! পড়িয়াছে, এবং বিদেশীয় জলীয় 
ওষধও মদ্যসংঅবসন্দেহে সমাজে সর্বত্র গৃহীত হইতেছে না । 

বর্তমান সমাজে জ্রীলোকের সাধারণতঃ মদ্যপানে বিরতি 
দেখা যায়। এটী একটা সৌভাগ্যের বিষয়, সন্দেহ নাই। 
সমাজনিজ্কান্তা স্বেচ্ছাঁচারিণী বারাঙ্গনাদিগের মধ্যে অনে- 
কেই. মদ্যপানে অন্ুরত্ত1 বটে, ফলতঃ তাহাদিগের ব্যবহার 
এক্লে ধর্তব্য নহে। শুনা যায়, কৌলাচারপরায়ণ বংশের 
কোন কোন রমণীর স্বামীর ধর্দসাধনের নিমিত্ত মদিরা 
আত্বাণ করেন, কচি বা! পানও করেন । (১) তণ্ভিন্ন সমাজের 
কোন কোন কুলাঙ্গার আপনাদের সহধর্টিণীকে সহজে বা 
বলপূর্ববক মদ্যপানে প্রতৃত্ত করে। কিন্তু সৌভাগ্যের 
বিষয়, এরূপ পান প্রায়ই চিরাভ্যাসে পরিণত হইতে দেখা! 

(১) উড়িষ্যার কন্দাঞজজাতির পুরুষদিগের মদ্যসেবনে যথেষ্ট আমুরক্তি 


খাঁফিলেও উহাদের রমণীর! কেবল অনুরুদ্ধ হইলেই স্থলবিশেষে মিরার আত্বণ 
জয় বা নাসমীহ পান করে। | 


মদিরা | ১২৭ 


যাঁয় না। কলিকাতীয় কোন কৃতবিদ্য সন্ত্রস্ত লোক আপন 
স্ত্রীকে বলপুর্ববক মদ্যপাঁন করাইতেন এবং জী তাহা অস্বীকার 
করিলে প্রহীর করিতেন, লেখক ইহা পঠদ্দশীয় জ্ঞাত হইয়া- 
ছিলেন। বস্তুত; এই সকল দৃষটান্তের স্থল এত বিরল যে, 
হিন্দুরমণীদের মধ্যে মদিরাসেবন গ্রচলিত নাই অনায়াসেই 
বলা যাইতে পারে। 


উপসংহার । 


কত 


বিজ্ঞান যখন স্পন্টই বলিয়৷ দিতেছে যে, শ্ুস্থাবস্থায় 
আমাদের মদ্যপানের কিছুমাত্র আবশ্মকতা নাই, বরং 
তদ্দারা বু অনর্থ উপস্থিত হওয়াই সম্ভব ; এবং যখন আমরা 
নিয়ত প্রত্যক্ষই করিতেছি যে, মদ্যপায়ীরা সংসারে বিবিধ 
ছুরবস্থায় নিরস্তর নিপতিত আছে, তখন মদিরা আমা- 
দের কর্তৃক কেন পীত হইয়া থাকে ? নীচশ্রেণীস্থ হিতা- 
ছিতজ্ঞানপরিশূন্য ব্যক্তির ( সৌভাগ্যক্রমে অন্যান্য দেশের 
অপেক্ষা অন্মদ্দেশে ইহাদের সংখ্যা অনেক অল্প) মদ্য- 
ভক্ষণ কথঞ্চিৎ ক্ষমণীয় হইতে পারে, কিন্তু সমাজের কৃত- 
বিদ্য জ্ঞানবান, ব্যক্তিগণের মদ্যপান কখনই ক্ষমার্হ হইতে 
পীরে না । সমাজের (বিশেষতঃ অন্মদূসমাজের ) মধ্যে কয়টা 
লোককে সুশিক্ষিত, জ্ঞানবান এবং কৃতকন্ম্মা দেখা যায় ? 
বিশেষতঃ তাদৃশ লৌকেরই আচার ব্যবহার যখন সমাজস্থ 
অপরাপর লোকের আদর্শ হুইয়া থাকে এবং উহাদের 
উপর যখন সমাজের ভাবী কল্যাণ সম্যক. নির্ভর করে, 
তথন তম্মধ্যে অধিকাংশ ব্যক্তিই যদি মদ্য সেবনে রত 
হইয়! বুদ্ধিত্রষ্$, অকালে অকর্্মণ্য ও মৃত হয়ঃ তবে সমাজ- 
সাধারণের হিতের প্রত্যাশা কোথায় £ বাস্তবিক হিন্দু- 
সমাজে বর্তমান অনুম্নতি ও হীনাবস্থার কারণ অনুসন্ধান 
করিলে উল্লিখিত কারণ যে তৎপক্ষে অন্যতম প্রধান বলিয়! 
প্রীত হইবে, তাহাতে অণুমাত্র সন্দেহ নাই। হায়! 
কত শত কৃতবিদ্য ও কর্শণ্য লোক, পানদোষে লিগ হইয়া, 


উপসংহার । ১২৯ 


অকালে অকর্ম্ণ্য ও কালপ্রাসে পতিত হওয়ায় সমাজ কতই 
ক্ষতিগ্রস্ত হইতেছে । মদ খাইয়া, কত কত ধনবানের দরি- 
দ্রত। ধটিতেছে, কত মদ্যপায়ী নীতি ও ধর্মভাবে দুর্বল হইয়। 
পড়ায় পরিজন ও সমাজের নিকট ঘৃণার পাত্র হইয়া পড়িতেছে। 
হায় ! কত মদ্যপায়ী পুর্বে জ্ঞান বুদ্ধির প্রভাবে উন্নত হইয়া 
স্বকীয়/পরিবার ও প্রতিবেশীর কত উপকার সাধন করিয়। 
এক্ষণে তাহাদিগেরই গলগ্রহ হইয়াছে । এমন অনেক ছূর্ভাগ্য 
পরিবার দেখ! যায়, যথায় বৃদ্ধ পিতা মাতা ও অসহায় পুভ্র- 
কলত্র এবং স্বজনগণ এক ব্যক্তির পানদোষে অন্ন-বস্ত্রীভাবে 
হাহাকার করিতেছে । পানদৌষ কত কত সাধুচরিত্র লোক- 
কেও বহুবিধ ছুক্কা্ধ্য করিতে প্রবৃত্ত করিয়! থাকে । হায়- এই 
সকলের কে ইয়ন্তা করিৰে £ যে দেশে অপরাধের কারণের 
তালিকা আছে তথায় জান! যায় যে, উহ্াদিগের অধিকাংশই 
মদ্যপানজনিত। এক' গ্রেট্ব্রিটেনেই মদ্যপান হইতে প্রতি 
বৎসর ৪০০০* সহস্র লোকের স্বত্যু হয়। তথায় যে 
_ সমস্ত অপরাধ কৃত হয় তাহার নয়দশমাংশ মদ্যপাঁনজনিত। 
আর যে সমস্ত উন্মাদগ্রস্ত লোক আছে তাঁহার শতকর। ১৪ 
হইতে ১৫সংখ্যকের, এবং দরিড্তার ত্তিনচতুর্থাংশের কারণ 
সাক্ষাৎ সম্বন্ধে মদিরাপাঁন । (১) এইরূগ আমেরিকায় তিন- 
চতুর্থাংশ অপরাধ মদ্যপান হইতে উদ্ভুত হয় । ডাক্তার এলেন 
বলেন, নিউইয়র্কে দরিদ্রতার শতকরা! ৬২.৫* অংশ ও ম্যাসে- 
চুসেটসে এইরূপ ৬৭ অংশ মদিরার অপব্যবহারের ফল। (২) 





(১) ৯৪০--86 19006 0০৮, 8৩, 1৪8৪০, 
(২) ৯০০--]7৩ 80500 24৩0651 ২0050181081 ০01081) খাত 28) 2৪8৯ 


১ 


৯১৩৩ উপসংহার 1 


অধিকতর আশ্চর্য্য ও ভুঃখের বিষয় এই, মদ্যপায়ী মদ্যপান 
দ্বারা বে কেবল স্বকীয় দেহ ও মনের অপকর্ষতা লাঁভ করে 
এমত নহে, সে এঁ অপকৃষ্ট ভাব নৈসর্গিক নিয়মে অধস্তন 
পুরুষেও সংক্রমণ করিবার কারণ হয়| এজন্য সচরাচর 
দেখ যায়, মদ্যপায়ীর সন্তানের! দুর্বল, ঢুক্ক্রিয়াসক্ত, চৌর, 
মূর্খ লম্পট ও মদ্যসেবনগ্রবণ হইয়া সংসারে অত্যন্ত 
কষ পায়। (১) 

পাঠকগণ শুনিয়। বিম্মিত হইবেন, এক ইউনাইটেড 
কিংডমে প্রতিবৎসর ১খর্বব টাকা মদ্যে ব্যয়িত হয়। (২) 
এইরূপ পৃথিবীর কত স্থানেই কত অর্থ ধ্বংন হইতেছে। 
সংসারে মদিরার জন্য কত অর্থ, কত পরিশ্রম, কত খাদ্য 
দ্রব্য ও কত তূম্যাদি অপব্যয়িত হয়, তাহার কে নিশ্চয় 
করিবে? যদ্দি লোকে মদিরাসেবন হইতে বিরত হইতে 
পারে, তবে উল্লিখিত অর্থাদি দ্বারা সমাজের কতই ন1 হিত 
সাধিত হয় £ ভারত যে এত দুঃখী, তথাপি তথায় প্রতি- 





বৎসর মদিরার জন্য যথেষ্ট টাকা ব্যয়িত হইয়া থাকে । ফে। (৩) 


(১) সে দিন ব্রিটিস মেডিক্যাল. এসোশির়েসন্‌ নামী সভার র শাখাবিতা- 
গের নববাধিকী বক্তৃতা কালে ডাক্তার ক্যাদ্বেল বলিয়াছেন ₹_ 

1615 ভ€1] চি 086 7ি9106)৮ ০0060 07006960 পএতহ 2100- 
010 86988 87৩ 77096019 0 90700০28110, ৯ ++ ৮ ৯ 
089 66৫09০1৪96৪ 69 010110161) 0110660786 ঢছাতা 6 ৪6০019) ৫০1] 
89৫ 0007501 0070090, 9৪৫--1009 [59006%, 46) 0০.) 1880, 

(২) 5969 ম1০০)৪ [01980 চ0781610£7, 0869 £4. 

(৩) উপযুক্ত তালিকার অভাবে যদ্দিও এই কায়ের টাকার অস্কপ।ত 
করিতে পার! গেল না, কিন্তু মদদিরার উপর যে প্রচুর টাকা শুকরূপে 
গবর্ণমে্ট প্রাপ্ত হইতেছেন, তাহাতেই উল্লিখিত বায়ের কতকটা আভাস 
পাওয়া যাইতে পারে। বিগত ১৮৭৯ থালে স্পিরিট, ও ভুগে ১৩৬৯৪২৮০৭ 
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যে তঙুলের অভাবে তারতবানী কত শত লোকের 
সত্য সংঘটন হইয়াছে ও হইতেছে ম্ই তগুল রাশি 
রাশি মদিরা প্রস্তুত কার্ধ্যে দেশ বিদেশে নিযৌজিত, 
ইহা সামান্য দুঃখের বিষয় নহে। অধিকতর পরিতাপের 
বিষয়, প্রাণভৃৎ তগুলের কথিত অপব্যবহারকে রাজশীসন 
নিবারণ করিতে অক্ষম? কেননা তদ্দারা অবাঁধ-বাঁণিজ্যের 
ব্যাঘাত ঘটিবেক, এবং অপরাপর মাদক দ্রব্যের ন্যায় 
মদিরাঁর উপর যে রাজকর (শুক্ক) নিরূপিত আছে তাহারও 
ক্ষতি হইবে। ইতংপূর্বেরে দেশীয় মদিরার পরিমাণের 
উপর সচরাচর শুল্ক দিবার নিয়ম ছিল | তাহাতে যে পরি- 
মাণে মদির! ব্যয় হইত তাহারই উপর কর আদায় হইত। 
কেবল অত্যন্ত মফস্ল স্থানেই শুন্ক আদায়ের অস্ুবিধার 
জন্য, খোলা ভাটার প্রথা (99$501 ১৪:20) ছিল? কিন্ত 
সম্প্রতি অনেক স্থানেই এই শেষোক্ত প্রথা প্রচলিত হ্ই- 
য়াছে। শুনা ঘায়, অতঃপর সর্বত্রই মদ্যবিক্রয়ের ক্ষমতা 
নিলাম দ্বারা বিক্রয় অর্থাৎ কেবল খোলা ভাটাই চালাইবার 
বাবস্থা হইতেছে। এই নিয়ম বদি রাজকীয় কর বৃদ্ধির 
উদ্দেশে হইয়া থাকে তবে সে উদ্দেশ্য কতদূর সফল হইবে 
বলা যায় না। কিন্তু ইহা একটা ভয়ানক অনিষ্ট ফল 
গ্রসব করিতেছে । যখন সাঁধারণ্যে খোলা ভাটা ছিল না 
তখন মদ্যবিক্রেতীরা যেপরিমাঁণ মদির1 সহজে বিক্রয় করিতে 


__._ শশা শীট শশী শিপ পীশীশীিটিশীশপাশীিতি 


এবং ১৮৮০ সালে ১৫৯৭৬৮৩*) টাকা প্ুক আদা হইয়াছে। 2০-1)৩ 
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পারিত তাহাই প্রস্তুত ও বিক্রয় করিত এবং তাঁহীতেই যথা 
সম্ভব লাভবান হইত। ইদানীং খোলা ভাটার নিয়মে উর! 
যত ইচ্ছা তত মদ্িরা প্রস্তুত করিয়া যাহাতে অধিক বিক্রয় 
করিতে পারে তাহার চে! করিতেছে । কেন না, মদ্য 
গ্রস্তুত ও বিক্রয় করিবার জন্য যত টাক! তাহাকে রাজস্ব 
দিতে হইবে তাহ! তাহাকে মদ্যবিক্রয় দ্বারাই সংগ্রহ করিতে 
হইবে; তত্িন্ন তাহার নিজের লাভও প্রয়ৌজনীয়। এই 
কারণে প্রোক্ত রূপে রাজাঙ্ঞা প্রাপ্ত মদ্যবিক্রেতারা! এক্ষণে 
অপর্ধ্যাপ্ত মদির! প্রস্তৃত করিয়া স্থলভ মূল্যে বিক্রয় করায় 
দেশশুদ্ধ লৌককে (নিতান্ত দুঃখী লৌকদিগকেও) মদ্যপানে 
নিমগ্ন ও আকর্ষণ করিতেছে। (১) যে মদিরার (দেশীয়) বোতল 
॥০আনা মূল্যে বিক্রীত হইত এক্ষণে তাহা ৩/*অথবা।০ আনায় 
পাওয়! যাইতেছে । অতএব গবর্ণমেণ্ট মদিরাঁর করমন্বন্ধে 
অধুন! যে নিয়ম প্রচলিত করিয়াছেন তাহাতে প্রজার মদ্যসেবন 
সঙ্কোচ হওয়া দূরে থাকুক, উহা দিন দিন রদ্ধিই পাই- 
তেছে। যদিই স্বীকার করা যায় যে, মদ্যসেবনে প্রশ্রয় 


(১) জমাদিগের এই উক্তি সপগ্রমাণ করিবার জন্য বঙ্গদেশের তৃততপূর্বব 
গবর্ণর সার রিচার্ড টেপ্পল্‌ সাহেবের নিজের কথা! এস্থলে উদ্ধৃত করা যাইতে 
পারে। তদ্যথা- 

46007. 006 ০0)67 0500 16 ৪18/2105 5 01289 01170060610] 00011008, 
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দিয়া (১) বাজ! কিছু করবৃদ্ধি করিতে পাঁরিয়াঁছেন, কিন্তু এই 
রূপে করবৃদ্ধি কি স্ুরাজনিয়মীনুমোদিত হইয়াছে? মাদক 
ভ্রব্যের শুন্ক প্রজার নিকট হইতে যত অধিক র|জকোষে 
আইসে, রাজার বিবেচনা! করা উচিত ঘে তীহার প্রজাগণ 
ততই অধিক অধঃপাতে যাইতেছে ; এবং রাজ্যে তাহাদিগের 
কর্তৃক ততই অপরাধ ও অনিষ্ট সঙ্ঘটিত হইতেছে। ইহা 
বল] বাহুল্য বে, দেশব্যাপক কোন একটী মন্দ আচার বা 
ছু্নীতি রহিত করিতে হইলে রাজকীয় শাসনের প্রয়োজন 
হয়। যেরূপ এদেশে গঙ্গাসাগরে সন্তাঁননিক্ষেপ, বিধবার অনু- 
গমন, চড়কপুজায় গাত্রের নান! স্থানে বিহ্ধন (বাণফোঁড়া ) 
প্রভৃতি রাঁজাদ্ঞ। দ্বার।ই তিরোহিত হইয়াছে, সেইরূপ মদ্দিরা-. 
সেবননিবারণার্ধে যদ্দি রাঁজশাসন প্রচারিত হয় তবে অচিরে ' 
আঁমাদিগের দেশ হইতে মদ্যসেবন নিরাকৃত হইবে, সন্দেহ 
নাই। ইশ্বরকৃপায় অন্মদেশে মদিনা অন্যান্য দেশের ন্যায় 
সাধারণ্যে পানীয় রূপে (8০%975৩ ) নিত্য ব্যবহৃত হয় 
ন।। অতএব মদ্যসেবন, ওষধ রূপে ব্যতীত, এক কালে 
উঠিয়া গেলে আমাদের গবর্ণমেন্টের আয়ের যৎকিঞ্চি 
খর্ববতা ভিম্ন সমাজের কোন ক্ষতিরই সম্ভাবনা নাই 
বর্তমান উদার গবর্ণষেণ্ট মনে করিলে এই সামান্য ক্ষতি 
স্বীকার অথবা উহার পূরণের অন্যবিধ সাধু উপায় অব- 


73টি ররর রানে বরের 

(১) বাস্তবিক পর্থে মদযসেনে ঝতদূর ন্ভব প্রশ্রয় ন! দিয়া মিরার কর 
গ্রহণ করাই গবর্ণমেশ্টের শুক্ক গ্রহপরীতিক্ষ উদ্দেশ্য ছিল। 9৫০--77165 
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ল্বন করিয়। বছ অনিষ্টের আকর এই মদিরাকে ভারত 
হইতে, অন্ততঃ হিন্দুসমাজ হইতে অক্েশে দুর করিতে 
পারেন। হায়! ভারতে সে শুভ দিন কি কখন আমিবে ? 

পরিশেষে সমাজের নিকট আমার বিনীত ভাঁবে অনুরোধ 
এই যে, (১) কেহ যেন ক্ষণিক আমোদের লালসাঁয় মদির। 
্পর্শও না করেন। (২) ঘিনি ছুঃসঙ্গে পড়িরা বাঁ আবি- 
বেচনা বশতঃ বন অনর্থের আকর মদিরাসেবন অভ্যাস করিয়া- 
ছেন তিনি যেন উহা যত পূর্বক ত্যাগ করেন। অনেকে 
বিবেচনা করিতে পারেন যে, বনু কাঁলের অভ্যাস সহসা ত্যাগ 
কর! অসম্ভব ৪ আশঙ্কার বিষয়, কিন্তু স্ুবিচক্ষণ চিকিৎসকের! 
একবাক্যে স্থির করিয়। বলিয়াছেন যে, বহু কাঁলের পানা- 
ভ্যামও হঠাৎ বা ক্রমশঃ ত্যাগ করিলে কিছুমাত্র অনিষ্টের 
সম্ভাবনা নাই । *% তবে এইমাত্র স্বীকার করা যাঁয় যে, 
কোন চির অভ্যাস হঠাত ত্যাগ করিলে কিছু দিনের জন্য 


রিনার ১১১ 


* মদিরাসেবন নির্ধিদ্ধে ত্যাগ ও উহার অনিষ্টকারিতা ও নিশ্রয়োজনীয়- 
ভাঁদি সম্বন্ধে ১৬০০ শত গ্রাসিদ্ধ চিকিৎসকের মত নিয়ে উদ্ধত কর! যাইতেছে। 
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কিছু না কিছু কন্ট হইলে হইতে পারে। * পরন্ত সে 
কষ্ট বিশেষ পীড়ার বা স্বত্যুর কারণ কখনই হয় না; তাহ! 
সহনীয় । লেখক কয়েকটা নিত্যপার়ীকে বহু কীলের অভ্যাস 
এককাঁলে এবং অর্েশে ত্যাগ করিতে দ্েেখিয়াছেন । 
অনেকে ক্রমশঃ অর্থাৎ মদিরার পরিমাণ হ্রাস করিয়া 
মদ্িরাভ্যাস ত্যাগ করিতে পরামর্শ দেন) কিন্তু আমা- 
দের বিবেচনায় নিত্যপায়ী কোন প্রকারে ১ দিন যদি পান 
নিবারণ করে, তবে সে তাহার পর দিন হইতে উহা! অনা- 
যাসে ত্যাগ করিতে সাহসী হইতে পারে; নতুবা স্থল 
বিশেষে অগতা। ক্রমশঃ মদ্য ত্যাগ করাই বিধেয়। 
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* অহিফেনসেবীর অহিফেনত্যাগে যেরূপ ক হয়, মদ্রিরাভ্যাসীর 
অদিজ্সত্যাগে মেরূপ কষ্ট হয় না। 
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